Buda Claudia, Costin Alina-Maria, Craciun Marius, Duta Camelia,
Incze Cristina, Muresan Mihai, Popan Mihaela,

Ontiu Corina, Andreicut Alina, Rettegi Cristina.

GHID DE BUNE PRACTICI

PENTRU

ELEVII PROFILULUI VOCATIONAL -
PEDAGOGIC SPECIALIZAREA:
EDUCATOR-PUERICULTOR

BAIA'MARE, AUGUST 2023



AUTORI

BUDA CLAUDIA
COSTIN ALINA-MARIA
CRACIUN MARIUS
DUTA CAMELIA
INCZE CRISTINA
MURESAN MIHAI
POPAN MIHAELA
ONTIU CORINA
ANDREICUT ALINA
RETTEGI CRISTINA

TEHNOREDACTARE

ALEXAN ANCA

BENCZE RAMONA

COORDONATOR DESENE

RETTEGI CRISTINA

ISBN: 978-973-0-37164-2

August 2023, Baia Mare, Maramures



Buda Claudia, Costin Alina-Maria, Craciun Marius, Duta Camelia,
Incze Cristina, Muresan Mihai, Popan Mihaela, Ontiu Corina,
Andreicut Alina, Rettegi Cristina.

GHID DE BUNE PRACTICI
PENTRU

ELEVII PROFILULUI VOCATIONAL -
PEDAGOGIC SPECIALIZAREA:
EDUCATOR-PUERICULTOR

Volumul 2

BAIA MARE 2023



ISBN: 978-973-0-37164-2

August 2023, Baia Mare, Maramures



CUPRINS

LAY A 14 11 0L pag.
Ne Jucam CU... PrIMAVATA!™ ... e e e e aaeaas pag.
Ursul pacalit de VUIPE ......cvoniii i pag.
Pete motanul $1 NASTUITL SAT SIC +.vvuuiertt ettt et it e e e e e e eaeeaans pag.
Bradutul .. ..o e pag.
Povestea Celor trel fTULULT .. .oovvnn ettt e e e, pag.
Gradina GargarileL. ... ettt e pag.
CUTArUL CU POVESHL ..ot pag.
Soarele $1TUNA ... s pag.
Y T ea T 13 L pag.
(@ aT/7:311 153 1 1 - pag.
Alergarea In 1inie dreapta .........c.viiiiiiiiii e pag.
Lalaua ..ot pag.
Saculetul fermecat ...... ..o e pag.
IMICUL PUISOT .. etet ettt et et e et e e ettt e e et e e e e eaeans pag.
Povestea urSulul CAfBNIU . ...oooeeee ettt e e pag.
Mos Craciun 1ubit ST Arag .......ooviriit it eeanes pag.
NOTISOTT de PlOAIC .. .uviit e e e e e pag.
Ajutdm, ajutdm, noi MAasING CArAM!™ ... ...ttt pag.
Plecam dupa zAmbete .........oouiiiiiii i pag.
ROOSIa L e pag.
Bradutul ... pag.
Cadourile Mosulul NIicOlae .......oouiiiniiiiii e pag.
Cainele prietenul MeU™ ... ... pag.
Copacul aTnfloTit ... e pag.
MATEISOTUL ...t e e pag.
ASPECte de PIIMAVATA ...ttt ettt e e e e e e e et e e eeeenaee s pag.
PInguinul ... pag.
Hai 88 fim BIULATT . .oeeee e pag.
Trenuletul formelor EEOMELriCe ........uvuiini i pag.
FIuturasul .. ... e pag.
Bibliografie .........oooiiii pag.

11
19
26
30
34
40
48
51
57
63
75
81
86
90
99
103
110
121
132
135
141
144
148
152
155
159
164
168
171
181



CUVANT INAINTE

Practica pedagogicd reprezintd un element fundamental in formarea si dezvoltarea
profesionald a viitorilor educatori/pericultori, avand un impact semnificativ asupra calitatii
serviciilor oferite copiilor si familiilor acestora. Profilul educatorului/pericultorului implica
responsabilitati esentiale in educatia si ingrijirea copiilor mici, fiind, in multe cazuri, prima
experientd de invatare a micutilor din afara mediului familial. Prin urmare, importanta practicii
pedagogice 1n acest context este cu atdt mai mare. Practica pedagogica ofera viitorilor
educatori-pericultori oportunitatea de a interactiona direct cu prescolarii, ceea ce le permite sa
inteleagd mai bine nevoile, comportamentele si ritmul dezvoltarii lor. Aceastd experientd
contribuie la dezvoltarea abilitatilor de observatie, comunicare si relationare cu prescolarii,
elemente cruciale in desfasurarea activititii de zi cu zi. In cadrul practicii pedagogice, viitorii
educatori-pericultori au oportunitatea sa pund in aplicare cunostintele teoretice dobandite in
timpul studiilor, transformandu-le in abilitati practice. Ei invata sa aplice strategii de dezvoltare
a copiilor, tehnici de gestionare a grupului si metode de rezolvare a problemelor specifice
varstei copiilor mici. Practica pedagogica oferd un cadru propice pentru dezvoltarea abilitatilor
profesionale, cum ar fi planificarea si implementarea activititilor educationale, evaluarea
progresului copiilor, gestionarea timpului si a resurselor, precum si colaborarea cu parintii si
alte cadre didactice. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru asigurarea unui mediu de Invatare
sigur si stimulant pentru copii. Prin intermediul practicii pedagogice, educatorii/pericultorii isi
imbunatatesc constant competentele profesionale. Aceastd experienta practicd le ofera
oportunitatea de a reflecta asupra propriilor actiuni si de a identifica punctele tari si slabe ale
abordarilor lor, ceea ce ii ajutd sa evolueze ca profesionisti In domeniul educatiei timpurii.

Lucrarea de fata isi propune sd vina in sprijinul elevilor de la profilul pedagogic,
specializarea educator-puericultor, ca un reper in pregatirea activitatilor de transpunere a teoriei
invatate la scoald in practica de zi cu zi. Acest Ghid de bune practici contine modele de
proiecte de activitate, structurate pe domenii experientiale, realizate de elevi ai Colegiului
National ,,Mihai Eminescu”, Baia Mare, sub atenta indrumare a profesorilor metodisti, care au
fost utilizate In gradinitele partenere si sustinute in fata copiilor de grupa mica sau mijlocie
(nivel de varsta: 3-4 ani).

Prof. Marius Craciun,

Director al Colegiului National ,,Mihai Eminescu”, Baia Mare



PROIECT DE ACTIVITATE

DATA :16.03.2023
UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit nr. 8, Baia Mare
ELEV PRACTICANT: Ormenisan Natalia, clasa a XI-a H
METODIST: prof. Popan Mihaela
EDUCATOARE: Ardelean Anamaria > o
GRUPA: mica B
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se Imtampla?”
TEMA PROIECTULUI SAPTAMANII: ,,Vine, vine primivara!”
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Domeniul Limba si Comunicare (DLC)
TEMA ACTIVITATII: ,Ne jucdm cu... primdvara!”
MIJLOC DE REALIZARE: joc didactic
TIPUL ACTIVITATII: verificare de priceperi si deprinderi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
Cl. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
D2. a) Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D2. b) Exprimarea orala a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
COMPORTAMENTE:
Cl. 1.2. Initiaza activitdti de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul
apropiat.
C2.2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina
dificultati.
D2.2.2 a) Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare.
D2.2.3 a) Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului.
D2.2.1 b) Pronunta corect sunetele specifice limbii roméane.
D2.2.3 b) Utilizeaza structuri orale simple.
E1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat.
SCOPUL ACTIVITATII: verificarea deprinderii de exprimare corecti din punct de vedere
gramatical, in propozitii simple, prin descrierea semnelor si actiunilor de primavara din

imagini, precum si corectarea defectelor de vorbire specifice varstei.



OBIECTIVE OPERATIONALE:

- sa descrie 1n propozitii simple si corecte semnele si actiunile de primavara din imagini;

- sa aleagd imaginile specifice anotimpului primavara, punandu-le in locul corespunzator;

- sa respecte regulile jocului ce urmeaza a fi desfasurat;

SARCINA DIDACTICA: recunoasterea si verbalizarea actiunilor si semnelor de primavara,
exprimarea corectd din punct de vedere gramatical, in propozitii simple, a continutului
imaginilor, asezarea imaginilor specifice anotimpului primavara in locul corespunzator;
REGULILE JOCULUI:

- copiii vor sta pe cite 0 pernuta Tn semicerc;

- voi numi un copil care va veni in fatd, va invarti roata, apoi va descrie, In propozitii simple si
corecte din punct de vedere gramatical, imaginea la care s-a oprit roata;

- la final, copilul va fi aplaudat;

ELEMENTELE DE JOC: surpriza, aplauzele, recompensa

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE: explicatia, conversatia, demonstratia, problematizarea,
exercitiul, elementul surpriza, aplauzele, recompensa, metoda ,,mana oarba”

e MIJLOACE SI MATERIALE DIDACTICE: fluturasul Milli (baghetd), roatd cu
imagini de primdvard, cartonase cu imagini de primdvard, toamnd, iarna, crengutd cu
muguri, cosulet, fise de lucru, creioane, abtibilduri

o FORMA DE ORGANIZARE A COPIILOR: frontala, individuala

DURATA: 20 minute
BIBLIOGRAFIE:

> Curriculum pentru educatia timpurie 2019, Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-

6/7 ani), Piramida cunoasterii




DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr. | ETAPELE CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII | EVALU
Crt. | ACTIVITA DIDACTICE ARE
TII
1. MOMENT | Aerisirea salii de grupa, pregatirea
ORGANIZ | mobilierului pentru activitate, precum si a
ATORIC | materialelor necesare realizarii activitatii.
Aranjarea pernutelor pe jos in semicerc.
2. CAPTARE | -Buna dimineata, grupa mica! Ma bucur sa | Conversatia
A va revad. Eu sunt Natalia, iar astazi vom | frontala
ATENTIEI | face o activitate foarte frumoasd impreuna
si, cu sigurantd, ne vom distra.
Introducerea n joc Elementul
-Dragilor, am adus pe cineva astazi la voi. | surpriza -
El este fluturasul Milli si se bucura tare mult | fluturasul Milli
ca a venit aici. Dimineatd, dupa ce am iesit | (bagheta din
din casa, m-am intalnit cu el si mi-a spus ca | carton)
e tare supdrat, pentru ca, desi este
primavard, Inca nu stie cum sa spuna corect
ce se intampld In acest anotimp. Eu 1-am
spus ca voi sunteti foarte harnici si destepti
si ca va veti bucura sa-1 ajutati sa Invete sa
se exprime corect. Haideti sa-l ajutam pe
Milli!
3. | ANUNTAR | -Astdzi ne vom juca un joc numit ,,Ne jucam | Conversatia
EA TEMEI | cu... primavara!”. Voi va trebui sa spuneti, | frontald
SI in propozitii corecte, ceea ce vedeti in | Explicatia
COMUNIC | imagini pentru a-1 ajuta pe Milli sa invete sa
AREA se exprime corect, iar apoi veti lua din
OBIECTIV | cosulet cateva cartonase cu imagini, veti
ELOR spune ce vedeti in imagine, in propozitii,




jar, daca imaginea ne arata semne de

primdvara, o veti pune la crenguta

inmugurita.

REACTUA
LIZAREA
CUNOSTIN
TELOR

- Haideti sa vedem, despre ce anotimp ati
invatat voi cu doamna educatoare? (Noi am
invatat despre anotimpul primavara.)

- Ce stiti voi ca se intdmpld in anotimpul
primavara? (Primavara apar ghioceii, se
intorc pasarile calatoare din térile calde,
plantam copdacei, punem rasaduri, varuim

pomii etc.)

Conversatia

frontala

Orala

PREZENTA
REA
CONTINUT
ULUI SI
DIRIJARE
A
INVATARI
|

Prezentarea materialului didactic
- Eu v-am pregatit o surpriza! (iau patura de
pe roatd). Noi ne vom juca azi cu aceasta
roatd pe care avem mai multe imagini cu
semne si actiuni de primdvarda si 1l vom
invéta si pe Milli sa vorbeascd frumos si
corect.
Explicarea si demonstrarea jocului

- Toti copiii vor sta pe Cite 0 pernuta cu
mainile la spate. Eu voi numi pe rand
fiecare copil sd vina in fata si sd invarta
roata. Roata se va opri, iar sdgeata va arata
o imagine de primdvara. Copilul din fata va
spune, in propozitie, ceea ce vede in
imagine. Daca nu se va descurca, voi numi
un copil sa il ajute. La final, fiecare copil va
fi aplaudat.

- Toti copiii vor veni, pe rand, in fatd. Doar
copilul din fata are voie sd@ vorbeasca,
ceilalti copii il vor asculta in liniste. Roata

o vom invarti incet, sa nu o stricam.

Conversatia
frontala
Explicatia- roata
cu imagini de

primavara

Demonstratia

Explicatia




Voi demonstra o datd jocul pentru a ma
asigura cd toti copiii au inteles ce au de
facut: merg si invart roata si spun ce vad in
imagine Tntr-o propozitie simpla si corecta.

Fixarea regulilor
Voi repeta regulile incd o data pentru a le
fixa si pentru a putea desfasura jocul intr-0
maniera optimd. Pe parcursul jocului voi
reaminti regulile.

Executarea jocului de proba

- Acum, pentru a vedea daca am inteles toti
cum ne vom juca, voi chema sa invarta roata
pe... .Vei privi imaginea la care roata s-a
oprit si vei spune, Intr-o propozitie corecta,
ce vezi in imagine. La final vom aplauda.
Am inteles toti ce avem de facut?
Reamintesc regulile.

Jocul propriu-zis
Copiii vor veni pe rand in fatd cand i voi
numi, vor invarti roata si vor spune, intr-0
propozitie corecta, ce vad In imagini. Eu voi
urmari pronuntarea corectd a cuvintelor si
formularea corecta a propozitiilor. Daca nu
spun corect propozitia sau nu pronuntd
corect cuvintele, Ti voi ajuta, apoi 7i voi pune
sa repete dupa mine corect. Fiecare copil va
fi aplaudat.
Daca va fi nevoie, voi adresa copiilor cateva
intrebdri ajutdtoare pentru a putea formula

propozitiile.

Conversatia
frontala- roata

cu imagini

Explicatia

Demonstratia

Aplauzele

Orala

OBTINERE
A

Complicarea jocului
- Acum, copii, v-am adus un cos cu niste

catonase cu imagini de primdvard, toamna

Explicatia

frontala

Oral-

practica




PERFORM | siiarna. Vor veni in fata cativa copii pe care | Problematizarea
ANTEI ii voi numi si vor inchide ochisorii. Féara sa | - cartonase cu
triseze, cu ochii inchisi, vor lua un cartonas | imagini
din cos. Vor deschide ochii si vor spune in | specifice celor 3
propozitie ce vad in imagine, iar, daca | anotimpuri
imaginea este de primavara, o vor pune la | ,,mana oarba”
crenguta inmuguritd. Daca nu este de | Aplauzele
primdvara, o vor pune inapoi in cos. Fiecare
copil va fi aplaudat.
ASIGURAR | - V-ati descurcat foarte bine, iar acum vom | Conversatia
EA mergem la masute sa ne mai jucam putin. | frontald
RETENTIEI | TRANZITIE: “Unu, doi, unu, doi,
ST A Mergem toti in pas vioi!
TRANSFER Catre mese ne-ndreptam
ULUI Si de lucru ne apucam!”
- V-am pregatit o fisd. Vreau acum sa vad Practica
cat de bine stiti voi semnele de primdvard. | Explicatia- fisa
Veti incercui doar semnele primaverii de pe | de lucru si
fisa. Eu voi veni sa va scriu numele. Dupa | creionul
ce terminati, veti astepta pe scaunele cu
mainile la spate.
EVALUAR | Voi face aprecieri generale asupra modului | Conversatia
EA de comportare si de executare a sarcinilor | frontala
ACTIVITA | de lucru.
TII - Dragii mei, v-ati descurcat tare bine, ati
fost atenti si harnici.
Ne-am amintit semnele si actiunile de
primavard, am invatat sd vorbim corect in
propozitii si l-am invétat si pe fluturasul
Milli sa se exprime corect.
INCHEIER | Va avea loc prin primirea unor recompense | Conversatia
EA din partea lui Milli: frontala




ACTIVITA | -Fluturasul Milli v multumeste ci l-ati | Recompensa-
T ajutat, asa cd v-a adus si o recompensa: | abtibilduri
abtibilduri in forma de fluturasi pe care am
sd vi le lipesc pe piept.
Anexal




Anexa 3

incercuie§te doar semnele de primavara de pe fisa de lucru.
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DATA: 09.02.2023

UNITATEA DE iINVATAMANT: Gradinita cu program
prelungit nr.8 Baia Mare

EDUCATOARE: Tibil Carmen

PROFESOR METODIST: prof. Popan Mihaela

ELEV PRACTICANT: Cirt Giulia, clasa a XI-a H

GRUPA: mica B

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe pimant?
TEMA PROIECTULUI/ SAPTAMANII: ,,Vulpea”

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Limba si Comunicare (DLC)
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Educarea limbajului

TEMA ACTIVITATIL: ,Ursul pacilit de

vulpe”

MIJLOC DE REALIZARE: lectura
educatoarei

TIPUL ACTIVITATII: Predare
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste
apropiate

Cl. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
D1. Mesaje orale in diverse situatii de
comunicare

D2. Mesaje orale in contexte de comunicare

cunoscute
COMPORTAMENTE:
B1. 1.1 Manifesta incredere in adultii cunoscuti prin exersarea interactiunii cu acestia.

C1 1.1 Manifestd curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi.

D1 1.1 Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj in vederea intelegerii si receptarii
lui.

D1 1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,

semnificatiilor (comunicare expresiva).
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D2 1.1. Demonstreaza capacitatea de comunicare clard a unor idei, nevoi curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva).
D2 1.2. Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare.
SCOP: familiarizarea copiilor cu povestea, valorificarea continutului educativ al povestirii,
precum si dezvoltarea limbajului prin imbogéatirea vocabularului cu noi cuvinte (€ opinteste —
a se opinti - a ridica ceva greu; vizuina - casa animalelor din padure);
OBIECTIVE:

O1. Sa denumeasca titlul povestii.

O2. Sa reproduca mesajul povestii.

O3. Sa raspunda in propozitii simple la Intrebarile adresate.

O4. Sa enumere animalele din poveste.

STRATEGII DIDACTICE:

© Metode si procedee: povestirea, conversatia, explicatia, expunerea, elementul
surpriza, recompensa,

- Mijloace didactice: teatrul de papusi (realizat din caton), mascote (urs si vulpe), patru
cartonase cu animale (doua din poveste; caine si cal) aflate intr-o cutie, abtibilduri cu
fete zambitoare, invitatia vulpii la spectacol,

- Forma de organizare: frontal si individual

DURATA: 15-20 de minute
BIBLIOGRAFIE:
0 Curriculum pentru educatie timpurie 2019

™ Piramida cunoasterii

Desfasurarea activitatii

Nr. Strategii
Etapele Lectiei Continutul stiintific . . Evaluare
Crt. didactice
Aerisirea  sdlii,  pregdtirea
Moment
1. materialelor s punerea

organizatoric . '
scaunelelor In semicerc;

-Buna dimineata, grupa mica! | Conversatia,

.| Eu ma numesc Giulia, iar azi | explicatia
2. Captarea atentiei ) o
am pregatit o activitate tare

12



frumoasa pe care o vom face
impreuna.

- Dar, mai intéi, as vrea tare
mult sd-mi spuneti voi... (0
colega va bate la usa, aducand
invitatia de la wulpe)... Oare
cine sa fie?! E postasul! E
pentru noi, postasule? (Daal!
Special pentru grupa mical).

- Vai de mine! E o invitatie la
un  spectacol,  spectacolul
prietenei  noastre,  vulpea.
Haideti sa vedem ce spune:
,»QGrupa micd, eu sunt vulpita si
va invit la spectacolul meu de
papusi la care mi-ar placea tare

mult sa participati”.

Elementul
surpiza-
scrisoarea de

vulpe.

Anuntarea temei §i
anuntarea

obiectivelor

-Astazi va voi spune o poveste,
iar acesta se numeste: ,,Ursul
pacilit de vulpe”. Voi va trebui
sa fiti foarte atenti si sa-mi
spuneti titlul povestii, ce s-a
intamplat in poveste si ce am

invatat noi din patania ursului.

Conversatia,

explicatia

Reactualizarea

cunostintelor

-Dar mai 1intdi, vreau sa-mi
spuneti voi:

-Oare ce animale trdaiesc in
padure? (Ursul, vulpea, lupul
etc)

-Dar oare care sunt partile
corpului unui urs? (cap, trunchi,

labute si coada).

Conversatia

Orala

13




-Si oare ce are ursul pe cap?
(doua urechi, doi ochi, o gura si
un nasuc)

-Dar 1n spate, ce are ursul? Stiti
sd-mi spuneti? (o coada)

-Si cu ce e acoperit corpul

ursului? (cu bland)

Prezentarea noului
continut si dirijarea

invatarii

-Acum haideti sa aflam ce a
patit ursul.

Incep sa citesc povestea (Anexa
1) din spatele teatrului,
ajutandu-ma de mascote, pe
care le voi prezenta la
momentul potrivit, folosind
cuvinte adecvate varstei lor si,
de asemenea, un ton accesibil,
clar si tare. Imi voi modula
vocea redand povestea intr-un
mod cat mai captivant,
transmitand, totodata, prin
fluctuatiile vocii starile
sufletesti trdite de personaje,
respectand  pauzele logice,
psihologice si  gramaticale,
astfel incét cei mici sa inteleaga
mesajul transmis.

-V-a placut povestea, copii?
-Noi, din aceastd poveste, am
invatat ca nu trebuie sd avem
incredere in oamenii pe care nu-
1 cunoastem, deoarece nu toti ne
vor binele si putem fi pacaliti, la

fel cum a patit ursul.

Conversatia,
explicatia,

expunerea

14




-Am avut n poveste cuvantul
,,S€ opinteste”, care inseamna ,,a
ridica ceva greu”, ,,a face un
efort” (le gesticulez, mimez) si
cuvantul ,,vizuind” care este
,,casa animalelor” din natura:
poate sa fie intr-un copac, intr-o

pestera.

TRANZITIE:
Mainile le ridicam,
Pe cap noi le asezam,

Pe urechi, apoi pe nas

Si picioarele ne-au mai ramas.

Repede noi ne invartim

Si ca mingea-n sus sarim.

Obtinerea

performantei

-Ia sd vedem cine Tmi spune ce
personaje am avut noi 1in
poveste?

(Personajele din poveste sunt
taranul, vulpea si ursul.)

-Ce a facut vulpea cand a simtit
miros de peste? (S-a urcat in
caruta.)

-Si ce a facut dupa ce s-a urcat
in carutd? (Vulpea a impins
pestele jos din caruta.)

-Cine a venit la ea si 1-a cerut si
ei peste? (Ursul a venit la vulpe
si i-a cerut si ei.)

-Si i-a dat vulpea peste ursului?
(Nuu!h

-Si ce-a patit ursul cand a

ascultat de vulpe? (Si-a prins

Problematizarea,

explicatia

Orala - prin
intermediul
intrebarilor

din poveste

15




coada in apa Inghetatd si a
ramas fara ea.)

-la sa vedem cine imi spune mie
ce este o vizuina? (Aceasta este
casa animalelor din padure).
-Dar mai stiti voi ce Tnseamna
se opinteste? (a ridica ceva

greu)

Asigurarea retentiei

si a transferului

- Am aici o cutie magica in care
se ascund cateva animale. Va
veni un copilas, va lua un
animal, ne va spune ce este si
daca este sau nu in povestea

noastra.

Explicatia,
Conversatia,

Problematizarea

Practica

Orala

Evaluarea activitatii

Voi face aprecieri generale
asupra modului in care s-au
implicat n activitate.

-V-ati descurcat foarte bine,
copii! Sunt foarte mandra de voi
si cred ca si vulpea este. Ati dat

niste raspunsuri foarte bune!

Conversatia

Incheierea activitatii

-Chiar de aceea, am pregatit
niste abtibilduri pe care vi le voi

lipi Tn piept.

Conversatia
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de Ion Creanga
Era odata o vulpe vicleana, ca toate vulpile. Ea umblase o noapte intreagd dupa hrana
si nu gasise nicaieri. Facandu-se ziua, vulpea iese la marginea drumului si se culca sub o tufa,
gandindu-se ce sa mai faca, ca sa poata gasi ceva de mancare.
Sezand vulpea cu botul intins pe labele de dinainte, ii vine miros de peste. Atunci ea
radica putin capul si, uitdndu-se la vale, in lungul drumului, zareste venind un car tras de boi.

— Bun! gandi vulpea. laca hrana ce-o asteptam eu. Si indata iese de sub tufa si se
lungeste in mijlocul drumului, ca si cum ar fi fost moarta.

Taranul ce mana boii o vede si, crezand ca-i moarta cu adevarat, striga la boi: Aho!
Aho! Boii se opresc. Taranul vine spre vulpe, se uitd la ea de aproape si, vazand ca nici nu
sufla, zice: Dar cum a murit vulpea asta aici?! Eeei! Ce frumoasa haind am sa fac nevestei mele
din blana vulpii asteia! Zicand asa, apuca vulpea de dupa cap si, tdrand-o pana la car, se
opinteste si o arunca deasupra pestelui. Apoi strigd la boi, iar acestia pornesc.

Insa, cum au pornit boii, vulpea a si inceput cu picioarele a impinge pestele din car jos.
Taranul mana, carul scartaia si pestele din car cadea.

Dupa ce hoata de vulpe a aruncat o multime de peste pe drum, sare si ea din car si,
cu mare graba, Incepe a strange pestele de pe drum. Dupa ce 1-a strans gramada, il ia, il duce
la vizuina sa si incepe sa mance, ca tare foame-i mai era!

Tocmai cand incepuse a manca, iaca vine la dansa ursul.

— Buna masa, cumatra! Eei! Dar ce de peste mai ai! Da-mi si mie, ca tare mi-i
pofta!

— la mai pune-ti pofta-n cui, cumetre, cd doar nu pentru gustul altuia m-am muncit
eu. Daca ti-i asa de pofta, du-te si-ti Tnmoaie coada-n balta, cum am facut eu, si-i avea peste sa
mananci.

— Invati-ma, te rog, cumitra, ci eu nu stiu cum se prinde pestele.

Atunci vulpea ranji si zise: Alei, cumetre! Dar nu stii cd nevoia te duce pe unde
Nu-ti e voia si te-nvata ce nici gandesti? Asculta, cumetre: vrei sa mananci peste? Du-te deseara
la baltoaca cea din marginea padurii, vara-ti coada-n apa si stai pe loc, fara sa te misti, pana se
face ziud; atunci smunceste vartos spre mal si ai sa scoti o multime de peste, poate si mai mult
decét am scos eu.

Ursul, nemaizicand nici o vorba, alearga-n fuga mare la baltoaca din marginea

padurii gi-si vara-n apa toata coada!

17



In acea noapte incepuse a bate un vant rece, de ingheta limba-n gura si chiar cenusa
de sub foc. Ingheta zdravin si apa din baltoaci si prinse coada ursului ca intr-un cleste. De la
o vreme, ursul, nemaiputand de durerea cozii si de frig, smunceste o data din toata puterea. Si,
sarmanul urs, in loc sd scoata peste, ramane far’ de coada!

Incepe el acum a mormai cumplit s-a sari in sus de durere; si-nfuriat pe vulpe c 1-
a amagit, se duce s-o ucida in bataie. Dar sireata vulpe stie cum sa se fereasca de mania ursului.
Ea iesise din vizuina si se varase in scorbura unui copac din apropiere; si cand vazu pe urs ca
vine far’ de coada, incepu a striga:

— Hei, cumetre! Dar ti-au mancat pestii coada ori ai fost prea lacom s-ai vrut s nu
mai ramana pesti in balta?

Ursul, auzind ca inca-1 mai ie si in ras, se infuriase si mai tare si se avanta spre
copac; dar, deoarece gura scorburii era stramta, ursul nu putea sa incapa inauntru. Atunci el
cautd o creanga cu carlig si incepe a cotrobai prin scorburd, ca sa scoata vulpea afara, si sa-i
dea pedeapsa meritatd... Dar cand apuca ursul de piciorul vulpii, ea striga: "Trage, nataraule!
mie nu-mi pasd, ca tragi de copac..." lar cand agata carligul de copac, ea striga: "Valeu,
cumetre, nu trage, ca-mi rupi piciorul!"

Tn zadar s-a necéjit ursul, de-i curgeau sudorile, ca tot n-a putut scoate vulpea din
scorbura copacului.

Si uite asa a rdmas ursul pacalit de vulpe!

18



Prolect de activitate

UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita cu P. P. Nr. 8, Baia Mare

DATA: 08.12.2022

EDUCATOARE: prof. Pop Narcisa

PROFESOR METODIST: prof. Popan Mihaela

PROPUNATOR: Muresan Cristiana, clasa a XI-a H

GRUPA: mijlocie B

TEMA ANUALA: Cum exprimim ceea ce simtim?

TEMA SAPAMANII: Aventurile motanului Pete

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Limba si Comunicare (DLC)

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Educarea limbajului

TEMA ACTIVITA TII : ,Pete motanul si nasturii sdi sic”

MIJLOC DE REALIZARE: Lectura educatoarei

TIPUL ACTIVITATII: predare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A
COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII - Premise ale citirii si scrierii, in
contexte de comunicare cunoscute.

COMPORTAMENTE:

3.1. Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea §i aprecierea cartii
3.2. Discrimineaza/diferentiaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere.

3.3. Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorifica mesajul scris in activitatile

curente.
3.4. Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare

grafica si orala pentru transmiterea unui mesaj.
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SCOP: Familiarizarea copiilor cu textul, cu unele cuvinte noi (sic — adica elegant, cu bun

gust, frumos) si valorificarea continutului educativ al povestirii: ,,nasturii se rup, se pierd ...,

dar nu trebuie sd plangem! Ii putem inlocui!”

OBIECTIVE OPERATIONALE:

e sa retina titlul povestirii;

e sa denumeasca o altd povestire in care 1-au Tntalnit pe motanul Pete;

e si redea principalele intamplari din poveste pe baza intrebarilor adresate de educatoare;

e sa scoatd in evidentd morala povestirii;

e sia dovedeasca intelegerea cuvintelor noi utilizandu-le in alte contexte;

STRATEGII DIDACTICE:

e Metode si procedee: conversatia, expunerea, explicatia, exercitiul, problematizarea .

e Mijloace si materiale didactice: carte (povestea), imagini pe baza povestirii, tabla

magnetica, nasturi, ,,cimasa lui Pete”;

e Forma de organizare a copiilor: frontal
DURATA: 15 minute — 20 minute

BIBLIOGRAFIE: Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului, Curriculum pentru

educatie timpurie, 2019

Nr. ETAPELE STRATEGII
ort3 ACTIVITATI CONTINUTUL STIINTIFIC DIDACTICE EVALUARE
- aerisirea salii de grupa,
- pregdtirea materialului didactic;
- scaunele asezate in semicerc in fata
MOMENT tableri; Conversatia
! ORGANIZATORIC | ,,Buna dimineata, grupa mijlocie, eu Explicatia Orala
sunt Cristiana si astdzi vom avea o
activitate impreuna si eu cred ca va fi
plina de surprize!”
O colega va bate la usa si va aduce
,cadoul” (cartea este impachetata sub
CAPTAREA forma de cadou).
2 ATENTIEI ,»Atl auzit? Parca bate cineva la usa!

Cine este? Intra! Oare ce am primit

aici? Pare a fi un cadou, haideti sa
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vedem ce ar putea fi in el! Este o

carte!”

ANUNTAREA
TEMEI §1
COMUNICAREA
OBIECTIVELOR

»Aceasta carte se numeste Pete
motanul si nasturii sai sic. S1, daca

tot am primit-o, eu zic sa v-o citesc!”

Conversatia

Explicatia

Observarea
copiilor la
aparitia
surprizei /
anuntarea

temei

REACTUALIZAREA
CUNOSTINTELOR

,,Dar, Tnainte, haideti sa ne uitam
putin la ea! Cine este aici pe coperta?
Stiti voi cine este acest personaj?

,, Este Pete Motanul!”

,.In ce povestire I-ati mai intalnit pe
Pete motanul?”

,,Pete motanul - Ador tenisii albi!”
,,Ce adora Pete?”

,,Pete isi adora tenisii albi!”

,,Ce a patit Pete cu tenisii albi?”

,,A calcat in capsuni, afine, noroi si
tenisii lui albi s-au colorat.”

,,A cdlcat in apa, tenisii lui maro,
albastrii, rosii s-au udat §i s-au facut
din nou albi.”

,»5a vedem prin ce aventuri mai trece

si de data aceasta motanul Pete!”

Conversatia

Exercitiul

Orala

PREZENTAREA
CONTINUTULUI ST
DIRIJAREA
INVATARIT

,Povestea se numeste Pefe motanul §i
nasturii sai sic si este scrisa de Eric
Litwin, iar desenele sunt facute de
James Dean.”

Voi citi povestea rar, expresiv,
respectand pauzele logice si
psihologice, explicand cuvantul ,,sic”

prin sinonime ale acestuia fard a

Explicatia

Expunerea
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intrerupe firul logic al povestirii.
(Anexal) .

Pe masura ce expun textul, voi rasfoi
cartea pentru a vedea copiii si

desenele din carte.

OBTINEREA
PERFORMANTEI

Dupa finalizarea lecturarii textului,
voi face o pauza de cateva secunde,
dupa care voi adresa copiilor o serie
de intrebari:

,,Cum se numeste povestea pe care v-
am citit-0?”

,, Pete motanul si nasturii sai sic”
,,Cati nasturi avea Pete pe cdmasa lui
preferatd?” - ,.4 nasturi”

,,Cum cénta Pete?”

,,Nasturii mei, nasturii mei...”

,,Ce s-a intamplat dupa aceea?”

., Un nasture a sarit §i s-a
rostogolit”

,,Catl nasturi au ramas dupa aceea?”
, Au ramas 3 nasturi.”

,,Ce-a facut Pete? A plans? Si de ce
nu a plans Pete? Cum zicea el?”

., Nasturii vin si se duc.”

,,Cu ceilalti nasturi ce s-a intamplat?”
,Au cazut si ei.”

,,Ce-a vazut Pete dupa ce i-au cazut
toti nasturii?”

., Si-a vazut buricul!”

., Sice a facut?” - ,, A cantat mai
departe. ”

Odata cu precizarea episoadelor

povestirii, se face si valorificarea

Conversatia
Exercitiul

Problematizarea

Orala
(evaluarea
raspunsurilor
date de catre

copii)
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continutului instructiv - educativ al
povestirii.

,,Ce Invatam noi din ceea ce a patit
Pete cu nasturii sai sic?”

,,Cum spunea Pete?”

,,..hasturii vin si se duc”

,,Deci unele lucruri vin si pleaca. Si
ar trebui sa plangem? Nu, trebuie sa
mergem mai departe, sd rezolvam
problema ivita, sa ne cantam mai
departe cantecelul!”

,,Oare Pete cum putea sd isi rezolve
problema ivita? Nasturii de la camasa
lui s-au rupt. Ce putea el sa faca?”

,»Od Isi coase alti nasturi!”

ASIGURAREA
RETENTIEI SI A
TRANSFERULUI

,»1a uitati cati nasturi sunt imprastiati
pe tabla!”

,,sunt chiar 4 nasturi!”

Haideti sa 1i punem inapoi pe
camasa! Cati nasturi avea Pete pe
camasa? Mai stiti?”

Pe tabla va fi afisata camasa lui Pete.
Pe camasa, copiii vor aseza nasturii.
Voi numi un copil. Copilul numit
trebuie sa aleaga un nasture de pe
tabla si sa-1 lipeasca pe camasd. Dupa
ce il lipeste, va spune cati nasturi sunt
pe camasa. (1-4)

,,Nasturii motanului Pete erau sic!”
,»Voi aveti ceva sic?”

,,da..., rochitele mele sunt sic”

,agrafele mele sunt sic...”

Conversatia
Exercitiul

Problematizarea

Orala

Practic

actionata
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,, Grupa mijlocie, v-ati descurcat tare
bine astazi, va place voud de motanul
asta Pete, asa-i?

EVALUAREA Si ce am 1nvatat din povestirea ,,Pete
ACTIVITATII motanul si nasturii sai sic”? Conversatia
., Sd nu pldngem pentru ca nasturii
vin si se duc, adica lucrurile vin si

trec.”

»Acum, pentru ca ati fost cuminti,
TNCHEIEREA fiecare va primi cate un nasture sic-
ACTIVITATII adica elegant, cu bun gust, frumos,

mare, rotund si colorat frumos!”

Anexa 1

Pete motanul si nasturii sai sic

Pete motanul si-a imbracat cdmasa preferata cu patru nasturi sic - adica eleganti, cu
bun gust, frumosi, mari, rotunzi si colorati. Atat de mult ii placeau nasturii incat canta asa:

,, Nasturii mei, nasturii mei, am patru nasturi sic. Nasturii mei, nasturii mei, am patru
nasturi sic.”

Poc! Vai, nu! Unul dintre nasturi i-a sarit si s-a rostogolit pana departe... Cati nasturi
au ramas? Treil!! (4-1=3)

Si a plans cumva Pete? Doamne fereste, nu! Caci nasturii vin si se duc. Pete si-a reluat
cantecelul:

., Nasturii mei, nasturii mei, am trei nasturi sic. Nasturii mei, nasturii mei, am trei
nasturi sic.”

Poc! Vai, nu! Inci un nasture s-a desprins si s-a rostogolit departe... Cati nasturi au
ramas? Doil!l(3-1=2)

Si a plans Pete atunci? In niciun caz! Cici nasturii vin si se duc. Iar Pete si-a cantat
mai departe cantecelul:

., Nasturii mei, nasturii mei, am doi nasturi sic. Nasturii mei, nasturii mei, am doi

nasturi sic.’

Poc! Vai, nu! Incd un nasture a sarit si s-a rostogolit... Cati nasturi au rdmas?
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Unu!!! (2-1=1)

Si a plans atunci Pete? Doamne, nu! Fiindca nasturii vin si se duc. Pete si-a cantat iar
cantecelul:

,, Nasturelul meu, nasturelul meu. Am un ndasturel sic. Nasturelul meu, nasturelul meu.
Am un nasturel sic.”

Poc! Vai, nu! Ultimul nasture a sarit si s-a rostogolit si el! Cati nasturi au rdmas?

Zero!!l (1-1=0)

A plans oare Pete? In nici un caz! Caci nasturii vin si se duc. Pete si-a privit cimasa
fara nasturi si ce credeti ca a vazut? Si-a vazut buricul! Asa ca si-a cantat mai departe
cantecelul:

., Nasturelul meu, nasturelul meu, am un buricel cat un nasturel. Nasturelul meu,
nasturelul meu, am un buricel cat un nasturel.”

Morala e ca, pur si simplu, nasturii vin si se duc. Si ar trebui sa plangem? Nicidecum!
Trebuie sd ne cantam mai departe cantecelul!

Cdci nasturii vin §i se duc...
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Proiect de activitate

DATA: 13.12.2022
PROPUNATOR: Zah Laura, clasa a XII-a H

METODIST: prof. Popan Mihaela A
UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita ,,Ion 2 54’%\
Creanga”, Baia Mare /// » g .
COORDONATOR PRACTICA W51, N
PEDAGOGICA: prof. Buda Claudia . A ‘%‘«.
GRUPA: Mijlocie < 15N
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si “o i & :

de ce se intampla?”

TEMA SAPTAMANIL: ,, Traditii de Craciun”

TEMA ZILEI: ,,Bradutul”

FORMA DE REALIZARE: Activitate & w”’\

monodisciplinara / .

COMPONENTA ACTIVITATIL: = w:,w }Z_‘_ JE

DLC- Domeniul limba si comunicare - N

memorizare PR Tontec

DURATA: 15-20 MINUTE
SCOP: Dezvoltarea deprinderii de a memora un text liric, de a recita corect si expresiv
poezia;
OBIECTIVE:
+Sa recite poezia ,,Bradutul” cu respectarea intonatiei, a ritmului, a pauzei in concordanta cu
mesajul transmis;
+Sa retina cuvintele si expresiile noi ,,pom”; ,,beteald”;
+Sa asocieze imaginile cu versurile poeziei prin metoda jurnalului grafic;
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, exercitiul, observatia, explicatia, demonstratia, expunerea,
problematizarea;
Resurse materiale: jurnalul grafic, imagini cu personajele, recompensa;

Forme de organizare: frontal, individual;
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BIBLIOGRAFIE:

- Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

- Suport pentru explicitarea i intelegerea unor concepte §i instrumente cu care opereaza

curriculum pentru educatie timpurie, 2019

- Piramida cunoasterii, 2014 Adina Glava

SCENARIUL DIDACTIC

Reactualizarea

cunostintelor

referitoare la anotimpul iarna.
Eleva le va adresa copiilor
urmatoarele intrebari:

1. In ce anotimp ne aflim?

2. Ce sarbatorim Tn anotimpul

iarna?

EVENIMENT CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUAREA
DIDACTIC DIDACTICE INSTRUIRII
- Pregatirea climatului psihoafectiv
1. necesar desfasurarii activitatii; Conversatia
Moment - Aranjarea scaunelelor pentru
organizatoric activitate; Explicatia
- Intrarea copiilor in sala de grupa,
Voi crea o stare de concentrare, de
2. pregatire pentru invatare cu ajutorul
Captarea unei surprize, un ren de plus trimis Conversatia
atentiei de Mos Craciun care le trimite un
mesaj, spunandu-le ca in curédnd va
veni la ei cu surprize, insa si ei
trebuie sa se pregateasca, sa invete o
poezie folosind materialele trimise
de el.
3. Se va purta o scurtd conversatie Conversatia

Evaluare orala

Réspunsurile copiilor
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4

Dragi copii, astazi la activitate o sa

Anuntarea invatdm o poezie despre ,,Bradut”,
temei si a iar voi veti asculta cu atentie poezia, Conversatia Interesul manifestat
obiectivelor | veti invata cuvinte noi, veti recita cu la anuntarea temei
ajutorul meu poezia, iar, la final,
vom realiza jurnalul grafic al poeziei. Explicatia
Familiarizarea copiilor cu textul
literar
Voi familiariza copiii cu continutul Observarea
de idei. Expunerea comportamentului
Recitarea model a poeziei
5 Prima recitare creeaza emotia Conversatia
Dirijarea necesara invatarii. Orala
invatarii Recitarea model a poeziei pe
strofe cu explicarea cuvintelor si a Modelul Insusirea de citre
expresiilor necunoscute coordonatorului fiecare copil a
A doua recitare faciliteaza cuvintelor si
intelegerea textului poeziei. Se vor expresiilor
explica expresiile si cuvintele noi; necunoscute
6 Recitarea de catre copii a poeziei:
Obtinerea Pe rand, doi, trei copii vor recita
performantei | prima strofa si a doua, iar la final se | Conversatia Modul de exprimare
va putea recita poezia integral .
7 Se va realiza cu ajutorul metodei Conversatia Orala
Asigurarea moderne - ,,Jurnalul grafic”- unde Demonstratia
retentiei sia | practicanta expune imaginile Explicatia
transerului reprezentative poeziei, iar copiii Jurnalul grafic Analiza

avand sarcina de a le asocia cu

versurile recitate.
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- indeplinirea sarcinilor de catre Orala
8 copii; Conversatia Participarea copiilor
Evaluarea - gradul de implicare a fiecarui copil Explicatia la activitate
n activitate; Analiza rezultatelor
Orale
9 Eleva va face aprecieri in urma
Tncheierea activitatii realizate. Analiza Aprecieri pozitive
activitatii Se acorda recompense. Recompense
Anexa 1
Bradutul
De A. Toma

Bradulet, bradut dragut,
Ninge peste tine!
Haide, hai in casa mea

Unde-i cald si bine.

Pom de anul nou te fac,
O, ce bucurie!
Cu beteala am sa te-mbrac

Si stelute o mie.
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Proiect de activitate

PROPUNATOR: Tomsa Maria Lavinia, clasa a XII-a H

DATA: 03.05.2023

GRUPA: Mica

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita ,,Jon Creanga”, Baia Mare
COORDONATOR: prof. Buda Claudia

METODIST: prof. Popan Mihaela

TEMA ANUALA DE STUDIU: Ce si cum exprimidm ceea ce simtim?

TEMA SAPTAMANII: Fluturasi colorati zboard printre flori

TEMA ACTIVITATII: ,,Povestea celor trei fluturi”

FORMA DE REALIZARE: Activitate intregrati

DENUMIREA ACTIVITATII: DLC-DEC

DLC- Domeniul limba si comunicare - ,,Povestea celor trei fluturi” (povestirea educatoarei)
DEC- Domeniul estetic si creativ- Fluturi colorati (dactilopictura)

TIPUL DE ACTIVITATE: Insusirea de noi cunostinte si formele de priceperi si deprinderi
DURATA: 15-20 de minute

SCOP: Exersarea functiilor memoriei si educarea calitatilor ei, prin memorarea povestii si
dezvoltarea imaginatiei creatoare, a sensibilitatii si a gustului estetic

OBIECTIVE OPERATIONALE:

e Si recunoascd minimum doud personaje.
e Sa numeasca titlul povestii.
e Sa utilizeze tehnica picturii prin amprentare in realizarea lucrarii.
STRATEGII DIDACTICE
METODE SI PROCEDEE: Conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul
MATERIAL DIDACTIC: Sase imagini pentru povestea celor trei flutarasi, imagini cu
un fluture pe care trebuie sa il picteze, papusa Molly, pictura;
MIJLOACE DE INVATAMANT: Imagini reprezentative din poveste, fluturasi decupati
pentru a fi pictati cu una dintre culorile rosu, galben, verde;

BILIOGRAFIE — ,,Curriculum pentru educatie timpurie”, 2019
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SCENARIU DIDACTIC

Evenimentul Continutul stiintific Strategii didactice | Evaluare
didactic
1. Moment | Pregatesc spatiul necesar desfasurarii
organizato | activitatii in conditii optime. Pregatesc
ric scaunelele n semicerc si materialele
necesare activitatii.
2. Captarea | Le voi spune copiilor ca astazi am
Atentiei adus un invitat special, acesta fiind
papusa Molly.
-Ea este papusa Molly, a venit de pe
taramul povestilor sd ne transmita un Conversatia Observarea
mesaj. Trebuie sa fiti atenti, deoarece comportame
la final va trebui sa raspundem ntului
intrebarilor pe care ni le va adresa
Molly.
La finalul povestii, Molly i va sopti la
urechea educatoarei intrebarile.
3. Anuntarea | Le voi spune copiilor ca astdzi am sa le Conversatia Observarea
temei citesc o poveste foarte interesanta modului in
despre trei fluturasi, iar povestea se va care
numi ,,Povestea celor trei fluturasi”. receptionea
Trebuie sa fie foarte atenti, deoarece 74 tema
Molly 0 sa le puna cateva intrebari, la Conversatia anuntata
final.
4. Desfasurar | Dupa ce am sd le spun ca Molly o sé le
ea pund cateva intrebari, o sd punem Conversatia Receptarea
activitatii | manutele pe genunchi si am sd le povestii

citesc povestea despre cei trei fluturasi.
Dupa ce am citit povestea, Molly Tmi

va sopti la ureche cele trei intrebari:

% Ce culoare au cei trei fluturasi?
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% De ce cautau adapost
fluturasii?
% De ce laleaua nu I-a primit si
pe fluturele alb?
Dupa ce copiii mi-au raspuns la toate
cele trei intrebari, 11 voi ridica in
picioare si o sa facem exercitii pentru
incdlzirea manutelor: cantdm la pian,
picuri de ploaie, inchidem si
deschidem pumnii. {si vor lua
scaunelele si vor primi cate un fluture
decupat pe care o sa trebuiasca sa il
picteze cu rosu, galben sau verde. Le

VoI ura spor la pictat cu degetelul.

Explicatia

Demonstratia

Demonstratia

5. Evaluarea

activitatii

1. Analiza lucrdrilor realizate;

2. Dupa expirarea timpului, copiii
formeaza un semicerc cu scaunelele,
lar eu am sa i intreb cum se numeste
povestea si ce personaj le-a placut din

poveste.

Conversatia

6. Incheierea

activitatii

Copiilor li se vor face aprecieri verbale
si vor primi cate o bulinuta pentru

implicarea in activitate.

Conversatia

Aprecieri
verbale si

bulinuta

ANEXA

Povestea celor trei fluturasi

Au fost odata trei fluturi, unul alb, unul rosu si unul galben. Ei se jucau la soare si

zburau veseli din floare in floare si nu oboseau deloc, asa mult le placea jocul. Deodata

insd veni ploaia. Ei au vrut sa zboare acasa, dar casa lor era departe. Ce sa faca acum bietii

fluturasi? Au zburat repede spre o lalea si au zis:

- Draga Lalea, deschide-ne floarea ta ca sa ne ascundem in ea, ca ne omoara ploaia. Laleaua

privi pe rand la cei trei fluturasi si apoi raspunse:
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- Celui galben si celui rosu le voi deschide, caci ei seamana la culoare cu mine, dar pe cel alb
nu il primesc pentru ca el nu seamana cu mine.
- Iti multumim de asa primire, dar asa nu vrem si intrim, daci nu il primesti si pe prietenul
nostru alb, ramai sanatoasd, au zis fluturele rosu si cel galben. Fluturii zboara in continuare
spre un Crin alb si acestia Ti spun :
- Draga Crinule, deschide-ne floarea ta ca sd ne adapostim in ea de ploaie.
- Pe cel alb 1l primesc cu bucurie ca este alb la culoare ca si mine, dar pe cel rosu si galben nu
Ti primesc, spune Crinul.
- Daca nu i primesti si pe prietenii mei, atunci nici eu nu vin la tine. Mai bine sa fim udati cu
totii decat sa ne parasim unul pe altul spune fluturele alb.

Astfel fluturagii au zburat mai departe. Soarele, care era ascuns dupd nori,
vazu dragostea celor trei fluturasi si se bucura ca tinea atat de mult unul la altul. De aceea, si-
a aratat si el dragostea si a iesit dintre nori alungand ploaia. Peste putin timp aripile lor s-au

uscat, iar trupusorul lor s-a incalzit. Cei trei fluturi au zburat fericiti spre casa.

O 4 ~ ~ 1
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PROIECT DE ACTIVITATE

ELEV PROPUNATOR: Mora Beata
CLASA:aXll-aH

FILIERA: Vocationala

PROFIL: Pedagogic

SPECIALIZARE: Educator-puericultor
PROMOTIA: 2019-2023

DATA: 25.04.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu

>

program prelungit ,, lon Creanga”, Baia Mare
GRUPA: Mica

TEMA ANUALA: ,,Cum exprimim ceea ce
simfim?”’

TEMA SAPTAMANII: ,Gargarita cea
frumoasa!”

TEMA ZILEI: ,,Gradina gargaritei.”
DOMENII EXPERIENTIALE: Domeniul
estetic si creativ

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate
plastica

TIPUL ACTIVITATII: Formare de priceperi si

deprinderi
MIJLOC DE REALIZARE: Modelaj
LOCUL DESFASURARII: Sala de clasi
DURATA ACTIVITATII: 25 de minute
SCOP: Transmiterea unor cunostinte despre lumea necuvantatoarelor (buburuza) si formarea
unor priceperi si deprinderi de realizare a unei buburuze prin tehnica modelajului.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
e Sa execute corect exercitiile de incdlzire a muschilor mici ai mainii.
e Sa pregateasca plastilina prin framantare, rupere.

e Sa modeleze dupa tehnica prezentata buburuza (din pértile componente).
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STRATEGII DIDACTICE:
Forme de organizare: Frontal si individual
Metode si procedee: Observatia, conversatia,

explicatia, demonstratia, problematizarea;

Mijloace didactice: Zana Insectelor, gargarita-jucarie
de plus, gradina gargaritei, esarfa, buburuza model,

plastilina, planseta, laptop pentru muzica de pe fundal,

recompense.
BIBLIOGRAFIE: Curriculum pentru educatia
timpurie, 2019

DEMERSUL DIDACTIC

Strategii didactice

N | Secvent
Forme
r. ele _ .
Continut instructiv - educativ Metode si Mijloace de de
Cr | activita )
. procedee invatimdnt | realizar
t tii
€
1 | Momen | Se pregéteste climatul psiho-afectiv necesar
t desfasurarii activitatii:
organiz e acrisirea salii de grupa;
atoric e aranjarea mobilierului;
e pregatirea materialelor de lucru;
e intrarea copiilor in sala de grupa.
2 | Captar | Pentru a trezi interesul fata de activitate, bat la | Explicatia, Zana Frontal
ea usd si am sa intru pe un fundal muzical cu o Conversatia, | Insectelor
atentiei | jucdrie de plus (gargarita) in mana. Observatia, (eu),
Dupa ce ma prezint copiilor, am sa port cuei | Problematiza | Plusul -
un mic dialog despre insecte. rea Gargarita,
De exemplu, am sa-i intreb ce insecte Esarfa,
recunosc de pe rochia mea (buburuza, albina, Gradina
fluturas, greiere, libelula, tantar, furnica, Gargaritei
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libelula, omida), iar apoi am sa pun accent pe
buburuza.

O sa intreb copiii ce observa la buburuza, iar

acestia o vor descrie.

Sub forma de surpriza a materialului didactic,

o sa le arat ,,Gradina Gargaritei”, care este

goala.
Anunta | Le propun copiilor ca astazi sa o ajutam pe Conversatia, | Zana Frontal
rea Gargarita sa-si faca prietene. Explicatia, Insectelor
temei VVom modela cu ajutorul plastilinei de culoare | Observatia (eu),
neagra. Am sa le arata un model. ,,\Voi va Plusul -
trebui sd lucrati ingrijit si sa respectati Gargarita,
cerintele mele.” Gradina
Gargaritel,
Plastilina,
Plangeta
Desfas | Prima data, vom executa Conversatia, | Zana Frontal
urarea | cateva exercitii de incalzire a muschilor mici | Explicatia, Insectelor Individ
activita | ai mainilor: Demonstratia | (eu), ual
tii ,»Mana gargarita o fac, Plusul -
Care da usor din cap. Gargarita,
Gargaritele in jur privesc, Gradina
Mainile eu le rotesc. Gargaritei,
Ploaia cade neincetat, Plastilina,
Varful degetelor bat. Planseta
Gardrita la fluier cinta,
Dar si pianul o incanta.”
Dupa incalzire, le voi arata si explica
prescolarilor modul de lucru, vom merge la
masute, apoi o sa le urez ,,Spor la treaba!”.
Obtiner | In timpul executirii temei, voi trece pe la Explicatia Zana Frontal
ea fiecare copil pentru a da indicatiile de rigoare, | Demonstratia | Insectelor Individ
pentru a-i corectat si a-i incuraja in realizarea | Exercitiul (eu), ual
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perfor | temei. Le voi spune ca trebuie sa duca la bun Plusul -
mantei | sfarsit sarcina. Gargarita,

Pe fundal se va auzi melodia ,,Rita - Rita Gradina

Gargarita”. Gargaritei,

Tn momentul n care au terminat de modelat Plastilina,

gargaritele, o sa le aseze 1n gradina. Plangeta
Asigur | Dupa ce toti copiii si-au terminat gargaritele, | Conversatia, Frontal
area ma voi asigura de retentia informatiel, Problematiza Individ
retentie | punandu-le intrebari: rea ual
isia ,Despre ce am discutat noi azi?”
transfe | ,,Cine imi spune ce culoare poate sa aiba
rului gargarita?”

,,Cum 1i mai spunem noi gargaritei?”
Tncheie | Copiii se vor ridica de la masute, primindu-si | Conversatia | Recompensa | Frontal
rea recompensa binemeritata, in urma lucrului Individ
activita | depus, alaturi de aprecieri verbale. ual
tii




Anexa 1

(1147) Rita-Rita Gargarita £1$- Clopotelul Magic - cantece si desene pentru copii - YouTube

GArgdritd Ritd 0- ok
) ) -M
soL —Jj J .I] J
Ml - -
Gdr-g& - vi-ta i - td  Zboard-n po-ie - wn - td

soL —ﬂ J ﬂ J]—_
Ml - -

Un -de vel zbu - ra A-co - lo e ca -sa ta

Anexa 2
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https://www.youtube.com/watch?v=v6IS7HVxKRw
https://www.youtube.com/watch?v=v6IS7HVxKRw
https://www.youtube.com/watch?v=v6IS7HVxKRw

7
/
7,

Z;
/
7

77/

39



Data:31.01.2023
Unitatea de invatamdnt: Gradinita cu program prelungit ,,Jon Creanga”, Baia Mare;
Propunator: Mekker Diana
Coordonator: prof. Buda Claudia
Metodist: prof. Popan Mihaela
Educatoare: Zetea Agata
Grupa: Mica
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”
Tema saptamdnii: ,,Carnavalul povestilor”
Tema activitatii: ,,Cufarul cu povesti ”- joc didactic
Forma de realizare: Frontal, individual
Tipul activitatii: verificarea si sistematizarea cunostintelor
Domeniul experimental: DLC - joc didactic + ALA1 + ALA2
ALA1 - Centrul - Arta- ,,Banutii cocosului” - modelaj plastilina
Stiinte - ,,Cosul Scufitei Rosii”- lipire
ALAZ2 - ,,Carnavalul povestilor”
Locul desfasurarii: Sala de clasa
Scopul activitatii:
o verificarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la personaje din
povesti cunoscute
Obiective operationale:
< Sa recunoasca cel putin doud personaje pozitive/negative.

% Sa raporteze comportamentul personajului tiramului potrivit.
< Sa deduca din ce poveste face parte personajul.
JOC DIDACTIC - ,,Cufarul cu povesti”
Sarcina didactica - recunoasterea si clasificarea personajelor
Reguli:
v sd recunoascd personajul din cufirul magic;
v saindice din ce poveste face parte personajul,
v in functie de comportamentul siu si de faptele sale si pund personajul pe unul

dintre cele doua taramuri,
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Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, problematizarea

Mijloace si materiale didactice: cufirul cu personaje, lipici, fisele cu cosul Scufitei,

modelul, plastilini, mésti de carnaval

Durata: 15-20 de minute

Material bibliografic: ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, Editura DHP,

Bucuresti, 2009.

DEMERSUL DIDACTIC

Evenimentul didactic

Continutul stiintific

Strategiile
didactice

Evaluarea

1.Momentul

organizatoric

Se pregateste
climatul psiho-afectiv
necesar desfasurarii
activitatii: aerisirea
salii de grupa,
aranjarea
mobilierului, intrarea
copiilor in sala de

grupa.

2.Captarea atentiei

Pentru a trezi
interesul fata de
activitate, sub forma
de surpriza a
materialului didactic,
va aparea un cufar
care are o scrisoare.
Continutul scrisorii
spune asa:
wBund ziua! Eu ma
numesc Zana
Povestilor. Am aflat

ca sunteti copii

Observatia
Conversatia

Explicatia

cufar

Aprecieri verbale

Frontal

Individual
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cuminti, ascultdtori,
prietenogi, si, de
aceea, am adus un joc
foarte interesant
pentru voi! Va rog sa
fiti atenti la acest joc,
deoarece, la sfarsit, o
Sd am o surprizd
pentru voi. Jocul se
numeste Cufiarul cu
povesti, regulile
jocului spun ca voi sd
recunoasteti
personajul din cufarul
magic, sd indicati din
ce poveste face parte
in functie de
comportamentul sau
si de faptele sale, sa-|
trimitem pe unul
dintre cele 2 taramuri
- in taramul faptelor
bune i trimitem pe cei
care s-au comportat
Sfrumos si sunt buni la
suflet si in taramul
faptelor rele Ti vom
trimite pe cei care au
fost neascultatori si
mai putin buni. Sper
sa va placad acest joc!
Cudrag, Zana

Povestilor!
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3.Anuntarea temei si
a obiectivelor

propuse

Le propun
copiilor ca astazi sa
ne jucam jocul
propus de Zana
Povestilor, aceasta a
pregatit multe
personaje in cufér,
dar, din picate, s-au
amestecat si nu stie
de pe ce tiram a

venit fiecare.

Conversatia
Observatia

Explicatia

Frontal

4.Dirijarea invatarii

Explicarea jocului:

in explicarea si
exemplificarea
jocului, se vor
preciza actiunea,
sarcinile care revin
copiilor si regulile
care se cer
respectate. ,,Regulile
jocului spun ca voi sa
recunoasteti
personajul din
cufarul magic, sa
indicati din ce
poveste face parte, in
functie de
comportamentul siu
si de faptele sale sa-I
trimitem pe unul
dintre cele 2
taramuri - in taramul

faptelor bune Ti

Explicatia
Conversatia
Observatia

Demonstratia

Problematizarea

Individual

Frontal

Personaje
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trimitem pe cei care
s-au comportat
frumos si sunt buni la
suflet - si in tiramul
faptelor rele 1i voi
trimite pe cei care au
fost neascultatori.

Jocul de proba:

Voi extrage din
saculet un personaj si
am sa intreb ,,Ce
personaj este? / Din
ce poveste face
parte?”, raspunsurile
asteptate: acest
personaj este Scufita
Rosie/ acest personaj
face parte din
povestea ,,Scufita
Rosie”. Se verifica in
ce masura copiii si-au
insusit regulile
stabilite.

Executarea jocului

Jocul continua, copiii
descriu personajele
alese din cufar.

Se urmareste ca toti
copiii sa respecte
regulile fixate si sa
indeplineasca corect

sarcina data .
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5.0btinerea
performantei si

evaluarea lucrarilor

Complicarea jocului
- voi lua un personaj
din taramul faptelor
bune si 1l voi pune
intentionat pe celalalt
tirim. Vom executa
citeva exercitii de
incalzire ale
muschilor mici ai
mainilor:

»Mana lebada o fac,
Care da usor din cap.
Lebedele Tn jur
privesc,

Mainile eu le rotesc.
Ploaia cade neincetat,
Varful degetelor
bat.”

ALAl

Centrul-

Arta - ,,Banutii
cocosului” - modelaj
plastilina

Stiinte - ,,Cosul
Scufitei Rosii”- lipire
- O sa ne asezam la
masute.

Prima data le voi
arata si le voi explica
prescolarilor modul
de lucru, apoi o sa le
urez ,,Spor la

treaba!”. In timpul

Explicatia
Conversatia
Observatia

Demonstratia

Exercitiul

Individual

Pe grupe

Lipici

Personaje
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executarii temei, voi
trece pe la fiecare
copil pentru a da
indicatiile de rigoare,
pentru a-i corecta si
a-iincurajain
realizarea temei. Le
voi spune ca trebuie
sa duca la bun sfarsit

sarcina.

6.Evaluarea

ALA2 - ,,Carnavalul

povestilor”
Evaluarea se

realizeaza printr-un
carnaval al
personajelor. Fiecare
copil va primi o
masca reprezentand
cate un personaj.

Se fac aprecieri
individuale si
colective asupra
modului cum s-au
comportat copiii la
activitate.
Vor fi solicitati sa isi
exprime parerea
despre activitatea
preferata a zilei sau
despre activitatea
care le-a rimas

imprimata in minte.
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7. Incheierea Voi face

activitatii aprecieri asupra
felului  cum  s-a
desfasurat activitatea
si voi iImparti copiilor

recompense.

Conversatia

Frontal
Aprecieri verbale
Recompense

Anexal

w»Buna ziua! Eu ma numesc Zina
Povestilor. Am aflat ca sunteti copii cuminti,
ascultatori, prietenosi, si, de aceea, am adus un
joc foarte interesant pentru voi! Va rog sa fiti
atenti la acest joc, deoarece, la sfirsit, o sa am o
surprizd pentru voi. Jocul se numeste Cufarul
cu povesti, regulile jocului spun ca voi sa
recunoasteti personajul din cufarul magic, sa
indicati din ce poveste face parte in functie de
comportamentul sau si de faptele sale, sa-l
trimitem pe unul dintre cele 2 tardmuri - in
taramul faptelor bune ii trimitem pe cei care s-
au comportat frumos si sunt buni la suflet si in
taramul faptelor rele ii vom trimite pe cei care au
fost neascultatori si mai putin buni. Sper sa va

placa acest joc!

Cu drag, Zana Povestilor!
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PROIECT DE ACTIVITATE

UNITATEA DE INVATAMANT: Gridinita ,,Jon Creangi”, Baia Mare
DATA: 14.03.2023
PROPUNATOR: Orzac Maria Gabriela
PROFESOR METODIST: Popan Mihaela
PROFESOR COORDONATOR: Buda Claudia
GRUPA: Mijlocie
TEMA ANUALA :,,Cand, cum si de ce se intampli?”
TEMA SAPTAMANII: ,,Ziua si noaptea”
TEMA ACTIVITATII: ,Soarele si luna”
TIPUL ACTIVITATII: predare de cunostinte, consolidare priceperi si deprinderi
CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE: DS+DEC
FORMA DE REALIZARE: activitate integrata
SCOPURILE ACTIVITATILI:
% Asimilarea de cunostinte privind etapele aparitiei soarelui si a lunii,
+ Fixarea cunostintelor prin executarea unor lucrari plastice realizate cu tehnica
amprentarii,
OBIECTIVVE:

+ Sa diferentieze ziua de noapte.

% Sa deosebeasca sorele de lund si luna de soare.

% Sa efectueze corect tehnica amprentarii.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: povestirea, observatia, explicatia, demonstratia,
conversatia, exercitiul, metoda piramidei;

MIJLOACE DIDACTICE: imagini din poveste, piramida, imagini pentru piramida, acuarele,
sablon din tub de hartie igienicd pentru amprentarea soarelui si un mototol de folie de aluminiu
pentru amprentarea lunii;

FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATII: frontal, individual;

BIBLIOGRAFIE: ,,Curriculum pentru educatia timpurie de la 3 la 6/7 ani”

,Piramida cunoasterii” — Adina Glava
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SCENARIUL ACTIVITATII

I.  Moment organizatoric

In vederea bunei desfasurari a activitatilor de invitare, au loc aranjarea mobilierului,

stabilirea linistii si asigurarea unei atmosfere de lucru adecvate.
Il.  Captarea atentiei

Se va realiza prin introducerea unei jucarii de plus pe care va trebui sd o ajutdm sa
diferentieze ziua de noapte, deoarece aceasta a vrut sa stea treaza cand era timpul de dormit si
a vrut sd doarma cand era timpul de mers la gradinita.

I11.  Anuntarea temei si a obiectivelor activitatii didactice

Copii, azi la activitatea de cunoastere a mediului vom invata despre soare si lun, iar voi
va trebui sd diferentiati ziua de noapte, sa deosebiti soarele de lund si luna de soare si sa
efectuati corect tehnica amprentarii in realizarea soarelui si a lunii.

IVV. Dirijarea invatarii si obtinerea performantei
ADE: Domeniul Stiinta (cunoasterea mediului — lectura educatoarei)

Educatoarea citeste copiilor povestea ,,Cu avant inapoi spre Pamant”, pentru a afla de ce,
atunci cand apare luna, soarele dispare, iar cand apare soarele, luna dispare si ce se petrece, de
fapt, in acele momente. Educatoarea va citi pe un ton cald, calm povestirea, moduland vocea
altfel la fiecare moment al actiunii. Odatd cu expunerea textului vor fi explicate cuvintele si
expresiile care pot fi necunoscute, alaturand un cuvant sinonim sau o sintagma lamuritoare,
fard a intrerupe firul povestirii. In paralel, pe un panou, se vor afla planse care ilustreazi
momentele importante.

Pe baza planselor, discutia cu prescolarii va fi directionatd spre identificarea etapelor
aparitiei soarelui si a lunii pe cer, apoi concluzia se va indrepta spre faptul cd Pamantul se
roteste, iar acest fapt face ca luna si soarele si fie vizibile.

Pentru a demonstra ca prescolarii au fost atenti la poveste, aceasta se va evalua prin
metoda piramidei, care se va realiza prin urmatoarele intrebari:

1. Care sunt cele trei activitati pe care baietelul le-a facut inainte de culcare? ( isi spala dintii,
isi pieptana parul si se Tmbraca in pijamale)

2. Cine apare pe cer ziua si cine apare pe cer noaptea? (soarele)

3. Cine se roteste, intrucat soarele si luna sa apara la momentul potrivit? (pamantul)

ADE: Domeniul Estetic si Creativ (activitate artistico-plastica — amprentare)

V. Asigurarea retentiei si a transferului celor invitate
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Pentru a-i demonstra jucarioarei de plus cd au invatat sa faca diferenta dintre zi si noapte,
respectiv soare si luna, copiii vor realiza un desen prin tehnica amprentarii cu soarele si
elementele diurne, respectiv luna si elementele nocturne.

VI.  incheierea activititii. Aprecieri finale.

La finalul activitatii, copiii vor fi apreciati si recompensati pentru munca depusd si pentru
lucrarile realizate. Pe tot parcursul activitatii, propunatoarea va observa comportamentul
copiilor si gradul de implicare 1n activitati, va oferi intariri pozitive, va corecta eventualele
greseli, va oferi feedback constructiv si va formula aprecieri individuale si colective cu privire

la prestatiile copiilor.

COAOOUE W VRS § Y U
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PROIECT DE ACTIVITATE

DATA: 06.12.2022

UNITATEA SCOLARA: Gridinita cu Program Prelungit ,,Jon Creangi” Baia Mare
PROPUNATOR: Mekker Diana

PROFESOR COORDONATOR-Buda Claudia
PROFESOR METODIST- Craciun Marius
EDUCATOARE-Mociran Mirabela

GRUPA: Mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum exprimam ceea
ce simtim?”

TEMA SAPTAMANII: ,,Bunule Mos Nicolae”

TEMA ACTIVITAIII: »Magia iernii”

TIPUL DE ACTIVITATE: verificarea si sitematizarea
cunostintelor

DOMENIUL EXPERIENTIAL: DS-matematica(joc
didactic)

Constructii: ,,Casuta Mosului Nicolae'"-cuburi de lemn

Arta:,,Nuielusa lui Mos Nicolae'"- colorare”
SCOP: Verificarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la precizarea cantitatii
mult, unu; activizarea cuvintelor: o, un, multi, multe.

OBIECTIVE:

% sarecunoasca juciria aleasa ;(o papusa,un ursulet)

+« si descrie corect jucaria(Aceasta jucirie este 0 masina si are culoarea verde.)
« sa observe greseala strecurata intentionat in joc.

JOC DIDACTIC-: ,,Multe daruri colorate”

SARCINA DIDACTICA - Recunoasterea si denumirea juciriilor.

REGULI:

-sidculetul se deschide la apropierea copilului si se inchide dupi ce a scos jucaria;

-sd scoata numai o jucirie;

STRATEGII DIDACTICE:
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e METODE SI PROCEDEE: observatia, conversatia, explicatia, demonstratia,
expunerea, demonstratia,turul galeriei.

o MATERIALE SI MIJLOACE DIDACTICEI:doua saculete cu jucarii, cutii,
papusi, masini, mingi etc, scrisoarea de la
Mos Nicolae, fise de lucru, creioane colorate,
cuburi de lemn,recompense-pachet de la Mos
Nicolae

e BIBLIOGRAFIE:

e , Curriculum pentru educatia timpurie de la
3- 6/7 ani

e . Revista invﬁtﬁmﬁntul Prescolar, Editura
Arlequin, 3-4/-2010

e Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela
Fulga,Silvia Brebean, Metode interactive de
grup- ghid metodic editura Arves, anul 2002

DURATA: 10-15 minute

DESFASURAREA ACTIVITATIT

EVENIMENT CONTINUTUL STRATEGII EVALUAREA
DIDACTIC STIINTIFIC DIDACTICE | (INDICATORI SI
INSTRUMENTE)

Vvpregitirea climatului psiho-afectiv
necesar desfasurarii activitatii:

= aerisirea silii de grupa;
1.Momentul = aranjarea mobilierului ;

organizatoric = intrarea copiilor in sala de grupai.

Se va realiza prin elementul
2.Captarea atentiei | surpriza-familia de unicorni+scrisoare Conversatia Evaluare orala

de la Mos Nicolae. Explicatia
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3.Anuntarea temei

si a obiectivelor

-Se va anunta tema zilei.

-Astazi trebuie sa-1 ajutam pe Mos
Nicolae. Acesta a pregatit multe
jucarii,iar acestea s-au amestecat, noi
trebuie sa le sortam. Trebuie sa spunem
cum se numeste fiecare jucarie si ce
culoare are, iar apoi trebuie sa le puneti
pe fiecare la locul ei, In cutia de aceeasi

culoare cu jucaria.

Conversatia

Explicatia

Evaluare orala

4.Dirijarea

invatarii

Explicarea jocului:

in explicarea si exemplificarea jocului se
vor preciza actiunea, sarcinile care revin
copiilor si regulile care se cer respectate.
Pe rand, cate un copil va alege din saculet
0 jucarie. Apoi, juciria este scoasa din
saculet si se constata daca descrierea a
fost corecta. Copilul adauga la raspuns si
culoarea piesei. Daca raspunsul este
corect si complet, copilul va fi aplaudat,
daca nu raspunsul lui va fi completat de
alt copil.

Jocul de proba:

Voi extrage din saculet o jucarie si am sa
intreb: ,,Ce jucarie este si ce culoare
are?” (raspunsul: Aceasta jucirie este o
papusa si are culoarea rosie). Se verifica
in ce masura copiii si-au insusit regulile
stabilite.

Executarea jocului

Jocul continua, copiii descriu jucariile
alese din saculet.
Se urmaireste ca toti copiii sa respecte

regulile fixate si sd indeplineasca corect

conversatia

demonstratia

explicatia

conversatia

demonstratia

explicatia

aprecieri verbale
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sarcina data. Se stimuleaza buna

dispozitie si intrecerea intre copii.

5. Obtinerea

performantei

in etapa de complicare a jocului, o si
pun intentionat o jucirie in cutia gresita,
iar copiii le vor aseza in casuta
potrivita.
Tranzitia catre centre
,Casuta noi o construim
Cadouri sa primim.
Spre arta ne-ndreptam
Lucruri multe sa-nvatam. ”
1. ARTA: ,Nuielusa lui Mos Nicolae"-
colorare”

La acest sector, copiii vor colora o

nuielusa , respectiand conturul.

2.CONSTRUCTII: :,,Casuta Mosului
Nicolae™-cuburi de lemn
La sectorul acesta, vor avea piese de
lemn pe care va trebui sa le uneasca in
asa fel incit sa obtina forma unei case.
inainte si ne jucim vom executa
exercitii de incalzire ale muschilor mici
ai mainii.
Bate palmele usor,
Bate palmele de zor!
Unu, doi,trei!

Unu, doi, trei!

Eu strang pumnii si-i desfac
Degetelor fac pe plac.
Unu-doi, unu-doi,

Toti suntem acum vioi!

conversatia

demonstratia

explicatia

aprecieri verbale
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La pian acum cantam,
Liniste, sa ascultam:
Plic-plac, plic-plac,
Melodiile Tmi plac!

La fiecare centru de interes, dupa ce
voi explica si demonstra modul de lucru,
voi urmarii modul de lucru la fiecare
centru.

Copiii vor lucra in liniste , vor
colabora acolo unde este cazul. Cei care
termina mai repede tema vor putea sa isi
aleaga un nou centru de joaca.

Voi da indicatii suplimentare daca este
cazul , voi avea grija ca copiii sa

finalizeze lucrarile.

6.Evaluarea

Evaluarea se realizeaza prin metoda
turul galeriei.

Se fac aprecieri individuale si colective
asupra modului cum s-au comportat
copiii la activitate.

Vor fi solicitati sa isi exprime parerea
despre activitatea preferata a zilei sau
despre activitatea care le-a rimas

imprimata in minte.

Conversatia

turul galeriei

aprecieri verbale

7. Incheierea

activitatii

Lucririle vor fi lisate pe mese , iar copiii
vor aplauda si primi recompense.
Voi face aprecieri generale asupra

intregii activitati.

conversatia

aprecieri verbale
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ANEXA 2.

56



Proiect de activitate

Data: 10.11.2022

Unitatea de invatamant: Gradinita cu
program prelungit nr.8

Elevul practicant: C.G.A.

Profesor metodist: Costin Alina
Educatoare: Pop Narcisa

Grupa: mijlocie B

Tema anuala de studiu: Cum exprimam ceea
ce simfim?

Tema proiectului/ siptamanii: Crizantema,

draga floare

Domeniu experiential: Domeniul Om si
Societate (DOS)

Categoria de activitate: activitate practica
Tema activitatii: Crizantema

Mijloc de realizare: lipire

Tipul activitatii: consolidare

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Al- Motricitate grosierd si motricitate find In contexte de viata familiare
B1- Interactioneaza
cu adultii si cu
copiii de varste
apropiate.

C2- Finalizarea
sarcinilor si a
actiunilor
(persistenta in
activitati)

C3- Activarea si
manifestarea

potentialului creativ
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D2- Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
Comportamente vizate:
1.3 (A1) Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
1.2(B1) Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice.
2.1(C2) Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
2.2(C2) Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina
dificultati.
3.1(C3) Manifesta creativitate in activitati diverse
3.2(C3) Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative.
2.1(D2) Demonstreaza capacitatea de comunicare clara a unei nevoi, idei, curiozitati, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)
Scop: consolidarea deprinderii de a lipi partile componente ale unei crizanteme.
Obiective operationale:

" sa enumere partile componente ale crizantemei;

" sd aseze partile componente ale crizantemei unde trebuie lipite;

" sarespecte ordinea efectuarii tehnicii, conform indicatiilor primite;

" sa foloseasca servetelul umed pentru curdtarea degetului utilizat la intinderea

lipiciului.

Strategii didactice:

1. Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul

2. Mijloace si materiale didactice: hartie suport,seminte de dovleac pictate, lipici, frunze

din natura, crizantema, monede(recompensa- monede din carton), imagine cu
componentele crizantemei..

3. Forma de organizare a copiilor: Frontala, individuala.

Durata: 15-20 de minute

Bibliografie:
> Curriculum pentru educatie timpurie 2019

> Piramida cunoasterii
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Etapele lectiel

Continutul Stiintific

Strategii didactice

Evaluare

1.Moment

organizatoric

Pregatirea salii pentru activitate si a
materialelor necesare.

Aranjarea copiilor pe scdunele.

,, Bund dimineata, dragi copii! Eu ma
numesc Giulia si azi, noi, vom lipi

impreund! Sunteti pregatiti?

Conversatia

Frontala

Orala

2. Reactualizarea

cunostintelor

Adresez o serie de intrebari pentru a-i
ajuta sa-si aducd aminte despre ce au
vorbit in acea saptamana: ,, la sa
vedem cine stie sa-mi spuna in ce
anotimp suntem noi? (toamna)

Stiti voi oare sd-mi spuneti, despre ce
ati vorbit voi toata saptdmana la
gradinita?” (despre crizantema)

Pe tabla magnetica va fi o imagine cu
o crizantema si componentele acesteia
(ANEXA 1), pentru a le fi mai usor.
Le adresez intrebari ajutatoare acolo
unde intdmpind probleme (radacina,

tulpind, frunze si floare)

Conversatia

Frontala

Orala

3.Capatarea

atentiel

,, Vreti s stiti un secret?

Cand veneam spre gradinitd am gasit
aceasta floare gingasa la intrare. Oare
stiti voi sa-mi spuneti ce floare este

aceasta?” (crizantema)

Explicatia

Orala

4.Anuntarea
temei si a

obiectivelor

,,Foarte bine, o crizantema si fiindca
tot sunt atat de frumoase ma gandeam

sa facem si noi una.”

Conversatia

Orala

5.Prezentarea
noului continut si

dirijarea Invatarii

,,» Noi va trebui sa ludm cate o samanta
de dovleac pe care o tinem cu méana
stangd, iar cu degetelul aratator al

mainii drepte punem lipici si 0 vom

Conversatia
Explicatia

Demonstratia

Orala
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lipi cu varful sau cu parte mai ingusta
pe foaie, in jurul punctuletului galben
(ANEXA 2), iar apoi apasam usor cu
podul palmei. Dupa aceea, luam alta
samanta pe care o lipim langa cealalta
si continudm tot asa pana ce avem
primul cerculet. Cand 1-am terminat,
facem un alt cerculet din seminte 1n
jurul celui deja format si astfel avem
crizantema. (ANEXA4)

Vom folosi orice culoare dorim si le
putem si amesteca, insd, daca am
inceput un cerculet cu o culoare, 1l
ducem la bun sfarsit cu aceeasi
culoare, abia la urmatorul cerculet
vom putea schimba culoarea.

Dupa ce am terminat cu semintele, va
voi da doua frunze din natura pe care
le vom lipi langa tulpina.

Dragi copilasi, am inteles ce avem de

facut?”

Tranzitie
Unu, doi, unu, doi,
Scaunelul 1-am luat,

La masuta am plecat.

6. Obtinerea

performantei

Dupa ce copiii S-au asezat la masute,
facem un exercitiu de incdlzire a
muschilor mainii:

,,Degetele rasfiram si apoi se
adunam, degetele-mi sunt petale se
inchid ntr-un boboc, se deschid

precum o floare. Ploud usor sa

Exercitiul

Practica
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auzim! Cu varf de degete masa
lovim.

,»Spor la munca, dragi copilasi!"
Trec pe la fiecare copil pentru a
vedea cum se descurca si, in cazul
in care intampina probleme, sa-I

ajut.

7. Asigurarea
retentiei si a

feedback-ului.

O voi realiza prin intermediul
catorva intrebari:

,, V-ati distrat alaturi de mine?”’

,,Ce am facut noi azi?”

,,Copii, unde cresc crizantemele ? ”
(in gradina)

,,Acum, vom pune lucririle pe tabla
magnetica ca si cum ar fi intr-0

gradind.”

Conversatia

Orala

8. Evaluarea

activitatii

Impreuni cu copiii, voi analiza
lucrarile pe baza unor criterii date:
- aranjarea elementelor

- corectitudinea executarii tehnicii
lipirii

- estetica generald a lucrarii

Orala

9. Incheierea

activitatii

Voi face aprecieri generale in care
sd evidentiez toate lucrarile:

,,Mi-a placut foarte mult felul in
care ati lucrat si faptul ca ati fost
foarte cuminti. Toate lucrarile aratd
minunat, sunteti niste copii foarte,
foarte harnici. De aceea v-am

pregatit o mica surpriza. ”
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Proiect didactic DPM

Data: 20.10.2022
Nume elev practicant: Ormenisan Natalia Andrea Maria
Profesor metodist: Muresan Mihai
Unitatea de invatimant: Gradinita cu program prelungit nr. 8
Grupa: mijlocie B
Tema anuala de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Tema saptamanii: Cu o grebla si un cos...curtea curdt zi de zi!
Tema zilei : Alergam voiosi, curtea de frunze sa o curatam!
Tema activitatii: Alergarea in linie dreapta
Joc: ,,Respecta traseul”
Tipul activitatii: predare
Scopul: Invitarea corectd a alergirii in linie dreaptd, dezvoltarea fizici armonioasi a
organismului.
Elementele componente ale activitatii:
ADE: DPM-alergarea in linie dreapta
Dimensiuni ale dezvoltarii:
Al. Motricitate grosierd si motricitate fina in contexte de viata familiare;
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;
B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
Cl1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare;
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
D1. Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute;
Comportamente vizate:
Al.1. 1si coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice
varstei.
A1.2. Participa la activitdti fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare.
A2.3. igi coordoneazd miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore,
melodii.
B1.2. Demonstreaza abilitdti de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice.

C1.1. Manifesta curiozitate §i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi.
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C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

D1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,

emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).

Obiective operationale:

-sd dezvolte o postura corporald corecta,

-sa reproduca, dupa indicatiile primite, si corect, exercitiile motrice;

-sd execute corect alergarea in linie dreapta, conform comenzilor;

-sa respecte regulile jocului desfasurat;

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, jocul;

Mijloace de invatamant: fluier, scoci, patafix, frunze de hartie, frunze reale, cos, imagine

cu grebla, banda, abtibilduri in forma de frunze;

Forme de organizare: frontal, individual;

Durata: 20 minute

Biografie: Curriculum pentru educatie timpurie 2019, Curriculum pentru invatamantul

prescolar (3-6/7ani) 2008, Piramida cunoasterii

Desfasurarea activitatii

Verigile Continutul | Formatii | Dozare | Modalititi de exersare si Evaluare
activitatii activitatii | de lucru indicatii metodice
1.0rganizarea | Adunarea Liniepe | 90sec. | -In fata mea, ne aliniem pe un | Conversatia
grupei de Alinierea un rand rand!
copii Comanda -Drepti!
-Pe loc repaus! Piciorul stang | Explicatia
in fata, mainile la spate! Demonstratia
Salutul -Bund dimineata, dragilor!
Ma bucur sa va revad! Eu
Anuntarea sunt Natalia. Conversatia
temei -Astazi, copii, vom invata
alergarea in linie dreapta!
2.Pregitirea | Varietiti de | In 2min, | -In coloani, dupa mine, ne
organismului | mers: coloana, | 30sec. |imaginam ca in aceastd zi de | Conversatia
pentru efort unul
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- mers liber
(plimbare in

curte)

-mers pe

varfuri

-mers pe

calcaie

-mers
ghemuit
(mersul

piticului)

Varietati de
alergare:
-alergare

usoara

Mers
normal
(plimbare)
,,Uumflam
baloanele™!
Inspirdm pe
nas aerul si-
| expirdm pe

gura.

dupa
altul
(mersin

cerc)

toamna vom face o plimbare
prin natura, in curte.

-Nu iesim din rand, copii!
-Miscam bratele pe langa

corp!

-Ne intindem sus de tot, pe
varfuri, sa atingem frunzele

care au mai ramas din copaci.

-Mergem pe calcaie, cu
mainile la spate, ca batranii!
Stam usor aplecati in fatd cu

corpul!

-Acum vom culege nucile de

pe jos (mers ghemuit).

-Alergare usoara printre
frunze!
-Miscam bratele indoite pe

langa corp!

-Ne plimbam si ne prefacem

ca umflam baloane!

Explicatia

Demonstratia




(umflam

baloanele). 4 ori
3.Influentarea | Formarea Cercul 5min. -Dupa mine, vom forma un Explicatia
selectiva a coloanei de | de cerc.
aparatului gimnastica | gimnasti
locomotor ca 2X4T
Exercitiul 1: -Picioarele departate, mainile | Conversatia
,»3US s1jos" pe sold! Demonstratia
Stand - Ne uitam la cer, apoi la
departat, frunzulitele colorate de pe
mainile pe jos!
sold
T1:indoirea
capului in
sus
T2: revenire
T3: indoirea 2x4T | -In departat, mainile pe sold!
capului in -Acum vom face precum
jos ceasul (TIC-TAC)!
T4: revenire
Exercitiul 2
,,Ceasul”
T1:indoirea
capului spre -Bratele intinse in fata, le
stanga indoim la piept, pumnii
T2: revenire 3x4T stransi! Vom aseza pumnii
T3: indoirea unul peste altul pentru a face
capului spre morisca. Invartim repede spre
dreapta inainte si spre inapoi!
T4: revenire

Exercitiul 3

“Morisca’

-Mainile pe sold, picioarele

departate, vantul sufla cu
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Tnvartirea
pumnilor
unul
Tmprejurul
celuilalt,
inainte si
Tnapoi
Exercitiul 4
,.Sufla
vantul cu
putere.”
Tndoirea
laterala a
trunchiului
T1: indoirea
trunchiului
n dreapta
T2: revenire
T3: indoirea
trunchiului
n stanga

T4: revenire

Exercitiul 5
,,Papuci
curati”
Aplecarea
trunchiului
spre Thainte
si spre

Thapoi

2xX4T

2xX4T

2xX4T

8 ori

putere, iar noi ne indoim ntr-

o parte si in alta trunchiul!

-Ne prefacem ca ne curdtdm
papucii, apoi ne ridicam si ne
ducem 1n extensie sd ne
intindem putin spatele cd am

amortit.

-Drepti! Apropiem picioarele!
-Batem din palme pe sub
genunchi, incepem cu
piciorul de la.... apoi cu cel

dinspre....

-Sarim ca mingile.
-Picioarele apropiate si cat

mai sus!

-Acum ne prefacem ca avem
o luménare in mana si o

stingem.
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T1:indoirea
trunchiului
spre Tnainte
T2: revenire
T3: indoirea
trunchiului
spre Tnapoi

T4: revenire

Exercitiul 6
»Aplaudam
cu totii.”
Batalia
palmelor pe
sub
genunchi
T1:
ridicarea
piciorului
drept, batem
din palme
pe sub el
T2: revenire
T3:
ridicarea
piciorului
stang,
batem din
palme pe
sub el

T4: revenire

Exercitiul 7

4 ori
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,.Sariturl ca
mingea”

Exercitiul 8

Respiratie —
»Stingem
luméanarile”
Inspir aerul
pe nas,
expir pe
gurd
(suflam in
lumanari).
4.Realizarea | Alergareain | In 4 min. | -Veniti dupa mine, unul dupa | Coversatia
temei: linie coloana, altul, in rand! Explicatia
dreapta. pe un - Va intoarceti cu fata la
rand mine!
-Dragi copii, astdzi vom
invata sd alergam in linie
dreapta!
- Toata lumea privirea la
mine!
Exersarea -Va ardt cum alergam pe loc.
alergarii pe
loc, Demonstratia
urmandu-mi

indicatiile si
repetand
dupa mine
corect
miscarile:
spatele
drept, capul

- Acum incercati voi!
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sus, indoi
coatele si
misc pe
rand
mainile pe
langa corp.
Pumnii

inchisi.

Acum indoi
pe rand
picioarele,
pun ntai
varful
(degetele)
jos, apoi
talpa si ma
desprind
usor de pe

podea.

Le voi
exemplifica
alergarea in
linie
dreapta,
executand
de 2 ori pe
culoarul
format.
Alerg pe
cararea pe

care am

-Acum voil
-Acum Incercam sd alergam

pe loc.

-Acum va uitati la mine! Va
voi arata cum se alearga

corect 1n linie dreapta.

-Va veni (un copil) sa
parcurgd o data traseul de

proba.

Exercitiul
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curatat-o de
frunze.
Frunzele
greblate se
gasesc in
cosuletul
din capatul
cararii.
Cand ajung
la cosulet,
ma Intorc pe
liniuta pe
care am
pus-o si ma
ducin
spatele
ultimului
copil din

rand.

Voi numi
un copil sa
execute
alergarea,
urmand
modelul
meu si
corectand
eventualele
greseli (ma
asigur ca s-a
inteles

cerinta).
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La fluierul
meu, va
porni
primul copil
n alergare
pe carare,
fard sda o
depaseasca,
pana la
cosuletul cu
frunze, apoi
se va
ntoarce pe

liniuta si se

Va aseza
dupa
ultimul
copil.
6.Exersarea Joc: n 4 min. | - In coloana, cate unul! Conversatia
deprinderilor | ,,Respecta coloana, - Drepti!
prin joc traseul” unul - Atentie! Fiecare isi va
Alergareain | dupa astepta randul. Explicatia
linie dreapta | altul - Nu uitati, miscam coatele pe

de la grebla
(va fi lipita
pe podea 0
imagine cu
o grebld)

pe culoarul
format (fara
a fi depasit),
printre

frunze,

langa corp, cu pumnii inchisi

si ridicam picioarele!

-Veti parcurge traseul fiecare

de 2 ori.
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(delimitat
de frunze)
pentru a
ajunge la

cosulet.

Jocul va fi
realizat de
fiecare copil
n parte de
doua ori.
Voi urmari
respectarea
regulilor
jocului si
executarea
corectd a

alergarii.

7.Revenirea
organismului

dupa efort

Mers
normal
(plimbare)
pentru

revenire

Exercitiu de
respiratie
“Suflam
departe
frunzulitele
Inspir aerul

pe nas si

In
coloana,
unul
dupa
altul

90 sec.

4 ori

-Atentie! Mergem dupa mine
in coloand unul dupa altul!
Respirdm normal. Miscdm

mainile pe langa corp!

- Acum, ne imagindm ca
avem in palme frunze de
afara si le suflam cat mai

departe.

Conversatia

Explicatia

Demonstratia
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expir pe

gurd

(suflam

frunzele).
8. Evaluare si | Aprecierea | Peun 30 sec. | - Drepti! Privirea la mine! Conversatia
aprecieri modului Tn | rand - V-a placut activitatea, copii?

care cei - Cum v-ati simtit?

mici au - V-ati distrat?

realizat - Felicitari, dragilor!

activitatea V-ati descurcat tare bine si ati

fizica lucrat frumos. Aprecieri si

laude

9. Incheierea | Recompens | Pe un 1 min. | - Fiecare va primi cate o Conversatia
activitatii a rand frunzulita pe piept, deoarece

(abtibilduri ati fost harnici si muncitori.

in forma de - Drepti! Am terminat

frunze) activitatea. Buna ziua!

Salutul

74




PROIECT DE ACTIVITATE

DATA: 27.04.2023
NUME ELEV PRACTICANT: M.F.D
PROFESOR METODIST: Duta Camelia
UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P.nr8
GRUPA: Mica A
TEMA ANUALA: “Cand, cum si de ce se intAmpla?
TEMA SAPTAMANII: ,,Gradina cu flori”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinte — Cunoasterea mediului
TEMA ACTIVITATII: , Laleaua”
MIJLOC DE REALIZARE: Observare
TIPUL ACTIVITATII: Transmitere de cunostinte
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
e (. Curiozitate, interes si initiativa in invatare.
e DI1. Mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute.
e E1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:

e (1 1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru exprimarea si invatarea in situatii noi.

e DI 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si

receptdrii lui (comunicare receptiva).
e EI 1.1.Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul
apropiat.
1.4. Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si
provocdri din viata proprie si a grupului de colegi.
SCOPUL:

Educarea capacitatii de a diferentia partile mai evidente ale unei lalele (radacina,
tulpina, frunza, floare) si insusirile lor (culoare, aspect, miros). Formarea deprinderii de a
manui cu grija o planta, fara a o rupe.

OBIECTIVE:
e Sa recunoasca insusirile vizibile ale lalelei: culoare, forma, miros.
e Sd denumeasca partile componente ale lalelei (floare, tulpina, frunze, radacina).

e Sa precizeze care este mediul de viata si modul de ingrijire al lalelelor.
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STRATEGII DIDACTICE:
e METODE SI PROCEDEE:
» Observarea, conversatia, explicatia,
e MATERIAL DIDACTIC:
» buchet de lalele, lalea cu bulb, planse cu lalele, planse cu componentele lalelei,
cartofi taiati Tn forma florii de lalea, palete cu culori;
FORMA DE ORGANIZARE: frontal si individual
DURATA: 15— 20 min.
BIBLIOGRAFIE:
o Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;
e Piramida cunoasterii
SCENARIUL DIDACTIC

NR. ETAPELE CONTINUTUL STIINTIFIC | STRATEGII | EVALUARE
CRT ACTIVITATI DIDACTICE
1 Asigurarea conditiilor optime

MOMENTUL pentru desfasurarea activitatii
ORGANIZATOR | propriu-zise:
IC - aerisirea sdlii de grupa

- asezarea scaunelor Tn

semicerc
2 CAPTAREA Se va face cu un cosulet cu lalele. | Conversatia Orala
ATENTIEI Bund dimineata, dragilor!

Numele meu este Denisa si azi
o0 voi Tnlocui pe doamna
educatoare.

Ia uitati dragilor, ce v-am adus
eu aici! leri am fost la bunica
mea i am cules un cosulet cu
flori. Aceste flori se numesc
lalele si azi tare mi-ar placea

sa discutam despre ele.

3 ANUNTAREA Astazi vom discuta despre lalele. | Conversatia Orala
TEMEI SI
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COMUNICAREA
OBIECTIVELOR

Vom invéta din ce este alcatuitd o
lalea, culorile pe care poate sa le

aiba aceasta si unde cresc ele.

DESFASURARE
A ACTIVITATI

Haideti sa vedem ce v-am
pregatit aici.

Laleaua este o floare alcatuita din
radacina, bulb, tulpina pe care
sunt asezate doua frunze si floarea
cu 3 petale. Aceasta creste in
gradini si ghivece fiind ingrijita de
oameni.

Sinteza partiala 1

Dragilor, din ce am spus ca este
alcatuita laleaua?

Unde creste aceasta? Si cine are
grija de ea?

Aceste fire lungi sunt radacina,
acestea sunt infipte adanc in
pamant. Ele ajuta planta sa stea
fixata Tn pamant, sa nu cada si
trage apa din pamant. Daca ne
uitam bine, deasupra radacinii
observati aceastd ceapa care se
numeste bulb. Si are culoarea alb-
galbui.

Sinteza partiala 2

Care este radacina? Din ce este
alcatuitd aceasta? Cum ajuta
radacina laleaua noastra? Cum am
Spus ca se numeste aceasta ceapa?
Si ce culoare are?

Deasupra bulbului putem observa

tulpina, aceasta este dreapta, de

Conversatia

Explicatia

Practic orala
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culoare verde. Lipit de tulpina
avem doua frunze, lungi si late, de
culoare verde. Sa stiti ca frunzele
lalelei pregatesc hrana acesteia, de
aceea se numesc si bucataria flori.

Sinteza partiala 3

Cum am spus ca se numeste
aceasta? Ce culoare are? Ce avem
prins de tulpina? Cate frunze are
laleaua noastra?

Floarea lalelei este alcatuita din 3
petale, acestea pot fi de mai multe
culori: rosu, portocaliu, galben.
Aici este mijlocul florii, galben cu
puncte negre. Daca punem
degetul, se ia ceva galben, acesta
se numeste polen.

Sinteza partiala 4

Cate petale are floarea lalelei?
Ce culori pot avea acestea? Cum
se numeste mijlocul lalelei de
culoare galbena cu puncte negre?
Laleaua este folosita ca decor
pentru buchete si poate fi un
cadou frumos pentru mama sau
bunica.

Sinteza finala

Cum am spus ca se numeste
aceasta planta? Din ce este
alcatuita aceasta? Cum am spus ca

0 putem folosi?
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OBTINEREA
PERFORMANTE
I

Ia uitati ce v-am pregatit, un mic
puzzle sa vedem daca ati retinut
din ce este alcatuita o lalea. Puneti
manutele la ochisori, cand bat din
palme Ti deschideti.

Voi aseza pe tabla partile
componente ale lalelei
(amestecate).

Voi chema, pe rand, cate un copil

sl vom aseza partile componente.

Conversatia

Practic orala

RETENTIE SI
TRANSFER

Dragilor, mai am o surpriza
pentru voi, daca azi am discutat
despre lalele si culorile pe care le
pot avea florile, m-am gandit sa
facem un camp cu lalele colorate.
V-am pregatit aici o plansa. Va
voi imparti in trei grupe, fiecare
grupa va primi o culoare si va
veni pe rand, in fata, chemat de

mine sa amprenteze forma lalelei.

Conversatia

Practic orala

EVALUARE

Dragilor, despre ce am discutat
astazi? Din ce am spus ca este
alcatuitd laleaua? Ce culori pot

avea aceste flori?

Conversatia

Orala

INCHEIEREA
ACTIVITATI

Bravo, copii! V-ati descurcat
minunat, sunt foarte mandra de
VOi. Acum am 0 mica recompensa
pentru voi. (abtibild sub forma de

floare)

Orala
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DATA: 26.01.2023
NUME ELEV PRACTICANT: M.F.D
PROFESOR METODIST: Craciun Marius
UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P.nr8
GRUPA: Mijlocie B
TEMA ANUALA: ,Cum exprimam ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANII : .Ce ne-a invatat motanul Pete?”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinte
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate matematica
TEMA ACTIVITATII: , Siculetul fermecat”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc logic
TIPUL ACTIVITATII: Verificare de cunostinte
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Cunostinte si deprinderi elementare matematice
pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat
COMPORTAMENTE VIZATE:
2.2 Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma si culoare.
2.3 Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator.
2.5 Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea si reprezentarea unor date.
SCOPUL.: Verificarea cunostintelor copiilor referitoare la abilitdtile pieselor geometrice:
forma, culoare, marime si folosirea unui limbaj matematic adecvat.
OBIECTIVE:
- Sarecunoasca piesele geometrice.
- Sa descrie corect atributele acestora.
- Sa aseze piesele gemoetrice Tn cadsuta (forma) potrivita.
- Sa gaseasca greseala intentionata din joc.
SARCINA DIDACTICA: Alegerea unei forme geometrice din siculet si precizarea
caracteristicilor acesteia: forma, culoare, marime.
REGULILE DE JOC: Copilul numit va lua din saculet o piesa geometrica (patrat, cerc,
triunghi), o va recunoaste numindu-i caracteristicele (forma, culoare) si 0 va pune n casuta
destinata fiecarei forme geometrice.
ELEMENTE DE JOC: aplauze, inchiderea si deschiderea ochilor
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STRATEGII DIDACTICE:
o METODE §I PROCEDEE:

» Conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, invatarea prin

descoperire;

o MATERIAL DIDACTIC:

» Saculet, trusa logii 1

FORMA DE ORGANIZARE: frontal si individual
DURATA: 20-25 minute
BIBLIOGRAFIE:

o Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

® Didactica activitatilor matematice in gradinita, Costantin Petrovici

e Piramida cunoasterii

SCENARIUL DIDACTIC

NR. ETAPELE CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUARE
CRT | ACTIVITATII DIDACTICE
1 Asigurarea conditiilor optime
pentru desfasurarea activitatii
propriu-zise:
MOMENTUL - aerisirea salii de grupa
ORGANIZATO - asezarea perinitelor
RIC - pregatirea materialelor
Buna dimineata, dragilor!
Numele meu este Denisa si
azi o voi inlocui pe doamna
educatoare.
2 CAPTAREA Copii, haideti sa vedem ce v-am Conversatia Orala
ATENTIEI pregatit. Toatd lumea, ochisorii la
SI televizor. O sa urmarim cu atentie
REACTUALIZ | un videoclip. V-a placut? Despre Exercitiu
AREA ce era vorba Tn videoclip? Ce
CUNOSTINTE | forme am intalnit noi acolo? Vai,
LOR ce ma bucur ca le recunoasteti!
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Am o idee, vreti sd ne jucam un
joc cu aceste forme geometrice?
O sa vedeti, o sa va placa. Acum
vom merge si ne vom aseza cu

perinitele Tntr-un semicerc.

ANUNTAREA

Astdzi ne vom juca un joc

Orala

TEMEI SI ,.Saculetul fermecat”. Tn cadrul
COMUNICAR | acestui joc, va trebui sa denumiti
EA piesele geometrice, sa le asezati in
OBIECTIVEL | forma potrivitd si sa gasifi
OR greseala intentionata din joc.
DESFASURAR e Explicarea Si Conversatia Practic orala
EA JOCULUI demonstrarea jocului Explicatia

Le voi reaminti regulile jocului si
voi demonstra jocul: Voi baga
mana Tn siculet, voi extrage o
piesa, o voi recunoaste numindu-i
caracteristicele (forma, culoare) si
0 voi pune Tn forma potrivita.

e Joc de proba
Haideti sd vedem cine a nteles!
Voi chema un copil, care va
executa jocul de proba folosind
limbajul matematic
corespunzator.

e Executarea jocului
Voi chema pe rand cate un copil,
sa scoata din sdculet o piesa
geometrica §i s o descrie. Haide,
te rog, extrage o piesa! Ce piesa ai
extras? Ce stii despre ea? A spus
sa vedem unde o

corect? la,

asezam. Foarte bine! Haideti sa-I

Invitarea prin

descoperire

Mana oarba
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aplaudam. Ia, sa vedem cine vrea
sa vind? Baga mana in saculet,
prinde o forma, pipaie-0, sa
vedem, oare asa ghicesti? la,
scoate-o afara sa vedem, ai spus
bine. Bravo! Haideti sa-l
aplaudam! Repet pana cand va fi

implicat fiecare copil.

OBTINEREA
PERFORMAN
TEI

Complicarea jocului. Voi da la
0 parte formele geometrice - cerc,
patrat si triunghi - si le voi Tnlocui
cu 3 patrate de culoare rosie,
galbena si albastra. Copiii vor
inchide ochii si, ntre timp, voi
muta un patrat de culoare rosie in
grupa

albastra.

patratelor de culoare
- Haideti sa inchidem

ochisorii, punem si manutele la
ochi. Sa nu panditi! Deschideti
ochisorii, ia, sa vedem,
observati ce s-a intamplat?
Uitati-va bine la piesele
noastre!

Dupa observarea greselii, VoI
ruga un copil sa vina sa o aseze
la locul potrivit. Te rog sa vii si
sd 0 asezi la locul potrivit. Foarte

bine!

Conversatia

Exercitiu

Problematizarea

Practic orala

RETENTIE SI
TRANSFER

Haideti sa ne uitam Tn sala de
grupa, oare avem obiecte care sa
noastre

semene cu formele

geometrice? Numesc un copil sa

Conversatia

Practic orala
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Tmi spuna un obiect din sala de
grupa care seamana cu una dintre
formele noastre geometrice.

- Te rog sa Tmi spui un
obiect din sala de grupa care
seamana cu un cerc.

Bravo! Dar oare geamul nostru ce

forma are? Foarte bine!

EVALUARE

Dragilor, haideti sa vedem oare
ce am putea construi cu aceste
forme, am putea construi o casa?
Haideti sa vedem! Luam patratul,
dupa care triunghiul o sa 1l punem
ca acoperis. De ce mai are nevoie
casuta noastrda? De o usa si de
geamuri, corect, foarte bine.
Pentru usa si geamuri, vom folosi
3 cercuri. la uitati-va ce frumoasa

e casuta noastral

Conversatia

Practic orala

INCHEIEREA
ACTIVITATII

Bravo, copii! V-ati descurcat
minunat, sunt foarte mandra de
voi. Pentru ca v-ati jucat asa de
frumos si v-ati descurcat atat de
bine, am o surprizd pentru voi, v-
am pregatit o stampild. Ma bucur
ca ne-am putut juca Tmpreuna si

ati respectat regulile jocului.

Orala
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PROIECT DE
ACTIVITATE

Unitate de invataméant: Gradinita cu P. P. Nr. 8 Baia
Mare

Data: 11.05.2023

Educatoare: Pop Narcisa

Grupa: Mijlocie B

Profesor metodist: Costin Alina

Eleva practicanta: F.M.

Tema anuali: Cand/ cum si de ce se Intdmpla?
Tema saptamanii: ,,Puisorul de gdina”

Tema zilei: ,,Am un puisor galben, mic si pufos”
Domeniul experiential: DOS — Domeniul Om si
Societate

Categoria de activitate: activitate practica

Tema activitatii: ,,Micul puisor”

Mijloc de realizare: taiere, lipire.

Tipul activitatii: consolidarea priceperilor si deprinderilor.

Dimensiuni ale dezvoltarii:

Al: Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare.

B1: Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate.

C2: Finalizarea sarcinilor de lucru si a actiunilor (persista Tn activitati).

D1: Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.

Comportamente:

A1.1. Isi coordoneaza muschii Tn desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.
A1.3. Utilizeaza manile si degetele pentru realizarea unor activitdti variate.

B1.3. Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata.

C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

C2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpina

dificultati.
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D1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii

lui (comunicare receptiva).

Scopul: Consolidarea priceperilor si deprinderilor de lipire, taiere prin realizarea unei lucrari

practice ,,puisorul de gaina”.

Obiective operationale:
1. Sa foloseascd corect materialele de lucru puse la dispozitie.
2. Sa execute corect exercitiile de Incalzire a muschilor mici ai mainii.
3. Sa manifeste interes pentru activitate.

Strategii didactic:

— Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, turul galeriei,

— Mijloace de invataméant: tabla, componentele puiului (aripioare, cioc, creasta, ochii,

corpul puiului), lipici, foarfecd, recompensa (pui de ciocolatd);
— Forme de organizare: frontal, individual.

Durata activititii: 20-25 de minute.

[Etapele lectiei | Continutul stiintific Strategii Evaluare
didactice
1.Moment Asigurarea conditiilor optime pentru conversatia orala
organizatoric | desfasurarea activitatii propriu-zise:
- aerisirea salii de grupa;
- pregdtirea materialelor de lucru;
- scaunele asezate in semicerc la masute.
2.Captarea |- Buna dimineata, grupa mijlocie, eu sunt Mara si azi VOm |conversatia orala
atentiei avea o activitate foarte frumoasa impreuna.

- Aici, am o cutie, mi-a trimis-o curierul, special pentru
voi! lar acum o sd misc putin cutia, sa facem liniste sa
vedem daca ne putem da seama ce este in cutie. (in cutie
vor fi 3 puisori de gaina, iar, cand voi misca putin cutia, ei
vor face géldgie). Daca sunteti cuminti si termindm
activitatea pe care o avem Impreund, la sfarsit veti putea

pune manuta pe puisori.
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3.Reactualiza
rea

cunostintelor

Se va face prin intermediul unor Intrebari si cu ajutorul
unei planse cu partile componente ale puiului.

- Despre ce ati vorbit voi sdptamana aceasta?

- Care sunt partile componente ale corpului unui puisor
de gaina?

- Voi stiti de unde iese un pui de gaina?

conversatia

orala

4.Anuntarea
temei si a

obiectivelor

Tema de azi este ,,micul puisor”. Noi azi vom
confectiona niste prieteni din hartie puilor de gdina,
trimisi de curier, pentru ca ei cauta cat mai multi prieteni,

iar pentru asta voi trebuie sa fiti foarte atenti la mine.

Explicatia

Conversatia

orala

5.Prezentarea
noului
continut si
dirijarea

invatarii

Impreuni cu copiii vom intui si denumi materialele de
lucru: hartie, foarfeci, lipici.

- Toata lumea sa punad mainile la spate, fara a atinge
nimic de pe masa pana cand va dau voie.

- Pe masuta, in fata voastra aveti oul, din care puisorii
nostri sunt pe cale sa iasa si partile componente ale
corpului puisorului, pe care va trebui sa le decupati
(creasta, aripioarele si ciocul) ANEXA1L

- Avem o hartie galbena, de forma unui oval, care este
corpul puiului, iar, dupa ce ati terminat de decupat,
trebuie sa lipiti pe corpul puiului partile componente, in
partea de sus creasta si ochisorii , iar in lateral cele doua
aripi.

- Dupa ce ati terminat de lipit, puiul trebuie bagat in ou.

- O sé trec pe la fiecare, pe rand, pentru a va scrie numele.

- Inainte de a incepe, ridicim mainile sus de tot, si vedem
daca putem atinge soarele, apoi pic-pic, cade ploaia, dupa
ploaie bobocul se face floare, boboc-floare...(incélzirea
muschilor mici ai mainii)

- Acum, spor la treaba, eu voi fi aici si imi puteti cere

ajutorul.

Explicatia
Conversatia

Demonstratia

orala

6.0Obtinerea

performantei

- Acum ca ati inteles ce aveti de facut, puteti incepe!

Conversatia

Explicatia

orala
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- Dupa ce ati terminat, va rog sa aduceti lucrarea la mine,

le vom pune toate Tntr-un loc pentru a le putea vedea mai

Exercitiul

bine.
7.Asigurarea | - Se realizeaza cu ajutorul unor intrebari: Conversatia orala
retentiei sia | - Despre ce am vorbit noi astazi? Exercitiul
feedback-ului | -V-a placut activitatea noastra?
- Unde mai vedeti in sala de grupa puisori de gaina?
- Unde ati mai vazut in aceastd sdptdmana puisori de
gaina?
8.Evaluarea | Toti copiii vor fi agezati la masuta, iar trei copii vor fi Conversatia orala
activitatii numiti, pe rand, sa vind in fata sa aleagd lucrarea sa Exercitiul
preferata.
-De ce iti place acea lucrare?...Pentru ca...
Apoi eu voi alege o lucrare realizata corect si le voi
explica de ce imi place.
9.Incheierea | Ca recompensa, copiii vor primi ceva dulce (un ou de Conversatia orala
activitatii ciocolatd) si 1i voi lasa sa puna fiecare mana pe pui.
-Aceasta a fost activitatea de azi, acum o s-o0 las pe
doamna educatoare cu voi.
ANEXA1
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PROIECT DE ACTIVITATE

DATA : 02.02.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu program prelungit nr.8, Baia Mare
ELEV PRACTICANT: O.N.

PROFESOR METODIST: Costin Alina

EDUCATOARE: Ardelean Anamaria

GRUPA: mica B

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?
TEMA PROIECTULUI SAPTAMANII: , Animale din padure - ursul”
TEMA ZILEI: ,,Prietenii ursuletului”

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Om si Societate (DOS)
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Educatie pentru societate

TEMA ACTIVITATII: ,,Povestea ursului cafeniu”

MIJLOC DE REALIZARE: povestea educatoarei

TIPUL ACTIVITATII: formare de priceperi si deprinderi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;

C1. Curiozitate, interes si initiativa in Invatare;

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

COMPORTAMENTE:

B2. 2.1. Exprimad recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oameni.
B2. 2.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale,
n contexte familiare.

B2.2.5. Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat.
Cl. 1.2. Initiaza activitdti de Invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul
apropiat.

C2.2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina
dificultati.

D1.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,

emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).
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SCOP: Formarea deprinderii de intelegere a mesajului povestii, precum si dezvoltarea
atitudinilor pozitive si negative in raport cu ceilalti;
OBIECTIVE OPERATIONALE:

- sd denumeasca titlul povestii;

- sd exprime, in propozitii simple, mesajul care se desprinde din povestea audiata;,

sa identifice actiunile pozitive si pe cele negative din poveste;
- sadrecunoasca actiunile de pe cartonase ca fiind ,,bune”, respectiv ,,rele”;
STRATEGII DIDACTICE:
e METODE SI PROCEDEE: conversatia, povestirea, explicatia, demonstratia,
exercitiul, elementul surpriza, aplauzele, recompensa;
e MIJLOACE SI MATERIALE DIDACTICE: un ursulet de plus, imagini din poveste
(anexa 1), patafix, un saculet, cartonase cu comportamentele pozitive si negative (anexa
2), 2 semne ce disting comportamentele (o ,,bifa” verde si un,,x” rosu), creta, abtibilduri
o FORMA DE ORGANIZARE A COPIILOR: frontala, individuala
DURATA: 15 minute
BIBLIOGRAFIE: Curriculum pentru educatia timpurie 2019, Piramida cunoasterii

DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr. ETAPELE STRATEGII
. CONTINUTUL STIINTIFIC EVALUARE
Crt. ACTIVITATII DIDACTICE
1. MOMENT Aerisirea salii, pregatirea

ORGANIZATORIC | mobilierului pentru activitate si a
materialelor necesare.

Aranjarea scaunelelor in semicerc.

2. CAPTAREA - Buna dimineata, grupa mica! Ma | Conversatia
ATENTIEI bucur sa va vad. Eu sunt Natalia, iar | frontala
astazi vom face o activitate frumoasa
impreuna!

Se realizeaza prin intermediul unei

ghicitori:

,Umblu Intruna prin padure

Sa culeg doar fragi si mure. Elementul
Vara umblu dupa miere, surpriza-

91




larna dorm sa prind putere."

Isi face aparitia ursuletul Martinel
care le spune copiilor ca le-a pregatit
0 poveste despre el, din care vor afla
prin ce aventuri a trecut si ce a invatat
din acestea si ma roagd pe mine sa le-

0 spun.

ursuletul de

plus

ANUNTAREA
TEMEI SI
COMUNICAREA
OBIECTIVELOR

Dragilor, astdzi va voi spune
,Povestea ursului cafeniu” (,,cafeniu”
inseamnd maro) si vom Invata cu
ajutorul personajelor din poveste ce
este bine sd facem si ce este rau, iar
Martinel va sta aici pe scaunel sa

asculte si el povestea.

Conversatia

frontala

REACTUALIZAREA
CUNOSTINTELOR

Adresez cateva intrebari pentru a-si
aduce aminte cei mici despre ce au
invatat Tn aceasta saptamana:

- Despre ce animal ati Invatat?
(Despre urs)

- Din ce este alcatuit ursul? (Din cap,
trunchi, labe si coada)

- Ce are ursul pe cap? (Are doud
urechi, doi ochi, un nas si o gurd.)

- Céte labe are ursul? (Are 4 labe.)

- Cu ce se termina trunchiul ursului?
(Cu o coadd)

- Unde traieste ursul despre care ati
invatat voi? (In padure)

- Voi stiti ca exista ursi care traiesc la
pol? Polul este un loc unde este tot
timpul iarnd, este mereu zapada, totul

este alb si este foarte frig.

Conversatia
frontala-
ursuletul de

plus

Explicatia

Orala
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PREZENTAREA
CONTINUTULUI SI
DIRIJAREA
INVATARII

Voi expune povestea cu ajutorul
imaginilor pe care le voi lipi, pe rand,
pe patuturi in ordinea in care au loc
actiunile, folosind totodatd un ton
clar, rar si accesibil, adaptat varstei
copiilor. Pe parcursul povestii, Tmi
voi modula vocea si voi schimba
ritmul vorbirii pentru a o reda Tntr-un
mod cat mai expresiv si captivant.

Voi explica termenii/cuvintele
necunoscute: ,,sloi” Inseamna bucata
mica de gheata ce pluteste pe apa, iar
»clabuci” inseamna spuma facuta din
sdpun amestecat cu apa. Voi spune
mesajul povestii: ,,Povestea ne invata
ca, desi noi suntem diferiti, trebuie sa
fim buni unii cu altii. Aminalele nu
erau bune cu ursul nostru pentru ca el
nu era alb, era maro. Insi, dupa ce
ursul cafeniu a salvat puiul de urs,
animalele au vazut cd nu conteaza
cum ardtam, noi tot timpul trebuie sa
fim buni si sa ajutam.”, iar, pentru a-|
intelege mai bine, le voi oferi mai
multe exemple: ,,Existd copii negri.
Nu trebuie sa fim rdi cu ei sau sa
rddem de ei. Daca vom rade de ei,
alta data vor rade alti copii de noi. Noi
trebuie s ne jucdm cu ei, sd Impartim
jucariile. Sunt copii care lipesc sau
coloreazd mai Incet. Noi putem sa fi

ajutam, putem sa coloram sau sa lipim

Povestea
educatoarei-
imaginile din
poveste
Frontal

Explicatia

Conversatia
frontala-
imaginile din

poveste

Orala
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impreuna cu ei. Tot timpul trebuie sa
fim buni.”

Pentru o bund fixare a povestii, voi
adresa Intrebari:

- Cum s-a numit povestea noastra?
(,,Povestea ursului cafeniu’)

- Care sunt personajele din poveste?
(ursul cafeniu, focile, ursii, pinguinul,
mama urs si puiul urs)

- Ce ne 1nvata pe noi aceasta poveste?
(Ne invata sa fim buni unii cu altii si
sd ajutdm, chiar dacd suntem diferiti.)
- Care dintre ursuleti a facut bine? Cel

alb sau cel maro? (cel maro)

OBTINEREA
PERFORMANTEI

Tranzitie: manutele pe cap, pe nas, pe
ochisori, pe guritd, pe genunchi...

Tntr-un siculet voi avea 8 cartonase:
4 cu actiuni din poveste si 4 cu actiuni
ale unor copii. Din cele 8, 4 vor fi cu
actiuni negative si 4 cu actiuni
pozitive. Pe jos voi desena 2 cercuri
mari cu creta. Voi pune o ,,bifa” verde
deasupra unui cerc si un ,,x” rosu
deasupra celuilalt cerc. Tn cercul unde
este bifa verde, copiii vor pune
cartonasele cu actiunile bune, iar in
cercul unde este x-ul rosu vor pune
cartonasele cu actiunile rele. Copiii
vor sta in semicerc pe scaunele. Intai
le voi ardta eu copiilor ce au de facut,
folosind un cartonas din saculet.
Apoi, vor veni pe rand in fatd, vor lua

un cartonas, il vor ardta si copiilor si

Explicatia-
cartonase,
creta (cu care
fac cercurile),

bifa si x-ul

Demonstratia

Exercitiul

Aplauzele

Oral-practica
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vor descrie ce vad pe acesta. Vor
spune ce fac personajele acolo in
imagine, apoi 1i voi intreba daca este
bine sau rau ce vad pe cartonas. Dupa
aceea, le voi cere sa il puna in cercul
corespunzator.

Copiii vor fi aplaudati.

ASIGURAREA
RETENTIEI SI A
TRANSFERULUI

Am sa numesc cativa copii care sa
repovesteasca fragmente din poveste,
pe rand, cu ajutorul imaginilor. Daca
intampina dificultati, Ti voi ajuta.
-Ati vazut vreodatd un urs maro
adevarat? Dar un urs alb ati vazut?
Unde ati vazut?

La final, copiii vor fi aplaudati.

Exercitiul-
imaginile din
poveste
Conversatia
frontala

Aplauzele

Orala

EVALUAREA
ACTIVITATII

Voi face aprecieri generale asupra
modului de comportare si de
executare a sarcinilor de lucru.

-Dragii mei, v-ati descurcat tare bine,

ati fost atenti si harnici.

Conversatia

frontala

INCHEIEREA
ACTIVITATII

Va avea loc prin primirea unor
recompense din partea lui Martinel:
-Ursuletul Martinel va multumeste ca
i-ati asculat povestea si se bucura ca
ati Tnvatat cd trebuie sa fim buni tot
timpul, asa cd v-a pregétit o surpriza.
Veti primi de la el cate un abtibild pe
piept.

Conversatia
frontala
Recompensa-
abtibilduri
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Povestea ursului cafeniu

de Vladimir Colin

Ursii care traiesc la Polul Nord sunt

, albi. Cred ca de aceea le spune ursi albi.
—_ M Ei, si 1atd cd printre ursii cei albi de la pol se
afla intr-o buna zi un urs cafeniu, un urs mare si frumos, care venea tocmai din muntii nostri.
Cum a ajuns el la pol sa nu ma intrebati, ca nu stiu. Ursul cafeniu privea uimit muntii de gheata
si zapada alba stralucitoare.
Deodata, in spatele lui, auzi niste rasete.
- Ha, ha! Ce urs murdar! striga o foca, si toate surorile ei au inceput sa rada si mai tare.

Ursul s-a intors si a vazut focile care se uitau in directia lui. Se uita si el in stanga, in
dreapta, insd nu era nimeni pe langa el.
- De cine radeti asa? a intrebat ursul cafeniu.
- De tine! au raspuns focile. Esti asa de murdar, Incat nu credem ca te-ai spalat vreodata.
- Eu ma spal in fiecare zi! zise ursul suparat si pleca de acolo.

Si nu a mers el cine stie cat, ca s-a intalnit cu niste ursi albi.
- In sfarsit, fratii mei! striga bucuros ursul. De cand astept s va intalnesc!

Ursii polari s-au uitat urat la ursul cafeniu si cel mai mare dintre €i zise:
-Tu nu esti de-al nostru, arati ciudat! Daca erai alb ca si noi, te primeam 1n grupul nostru, dar
asa...
- Dar sunt urs ca si voi, a spus ursul cafeniu.

Insa ursii polari nici nu 1-au auzit, cici s-au intors si au plecat de langi el. Ursul cafeniu
s-a agezat trist pe un sloi si a inceput sa planga.

In acest timp, un pinguin se apropie de el si-1 intreba de ce plange.
-Plang pentru ca toti rad de mine si de blana mea. La noi toti ursii sunt cafenii si ne purtim
frumos cu cei care nu sunt ca noi.
- Nu mai plange, te voi ajuta eu, zise pinguinul.

Asa ca, l-a luat de 1abuta si 1-a dus in spatele unui bloc de gheatd, unde i-a dat o bucata
de sdpun si i-a Spus:
- Acum fa-te cu sapun peste tot pe corp!

- Dar m-am spalat azi dimineatd. De ce nu ma crede nimeni?
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- Fa cum iti spun eu si vei vedea de ce.

Ursul cafeniu s-a facut cu sapun atat de bine, incat clabucii i-au acoperit toata blanita.
Acum era alb, ca ursii polari. Pinguinul 1-a dus in mijlocul familiei de ursi polari, dar ursul
nostru a vrut sa plece.

- Unde pleci? Vino sa te joci cu noi!
- Ce blana alba si stralucitoare ai! zise altul.

Saracul urs nu mai stia ce sa creada, insa a ramas bucuros s se joace aldturi de ursii
polari.

Dintr-o data, o bucata mare de gheatd urma sa loveasca sloiul pe care se jucau ei. Ursii
polari s-au aruncat in apa, plecand repede. Ursul cafeniu, insa, a rimas pe sloi. In acel moment
se auzi vocea speriatd a unei ursoaice.

- Copilagul meu! A ramas pe sloi.

Ursii polari se uitau unul la altul. Nimeni nu s-a dus sa-l salveze. Numai ursul cafeniu
cauta puiul ursoaicei. L-a gasit, dar chiar in acel moment, bucata uriasa de gheata a lovit sloiul
si 1-a rupt in bucati. Ursuletul a cazut in apa. Ursul cafeniu a sarit sa-l salveze. L-a luat in brate
si a inotat cu el pana la sloiul unde erau si ceilalti ursi.

Toti ursii polari erau uimiti, deoarece clabucii de sapun s-au topit in apa si in fata lor
era din nou ursul cafeniu. Mama ursuletului s-a dus la acesta.

- Alb sau cafeniu, esti cel mai curajos urs pe care I-am intalnit vreodatd. Noi toti ne bucuram
ca ne-ai dat un exemplu bun.

- Nu culoarea blanii aratd cum trebuie sa fim, au spus si ceilalti ursi. Ramai cu noi si fii prietenul
nostrul

Din ziua aceea, ursul Martin nu si-a mai impodobit blana cu clabuci de sdpun, pentru
ca toti se purtau frumos cu el. Dupa un timp i s-a facut dor de casa si a plecat de la pol. De
atunci mai canta ursul nostru Martin si-n ziua de azi:

“Crezi ca-mi pasa ca te stiu
Negru, alb sau cafeniu?
Inima sa-ti fie dreapta,

Eu te judec dupa fapta!”
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Proiect de activitate

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu program prelungit nr. 8
DATA: 15.12.2022
GRUPA: mijlocie A
PROPUNATOR: PM.A.
PROFESOR METODIST: Costin Alina
TEMA ANUALA: Cum exprimim ceea ce simtim?
TEMA SAPTAMANII: Vine Mos Criciun
TEMA ZILEI: Mos Craciun iubit si drag
MIJLOC DE REALIZARE: Lipire
TIPUL ACTIVITATII: Formarea de priceperi si deprinderi
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Om si Societate
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII: Dezvoltarea fizici, a sinatatii si a igienei personale -
Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viata familiare
COMPORTAMENTE VIZATE:
1.1 Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;
1.2 Participd la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;
1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.
SCOP: Dezvoltarea imaginatiei creatoare, a sensibilitatii si a gustului pentru frumos;
consolidarea deprinderilor tehnice insusite anterior.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
o Sa denumeascad materialele de lucru puse la dispozitie;
o Saaplice cel putin doud dintre elementele decupate;
o Sarespecte etapele de lucru;

o Sa execute corect miscarile sugestive lipirii.
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STRATEGII DIDACTICE

DURATA: 15-20 de minute

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul;

Mijloace si materiale didactice: farfurii de carton, lipici, ochisori mobili, hartie rosie,

hartie crem, pix negru, recompense.
FORMA DE ORGANIZARE A COPIILOR: individuala; frontald

BIBLIOGRAFIE: Curriculum pentru educatia timpurie-2019

Nr. ETAPELE CONTINUTUL STRATEGII | EVALUARE
Crt ACTIVITATII STINTIFIC DIDACTICE
MOMENT - aerisirea salii de grupa
ORGANIZATORIC | - pregatirea materialului didactic
1. - scaunelele agezate in semicerc Conversatia Orala
“Bund dimineata, grupa mijlocie, eu
sunt Mihaela si astdzi am pregitit o
activitate tare frumoasa pentru voi.”
CAPTAREA - se va face prin intermediul unei
2. | ATENTIEI ghicitori: ,,Are renii zburatori, Conversatia Orala
Spiridusi ca ajutoare,
Cine-i Mosul asta oare?”
ANUNTAREA Pentru cd noi 1l iubim asa de tare pe
3. | TEMEI SI Mos Craciun, m-am gandit sa realizdm | Conversatia Orala
COMUNICAREA fiecare dintre noi portretul lui, insd | Explicatia
OBIECTIVELOR pentru asta am nevoie de toatd atentia
voastra, iar la final veti primi o
surpriza.
REACTUALIZARE | Asadar, despre ce ati vorbit voi
4. | A sdptamana aceasta la gradinita?
CUNOSTINTELOR | Asteptati sa vina Mos Craciun? Conversatia Orala
Cum este Mog Craciun cu noi?
Dar noi cum trebuie sa fim pentru a
primi cadouri?
PREZENTAREA ,,Pentru inceput, vom lua partea aceasta
5 CONTINUTULUI de hartie crem in mana stanga, iar | Conversatia
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SI DIRIJAREA
INVATARII

lipiciul in mana dreapta, o vom face
bine, bine cu lipici si apoi 0 vom pune
pe farfurie. Dupd aceea, vom lua
triunghiul acesta rosu si 1i vom ndoi
varful, deoarece si caciulita mosului e
indoita putin. Dupa ce am indoit hartia,
0 vom pune deasupra celei crem. Vom
pune cerculetul rosu In mijlocul hartiei
crem, iar acesta va fi nasul mosului.
Cerculetul alb il vom pune in varful
triunghiului rosu. Veti primi si niste
ochisori pe care o sa i lipiti deasupra
nasului. La final, o sa vin pe la fiecare
sd facem gurita mosului cu un pix
negru.”

-Acum, ca sa ma asigur cd ati inteles,
vreau sa Imi spuneti voi ce avem de

facut.

Explicatia

Demonstratia

Orala

OBTINEREA
PERFORMANTEI

»Ne ludm scaunelele si venim la
masutele de lucru.”

Voi executa impreuna cu copiii cateva
exercitii de incdlzirea muschilor mici a1
mainii.

,»opor la munca! Daca mai aveti nevoie
de ajutor, sa Tmi spuneti!”

»2Dupd ce ati terminat portretul, sa
veniti cu el la mine si sa aduceti lipiciul
pe care l-ati folosit, iar eu va voi da un
servetel umed sa stergeti locul unde ati

lucrat.”

Exercitiul

Practica

Se realizeazd prin intermediul unor
intrebari:

»V-a placut activitatea de azi?”

Conversatia

Orala
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ASIGURAREA

,,Ce am realizat azi impreuna?”

RETENTIEI ST A ,Dar ce materiale am folosit?”

FEEDBACK-ULUI

EVALUAREA Voi ruga 3 copii sa vind in fata la Orala

ACTIVITATII masuta pe care sunt asezate toate
lucrarile pentru a alege lucrarea lor
preferata.
Voi face aprecieri generale in care sd
evidentiez toate lucrarile: ,,Mi-a placut
foarte mult felul in care ati lucrat si sunt
convinsa ca va trece Mos Craciun pe la

INCHEIEREA fiecare dintre voi, ca sunteti niste copii

ACTIVITATII tare cuminti.”

»Acum, drept rasplatd, am o surpriza
pentru voi”- le voi da recompensa
LAcum cd am terminat activitatea, va

voi lasa cu doamna educatoare.”
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PROIECT DE ACTIVITATE

Data: 17.11.2022

Unitatea de invatamant: Gradinita cu program prelungit nr. 8

Elevul practicant: C.D.A.

Profesor metodist: Costin Alina

Educatoare: Codrea Cristina

Grupa: mijlocie A

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului \ saptamanii: Fenomenele naturii toamna
Domeniul experiential: Domeniul om si societate (DOS)
Categoria de activitate: activitate practica

Tema activitatii: Norisori de ploaie

Mijloace de realizare: lipire

Tipul activitatii: consolidarea priceperilor si deprinderilor
Dimensiuni ale dezvoltarii:

A.1 Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;
B.1 Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;

B.2 Comportamente prosociale, de acceptare si de respect a diversitatii;
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C.2 Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
C.3 Activarea si manifestare a potentialului creativ;
D.2 Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
Comportamente vizate:
1.3(A.1) Utilizeaza mainile si degetele in manipularea corespunzitoare a unor obiecte/
instrumente (tacamuri, creion, pensula puzzle etc.).
1.1( B.1) Cere ajutorul adultului, atunci cand este in dificultate.
2.2(B.2) Anticipeaza si urmeaza reguli/rutine simple, cu supraveghere si daca acestea i se
reamintesc.
2.1 ( C.2) Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
3.2(C.3) Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative.
2.2(D.2) Respecta regulile de exprimare corectd, 1n diferite contexte de comunicare.
Scop: Dezvoltarea deprinderilor de lipire prin realizarea de lucrari practice;
Obiective operationale:
e Si manifeste interes pentru activitate.
e Sid urmeze modelul dat de doamna educatoare.
e Sa foloseasca corect materialele puse la dispozitie.
e Sa execute corect exercitiile de incdlzire a muschilor mici a1 maini.
= Strategii didactice:
= Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exersarea, turul galeriei
= Mijloace de invatare: tabla, umbreld, foi cu conturul unui nor, vatd, aracet, pensulele,
seminte de dovleac pictate Tn albastru, servetele umede, sticker (recompensa)
= Forme de organizare: frontal, individual
Durata: 15-20 minute
Bibliografie:
o Curriculum pentru educatia timpurie 2019

® Piramida cunoasterii
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Etapele lectiei

Continutul stiintific

Strategii didactice

Evaluare

1.Momentul

organizatoric

Pregatirea salii de grupa. Aerisirea
salii, asezarea scaunelor 1n
semicerc, pregatirea materialelor
pentru activitate. Salutul de
dimineata ,,Buna dimineata, copii,
numele meu este Debora, iar astazi
0 sa avem o activitate foarte
frumoasa  impreund.  Sunteti

pregatiti?”

Conversatia

Orala

2.Reactualizarea

cunostintelor

Calendarul naturii

,Cine poate sa imi spuna in ce zi a
saptamanii suntem?” (joi). ,,Si oare
cine Tmi poate spune in ce anotimp
suntem?” (toamna)” Dimineata,
cand ati iesit din casd ca sa veniti
la gradinita, cum era vremea? Era
cald, frig, ploua?”

» Vol stiti ce se intampla foarte des
in anotimpul toamna? Ploua foarte
mult. Hai sa vedem daca stiti la ce
ne ajutd ploaia. Ploaia ajuta sa
creasca plantele, ca noi sa avem in
gradina legume mari si gustoase si
flori cat mai colorate, fiindca, daca

plantele nu ar primi ap4, s-ar ofili.”

Conversatie, frontal

Orala

3.Captarea

atentiei

»Am o surpriza pentru voi, un mic
invitat care s-a decis ca astazi sa
vina si el la gradinita”. Tn spatele
tablei se va afla o umbrela pe care
este desenat un nor si picurii de
ploaie care cad din el. Tl aduc in

fata copiilor. ,,El este Norisor, si,

Explicatia

Orala
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uitati, are o scrisoarea pentru Voi.
Vreti sa citim scrisoarea? (Da). In
scrisoare va spune astfel: ,,Buna
ziua, dragi copii, ma numesc
Norisor si sunt tare trist, fiindca nu
am cu cine sd ma joc. Vantul
nardavasul sufld incontinuu norii
ducandu-i departe, iar eu raman
singur. Si am venit azi la voi n
grupa casa va cer ajutorul. Ati vrea
ca voi sd ma ajutati sa gasesc alti
nori ca sa am cu cine sa ma joc?
»Ce spuneti, copii, vreti sd il
ajutam pe Norisor?”( Da)

Tranzitie: Toatd lumea in picioare.
Scaunele le luam si in cea mai

mare ordine la masute ne

indreptam.
4.Anuntarea ,, Pentru a-l ajuta pe Norisor, astazi | Conversatia Orala
temei si a o sd facem niste nori din care cad
obiectivelor picaturi de ploaie”
5.Prezentarea ~Manutele la spate, guritele | Conversatia Orala
noului continut | inchise si ochisorii la mine ca sd | Explicatia

vedem ce avem de facut!” Demonstratia

»Daca va uitati in fata voastra pe
masuta, 0 sd vedeti o foaie pe care
este desenat un nor. Acesta va fi
prietenul de joaca pe care noi o sa
il daruim lui Norisor.”

Explic modul in care se vor realiza
lucrarile:

,»O s luam pensula de pe masa si

0 sa luam aracet de pe paleta din
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fata noastra. Intindem bine, bine,
bine aracetul pe o parte a norului.
Dupa ce am intins aracetul, vom
lua o bucata de vata si 0 sd o punem
deasupra locului unde am intins
aracetul si cu degetele apasam usor
ca sa ramana lipita. (Anexa 1) Si
tot asa pana ce tot norisorul nostru
este plin.

Tn momentul in care am terminat
de lipit vata, cu pensula vom lua
din nou aracet si o sa punem doar
pe partea din jos a foii. Ldsam
pensula pe masa, iar cu degetul
mare si cel ardtitor vom lua o
samanta de dovleac si o vom aseza
unde am pus aracetul ca sa formam
stropii de ploaie. (Anexa 2)

Copii, ati inteles ce avem de
facut?” (Da)

Acum o sa va impart si aracetul, iar
apoi o sa va apucati de lucru.

Mai Tntai, o sa trebuiascd si ne
ridicam manecile bluzitei ca sa nu
ne murdarim.

Si mai avem un lucru de facut, sa
ne incalzim manutele.

Tranzitie:

Exercitiile de incalzire a muschilor
mici ai mainii: inchidem pumnii, Ti
deschidem, Ti  inchidem, i
deschidem, cantam la pian, ploua,

tuna, ne oprim.
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6.Obtinerea Copiii, fiind asezati la masuta, se | Exercitiul Practica
performantei apuca de lucru:

»2Acum sunteti pregdtiti pentru a

incepe. Spor la lucru, copii!”

Tn acest timp, eu 0 sa merg pe la

fiecare ca sa vad cum lucreaza si sa

intervin daca intampina dificultati.
7.Asigurarea Voi adresa o serie de intrebari: Conversatia Orala
retentie si a ,»V-a placut activitatea de astazi?
feedback Ce anume am folosit ca sa umplem

norul? (vata)

Dar pentru stropii de ploaie, ce am

folosit? ( seminte de dovleac)

Foarte bine, se pare ca ati fost

atenti.

O sa va rog acum sa veniti pe rand

cu figsa voastra si sd o asezati pe

masuta.
8.Evaluare si Turul galeriei: Orala

aprecieri

O sa chem trei copii ca sa aleaga o
lucrare care 1i place cel mai mult,
in afara de a lui. Apoi o sa aleg si
eu 2 lucrari unde copilul a lucrat
foarte bine si o sa analizez:

- Tehnica de lipire

- Estetica lucrarii

- Ordonarea

elementelor de pe

foaie

9.Incheiere

activitatii

Voi face aprecieri generale unde
le voi spune copiilor cd s-au

descurcat foarte bine astazi.
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»Va multumesc frumos pentru
cum ati lucrat astazi. Toate
lucrarile sunt foarte frumoase. Si
pentru ca ati fost niste copii atat
de cuminti si harnici am si o
surpriza pentru voi.” Le voi da
stickere drept recompensa.

,Dragi copii, activitatea noastra se
incheie aici, iar acum o sa va las

cu doamna educatoare.

o — -
,/_\\3 ') ‘F\
% W
L
.

Anexa 1
Anexa 2

Anexa 3|
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Proiect de

activitate

DATA: 25.05.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita
cu program prelungit nr. 8 Baia Mare

ELEV PRACTICANT: C.G.

PROFESOR METODIST: Muresan Mihai

EDUCATOARE: Domuta Milina
GRUPA: mijlocie A

TEMA ANUALA DE
STUDIU: Cum este, a fost si va

fi pe pamant? C('-a-o.-..oooooooo

TEMA SAPTAMANII:

Mijloace de transport
TEMA ZILEI: ,,Cu mijloace de
transport noi ne jucam.”
TEMA ACTIVITATII: , Ajutim, ajutim, noi masini cirim!”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul psihomotric (DPM)
CATEGORIA DE ACTIVITATE: educatie fizica
TIPUL DE LECTIE: de formare de abilitati si deprinderi
MIJLOC DE REALIZARE: traseu aplicativ
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
Al. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;
A2. Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii,
A3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personald;
B1. Interactiuni cu adultii si cu copii de varste apropiate;
C1. Curiozitate, interes si initiativa in Invatare;

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor;
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COMPORTAMENTE:

Al. 1.1 Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei.
Al 1.2 Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare.

Al 1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.

A2 2.3 Isi coordoneazi miscarile in functie de ritm, cadentd, pauzi, semnale sonore, melodii.
A3 3.4 Utilizeaza reguli de securitate fizica si personala.

B1 1.1 Manifesta incredere 1n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia.

B1 1.2 Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice.

C1 1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea In situatii noi.

C2 2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
SCOP:

@ Consolidarea deprinderii de a ridica in mod corect obiectele de la nivelul solului si de
a le transporta, incluzand deprinderi motrice insusite anterior; dezvoltarea fizica
armonioasa prin practicarea activitatilor psihomotrice;
OBIECTIVE:
= sa dezvolte o postura corectd a corpului;
= sa execute corect exercitiile din complexul de dezvoltare fizica armonioasa,
- sa reproduca corect ridicarea greutatilor, conform indicatiilor primite;
= sa respecte regulile jocului;
STRATEGII DIDACTICE:
< Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, jocul,
problematizarea
< Metode de invatdmant: mijloace de transport decupate, scotch, jaloane, mijloace de
transport de jucarie, depozit din carton, recompensa (baloane in care se afld insigne cu
mijloace de transport pe care le vor sparge)
< Forme de organizare: frontal, individual
DURATA: 20 de minute
BIBLIOGRAFIE:
o Curriculum pentru educatie timpurie 2019

® Piramida cunoasterii
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Formatii

Verigile Continutul Modalititi De Exersare Si Evaluar | Strategii
De Dozare
Activitatii | Activitatii Indicatii Metodice e Didactice
Lucru
Organiza | Adunarea. Linie pe | 60 sec. | -In fata mea, toti copiii, ne Respecta | Conversat
rea Alinierea-in | unrénd asezam unul in spatele celuilalt. | rea ia
colectivul | coloand, unul |[00000 Acum ca suntem aliniati, va pozitiei
ui de elevi | in spatele 000 intoarceti cu fata spre mine! corecte
celuilalt X Drepti! pentru
Comanda -Pe loc repaus! Punem un picior | comanda
in fata si mainile la spate. Asa, | ,,Drepti!”
grupa mijlocie!
- Buna dimineata, dragi
copilasi! Sunt foarte bucuroasa
ca ma aflu aici cu voi. Eu ma
numesc Giulia si azi am
pregatit o activitate speciala
pentru voi, pe care 0 vom
realiza impreuna.
Captarea | Controlul 00000 | 20sec. |-Sa vedeti ce mi s-a intamplat Respecta | Conversat
atentiei | Atentiei 000 in timp ce veneam la gradinita! | rea ia
X M-am Tntélnit cu Supereroul pozitiei
Stone; iar el mi-a spus ca are corecte
nevoie de ajutorul nostru. Un pentru
raufacator a furat toate comanda
mijloacele de transport dintr-un | ,,Drepti!”
depozit si are nevoie de ajutorul
nostru pentru a le aduce Tnapoi.
El a recuperat mijloacele de
transport, nsa sunt foarte grele
si are nevoie de ajutorul nostru.
Anuntare | Controlul 00 000 | 10sec. |- Asadar, dragi copii, azi il vom | Luarea la | Conversat
a temei si | atentiei 000 ajuta pe Supereroul Stone. Vom | cunostint | ia
a duce toate mijloacele pe care da
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obiectivel raufacatorul le-a luat, insa va informati
or X trebui sd parcurgem un traseu ei
tinand greutdti in maini.
Dirijarea | Deplasarea din | In 3 min. | -Acum va intoarceti din nou cu | Executar | Conversat
invatarii | coloana in coloand fata spre mine si ne vom ea ia
cercul de unul preface ca suntem...Oare ce corecta a | Explicatia
gimnastica dupa mijloc de transport merge pe exercitiil | Demonstr
Pregadtirea altul sine? Exact, ne vom preface ca | or de atia
organismu (mersin suntem un tren $i mergem mers
lui pentru cerc urmarind mijloacele de
efort dupa transport de pe jos, care
1. Partea mine) formeaza un cerc.
pregatitoare: -Mergem dupa mine, nu ne
Varietati de grabim, nu iesim din rand!
mers: Privim 1n fatd, miscam bratele
*mers liber usor pe langa corp! Nu le
Corectarea 00 fluturdm, nu suntem fluturasi.
tinutelt, Tinem capul sus!
miscarea -Ne intindem sus de tot, calcim
bratelor si pe varfuri si ridicam bratele. Ne
pozitia capului. prefacem cd suntem niste
uriasi!
*mers pe 0X 0 -Mergem pe calcaie, cu
varfuri varfurile picioarelor usor
ridicate si urmarim mijloacele
de pe jos. Ne prefacem ca
*mers pe suntem niste ursi tare obositi.
calcaie -Acum cd am fost ursi, uriasi

*mers ghemuit

haideti sa ne prefacem ca
suntem si pitici. Ne aplecam si
ne punem mainile pe genunchi.
- Oare stiti voi cum zboara

avionul? Tntindem mainile Tn
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Influentar

ea
selectiva a

aparatului
locomotor

Varietati de
alergare:
*alergare

serpuita

Exercitii de

respiratie

Exercitiile de
gimnastica se
vor desfasura

Tn cerc

2. Complex de
exercitii:
Exercitii
pentru gat/ cap
Exercitiul 1
»Sus si jos”
Stand departat,
palmele pe

solduri

5 min.

2XT4

2xT4

lateral si usor alergdm serpuit,
ntr-o parte si in alta, printre
mijloacele de transport pe care

le vedem lipite jos.

-Ne prefacem ca trebuie sa
suflam in lumandri: tragem aer
deodata pe nas si expiram pe
gura. Haideti! Le-am stins? Eu
cred cd ne-au mai ramas cateva.
Haideti inca o data. Uitati, Inca
una! Si incd o data. Bun, foarte
bine pana aici, fiecare Se aseaza
pe un mijloc de transport, insa

Tn ordine.

-Ne uitam la albastrul cerului,
acolo unde zboara avioanele,
lasandu-ne capul usor pe spate,
acum revenim si ne uitam la
mijloacele de transport de pe

jos.

Executar
ea

corecta a
exercitiil
or pentru

gat
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T1: indoirea
capului in sus
T2: revenire
T3: indoirea
capului n jos

T4: revenire

Exercitiul 2
,»Ceasul”
T1:indoirea
capului spre
stanga

T2: revenire
T3: indoirea
capului spre
dreapta

T4: revenire
Exercitii
pentru
membrele
superioare:
Exercitiul 3
,,Foarfeca”
T1: aducerea
bratului stang
peste cel drept
T2: revenire
T3: aducerea
bratului drept
peste cel stang
T4: revenire

Exercitiul 4

3XT4

2xT4

2XT4

- Cu picioarele departate si
mainile pe sold, indoim capul
ntr-o parte, iar apoi in cealalta,
exact cum face ceasul...la sa

vedem, cum face ceasul?

- Acum ne prefacem ca suntem
o foarfeca. Ne intindem bratele
in fata cu palmele 1n jos si le

punem pe rand unul peste altul.

- Ne prefacem ca suntem niste
flori care sunt aplecate dintr-o
parte in alta din cauza vantului.
Manutele in sold, picioarele
usor departate si ne aplecam

ntr-o parte si in alta.

Ia sd vedem noi acum, cum se
intind batraneii cand se trezesc
dimineata. Se apleaca in fata,
apoi 1n spate, sa-si

dezmorteasca spatele.

Oare stiti voi sa aplaudati?
Da..., vad ca va descurcati, dar
oare puteti sa ridicati genunchii

pe rand si sd aplaudati?

-la sd@ vedem cum sare mingea
oare? Haideti sd sdrim ca

precum mingea.

Executar
ea
corectd a
exercitiil
or pentru
membrel
e
superioar

e
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,,Vantul sufla
tare”

T1: indoirea
trunchiului
spre stanga
T2: revenire
T3: indoirea
trunchiului
spre dreapta
T4: revenire
Exercitiul 5
”Batraneii”
T1: aplecare
trunchiului in
fata

T2: revenire
T3: aplecarea
trunchiului in
spate

T4: revenire
Exercitii
pentru
membrele
inferioare:
Exercitiul 6
»Aplauze”
T1: ridicarea
piciorului
indoit (stang)
si bataia din
palme pe sub
el

T2: revenire

Linie pe
un rand
0

2XT4

X7

X3

Eu zic ca am facut o treaba
foarte buna si ar trebui sa
sarbatorim, haideti sa umflam
niste baloane. Tragem aer pe
nas, tinem putin si umflam

balonul.

-Acum facem o coloana din
nou, unul in spatele altuia.
Veniti dupd mine si ne oprim

aici.

-Dupa cum spuneam, astazi
vom transporta greutati. Va arat
cum trebuie s ridicam obiectul
si apoi vom face impreuna.
Télpile trebuie sa fie lipite de
sol, iar trunchiul va ramane
drept, numai genunchii se
indoiesc. Acum, facem
impreund; ne prefacem ca
ridicam un obiect de pe jos.

-Foarte bine, grupa mijlocie!

-A venit si momentul sa-|
ajutam pe Stone sa aduca
mijloacele de transport in
depozitul din care au fost
furate, dar trebuie sa strabatem
un traseu pana sa ajungem la

depozit.

Executar
ea
corecta,
conform
indicatiil
or,a
exercitiil
or pentru
membrel
e
inferioar

e
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Formarea
deprinderi
idea
transporta
obiecte cu
doud

maini

T3: ridicarea
piciorului
indoit (drept)
si bataia din
palme pe sub
el;
Exercitiul 7
”Cum sare
mingea?”
Sarituri
multiple pe
ambele

picioare

Exercitiul 8
»Umflam

baloanele”

Ne deplasam
de la cercul de
gimnastica la

traseu.

Executarea
ridicarii
obiectului de
pe sol,
urmarindu-mi

indicatiile si

o o o

3 min.

- Incepem prin a lua doua
mijloace de transport in maini,
vom merge in echilibru intre
cele douad linii trasate fara sa
calcam 1n exterior, apoi va
trebui sd ocolim jaloanele care
se afld in fata noastra,
prefacandu-ne ca sunt niste
copaci mari si in final vom
aseza cele doua masini
transportate de noi in depozitul
de la finalul traseului; dupa
aceea, va merge n spatele
ultimului copil.

-Toatd lumea, cu ochisorii la
mine, am sa va arat cum trebuie

sa procedam.

-Asa cum sunteti, in coloand, va

intoarceti cu fata spre mine, iar
acum veniti Tn urma mea. Ne
oprim aici. Ia sa vedem daca ati
inteles ceea ce avem de facut.

-Haide...!

Executar
ea
ridicarii
obiectulu
i de pe
sol,
urmarind
u-mi
indicatiil
e sl
repetand
dupa

mine.

Demonstr
atia

Exercitiul
Conversat

ia

Explicatia

Demonstr

atia
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repetand dupa

mine.

Le explic ceea
ce au de facut,
exemplificand

u-le o data.

Chem un copil

in fatd pentru a

vedea daca s-a Luarea la
inteles mesajul cunostint
pe care I-am aa
transmis, informati
corectand ilor.
eventualele
greseli.

Obtinerea | Consolidarea In 4 min. | -Acum fiecare isi va astepta Exercitiul

performa | deprinderilor coloana, randul, deoarece toti copiii vor

ntei formate prin unul parcurge traseul de doua ori. Nu
Jocul: dupa ne impingem si nu iesim din
,,Pe Stone 1l altul rand.
ajutam, 0
masinutele le 0
recuperam!” 0
0 -Acum ca toti copiii au realizat

Jocul va fi

realizat de

traseul o data si pentru ca va
descurcati atat de bine, am sa-I
fac putin mai complicat, dar
sunt sigurd cd va veti descurca
de minune.

-Pe langa mersul in echilibru si

ocolitul jaloanelor va mai trebui

Problema

tizarea
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doua ori, de

sa sariti si peste cele trei

fiecare copil depoztt mijloace de transport prabusite Explicatia
Complicar | (+complicarea pe traseu.
ea jocului | jocului) 0
0 -Va arat eu cum trebuie sa
0 faceti! Toti ochisorii, la mine!
0 -Acum fiecare copil va mai face
traseul o data. Demonstr
atia
]
([
(]
®
+
+
<¢>
depozit
Revenirea | Formam un X2 -Haideti s formam un cerc, Executar | Explicatia
organism | cerc 1 min. | toata lumea se aseaza pe un ea Exercitiul
ului dupa 30 sec | mijloc de transport. deplasari
efort -Acum sa vedem cat de tare se | |
poate umfla un balon. Venim graduale
aici in mijloc toatd lumea si dintr-un
incepem sa umflam balonul si | cerc mai
incet, ne deplasam inapoi. mic ntr-
Inspirdm pe nas si expiram pe unul din
gura; cand auziti poc, ne ceince
adunam din nou Tn mijloc. mai mare

119




-Bun, grupa mijlocie! Facem
din nou randul, veniti dupa
mine!

-Vi intoarceti cu fata la mine.
Drepti! Pe loc repaus! Punem

un picior in fatd si mainile la

spate.
Evaluare Inlinie | 1min. | -Toati lumea ochisorii la mine! | Aprecieri | Conversat
si pe un Grupa mijlocie, sunt foarte generale/ | ia
apreciere rand mandra de voi, v-ati descurcat | individua
00000 foarte bine. Ati fost foarte le pentru
000 cuminti si ati respectat tot ceea | felul in
X ce v-am spus. care au
lucrat.
Tncheiere | Recompensi Linie pe | 1 min. | -Sipentru cd ati fost atat de Conversat
a un rand ascultatori, v-am pregatit o ia
activitatii 00000 surpriza! Sunteti pregatiti
000 pentru ceea ce v-am pregatit?
X
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Proiect didactic DPM

Data: 24.11.2022
Nume elev practicant: Gonta Alexandra
Profesor metodist: Muresan Mihai
Unitatea de invatamant: Gradinita cu program prelungit nr. 8, Baia Mare
Grupa: Mica B
Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu”
Tema saptamanii: ,,Zambete, ras si veselie, de la sanatate vine”
Tema activitatii: ,,Plecam dupa zambete”
Scopul: Formarea si invatarea corecta a mersului in coloana cate unul combinat cu miscarea
circulara a bratelor, stimularea calitatilor de vointa.
Forma de realizare: DPM
Tipul activitati: Predare
Obiective operationale:
- Sa execute miscarile diferitelor segmente ale corpului.
- Sareproduca corect, dupa indicatiile primite, exercitiile motrice.
- Sa execute corect mersul in coloana impreuna cu rotirea circulara a bratelor,
conform comenzilor.
- Sa respecte regulile jocului desfasurat.
Dimensiuni ale dezvoltarii:
-Al.Motricitate grosiera si motricitate find, in contexte de viatd familiare.
-A2.Conduita senzio-motorie, pentru orientare migcarii.
-B1.Interactiuni cu adulti si cu copii de varste apropite.
-Cl1.Curiozitate, interes si initiativa in Tnvatare.
-C2.Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitate).
-D1.Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
Comportamente vizate:
-A1.1.1si coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei.
-A1.2.Participd la activitati specifice variate, adecvate nivelului lui de varsta.
-A2.3.Isi coordoneaza miscirile in functie de ritm, cadentd, pauzi, semnale sonore,melodii.
-B1.2.Demonstreaza abilitati de socializare si de primire a ajutorului in situatii problematice

specifice.
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-C1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi.

-C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

-D1.2.Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmarea a valorificarii ideilor, emotiilor,

semnificatiilor etc. (comunicare expresiva).

Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, jocul.

Mijloace de invatamant: scoci, patafix, fete zambarete, macheta, baloane, stampiluta.

Forma de organizare: frontal, individual.

Durata: 20 minute

Desfasurarea activitatii

a activitatii;
- aranjarea
mobilierulu;
- pregatirea
materialului
didactic
necesar
pentru
desfasurarea
activitatii;
Copiii sunt
asezati in
fata

dulapului.

Verigile Continutul | Formatii de | Dozare | Modalititi de | Evaluare Strategii
activitatii activitatii lucru exersare si didactice
indicatii
metodice
1. - asigurarea
Organizarea | conditiilor
colectivului | necesare
de elevi; bunei
desfasurari
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Captarea | In coloan, | Linie pe 50 sec. | - In fata mea,
atentiei cate unul. rand ne aliniem pe
Tn linie 0000000 un rand! Respectare
dreapta cu 0X - Drepti! a pozitiei
fata catre - Buna corecte Conversatia
mine. dimineata, pentru
Adunarea grupa mica! comanda
Alinierea Ma bucur sa va | DREPTI!
Controlul vad! Eu sunt
atentei Alexandra si
astazi o sa
facem sport
impreuna.
- Tn drum spre
gradinita m-am
simtit tare
amortita. Ce
spuneti, vreti
sd ne miscam
un pic, sa ne
dezmortim si
sa ne
nveselim?
Anuntarea | Controlul Linie pe 10 sec. | -Astazi, o sa Luareala | Conversatia
temei atentiel rand fnvatam mersul | cunostinta
ooo0000O0 in linie dreapta, | a
0X in timp ce informatie
rotim si I primite.
manutele.
2.
Pregatirea Deplasarea 3min. | -in coloana, Demonstrati
organismul | din fata dupa mine o sa a

123




ui pentru

efort

dulapului in

cerc.

Partea
pregatitoar
€.

Variatii de L
mers:

- mers liber
Se
corecteza
tinuta,
miscarea
bratelor,
pozitia

capului.

-mers pe

varfuri

- mers pe

calcaie

In coloan,
unul dupa
altu (mers in
cerc)

0 0

0X 0

Cercul de
gimnastica
0 0

0X 0

mergem in
cercul
format de
fetele

zambitoare.

-VVom merge
usor peste
fetele
zémbarete
pentru a ne
incalzi.

-Nu iesiti din
rand, copii!
-Privirea
Tnainte!
-Miscam
bratele pe
langa corp,

capul sus.

-Ne intindem
sus pe varfuri
ca sa vedem

daca mai sunt

nori pe cer.

-Mergem pe
calaie cu varful
piciorului
ridicat ca sa
urmarim

zambetele.

Executare
acorecta a
exercitiilor

de mers.

Evaluare

orala

Evaluare

orala

Explicatia

Demonstrati

a

Demonstrati

a

Demonstrati

a
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3.Influentar
e selectiva a
aparatului

locomotor:

Exercitii de

respiratie:

Copiii se
aseaza pe o
fata
zambitoare.
Toate
exercitiile
se
desfasoara
n cercul de

gimnastica.

Complex de
exercitii:

- Exercitii
pentru gat:
Ex. 1

,»OUS §i jos”
Stand
departat,

5 min.

2X4T

-Tragem tare
aer pe nas si
suflam cat de
tare putem sa
dezlipim fetele

de pe jos.

-Fiecare se
aseaza pe 0
fata

zambitoare.

-Picioarele
usor departate,
manutele pe
sold!

-Ne lasam
capul usor pe
spate sa ne
uitam la cer,
acum revenim
usor si lasam

capul in jos sa

Asezarea
la locul

potrivit.

Executare
a corecta a
exercitiilor
vizand
miscarea

gatului.

Evaluare

continua

Demonstrati

a

Explicatia

Explicatia

Demonstrati

a
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palmele pe
sold.

T1: indoirea
capului in
sus

T2: revenire
T3: indoirea
capului in
jos

T4: revenire

Ex.2
,,Ceasul”
T1: indoirea
capului spre
stanga

T2: revenire
T3: indoirea
capului spre
dreapta

T4: revenire
- Exercitii
pentru
membrele
superioare:
Ex. 3
,,Morisca”
Tnvartirea
pumnilor,
unul
Tmprejurul

celuilalt,

Tn coloana,

pe un rand.

0
0
0
0

@

(traseul)

2X4T

3x4T

2X4T

privim fetele

zambarete.

- Departam
picioarele,
manutele pe
sold.
-Acum vom
face precum
ceasul (Tic-
Tac).

- Bratele
intinse 1n fata,
le indoim la
piept, pumnii
stransi. Vom
aseza pumnii
unul peste altul
pentru a face
morisca spre
inainte si spre

Tnapoi.

Executare
a corecta a
exercitiilor
vizand
miscarea
membrelor
superioare

— bratele.

Executare
a corecta a
exercitiilor
vizéand
miscarea
membrelor
superioare

trunchiul.

Explicatia
Demonstrati

a

Explicatia
Demonstrati

a
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inainte si

Tnapoi

Ex. 4
Aplecarea
trunchiului
spre Tnainte
si spre
Thapoi.
T1:indoirea
trunchiului
spre Thainte
T2: revenire
T3: indoirea
trunchiului
spre Tnapoi

T4: revenire

- Exercitii
pentru
membrele
inferioare:
Ex. 5
»oarituri ca

mingea”

Ex. 6
Saritura din
apropiat in
departat

Tn coloana,

pe un rand.

2ori

4 ori

-Manutele pe
sold, picioarele
departate!

-Ne aplecam sa
vedem fetele
de pe jos cum
se uita la noi si
zambesc si
apoi ne
aplecam sa ne

intindem pufin.

-Picioarele
apropiate,
manutele pe
sold, sarim céat
mai sus!
,,»Sari, minge,
Sari, minge,

Sarilll x 3

-Méanutele pe
sold, picioarele
departate!

- Apropiem
piciorusele sl
acum le

departam!

Executare
a corecta a
exercitiilor
vizand
miscarea
membrelor
inferioare

picioarele

Evaluare

continua

Luarea I-a
cunostinta
a

informatie

I primite.

Explicatia
Demonstrati

a

Explicatia
Demonstrati

a

Explicatia
Demonstrati

a

Explicatia
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4,
Dezvoltarea
sau
verificarea
calitatilor
motrice
(viteza sau

Tndemanare

)

Ne
deplasam de
la cercul de
gimnastica

la traseu.

Exersarea
mersului pe
loc,
urmarindu-
mi
indicatiile si
repetand
dupa mine
corect

miscarile.

3 min.

-Veniti dupa
mine, copii!
-Ma voi
intoarce acum
si 0 sa vin in

fata voastra.

-Dragilor,
astazi vom
fnvita sa
mergem in
timp ce ne

rotim mainile.
-Toata lumea,
ochisorii la

mine!

-Va arat cum

mergem pe loc.

-Haideti sa
facem

impreuna!

-Va voi arata
acum cum

rotim bratele!

Executare
a mersului
pe

loc si
postura
corpului:
spatele
drept,
capul sus,
Tndoirea
coatelor si
miscand
pe rand
bratele pe
langa
corp.
Pumnii
inchisi!
Executare
a rotirii
bratelor.
Executare
a rotirii

bratelor,

Demonstrati

a

Explicatia

Demonstrati

a

Exercitiul

Explicatia

Demonstrati

a
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5. Insusirea,
consolidare
a,
perfectionar
ea,
verificarea
deprinderilo
rsau a
priceperilor

motrice;

Exersarea
rotirii
bratelor in
fata si in
spate,
urmarindu-
mi
indicatiile si
repetand
dupa mine
corect

miscarile.

Vom
combina
mesul pe
loc cu
rotirea
bratelor.
Prima data
in fata si
dupa aceea
n spate.
Le voi
exemplifica
inca o data
mersul Tn
coloana cu

rotirea

2 min.

-Ridicam
manuta sus, 0
lasam usgor 1n
jos siacum o
ridicam in sus

din nou.

-VVom incerca

impreuna.

- Tncerciam sa
facem
impreuna
mersul si
rotirea

manutelor.

- Va uitati la
mine!

-Va voi arita
cum Se merge
in coloana in
timp ce rotim

bratele.

-Impreuni vom
pleca dupa
zambete, pe
drumul format
din fete
zambitoare. Le

vom duce la

mersul Tn

coloana.

Exercitiul

Explicatia

Demonstrati

a

Exercitiul
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circulara

,,Borcanasul cu

bratelor. zambete”
-Plecam in
coloana rotind
bratele.
Ne Cercul de 2min. | - Atentie! Executare | Explicatia
6.Revenirea | deplasam in | gimnastica Mergem dupa | a
organismul | cercul de 0 0 mine n deplasarii
ui dupa gimnastica. 0 coloana, unul de laun
efort: 0 dupa altul. punct la Demonstrati
(Joc 0 - Se ageaza altul. a
linistitor) 0 fiecare pe o
0 0 fata
0XO0 zambitoare.
- Ne vom juca Explicatia
un joc. Executare
- Jocul se a
4 ori. numeste exercitiulu | Demonstrati
Voi imparti ,umflam i de a
fiecaruia baloane”. respiratie
cate un -Fiecare va (Inspiram
balon. primi cate un pe nas si
balon. expiram
-Tragem tare pe gurd in
aer in piept si | balon). Exercitiul
sufam in balon
ca sa il unflam.
- Vom incerca
impreuna!
7.Evaluare | Raménem Cercul de 1 min. |- Atentic la Aprecierea | Conversatia
si apreciere | Tn cercul de | gimnastica mine! modului Tn
gimnastica. care copiii
au realizat
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-V-a placut activitatea

activitatea, fizica.
copii?

- V-ati distrat?
- Felicitari,
dragilor, v-ati
descurat foarte

bine!

8.Incheierea
activitatii

Recompens
a (stampila
cu o fata

zambitoare)

Cercul de

gimnastica
00

2 min.

- Pentru ca ati
fost atat de
harnici si de
cuminti, veti
primi cate o
stampiluta pe
manuta.

- Am terminat
activitatea,
acum o sa
ramaneti cu
doamna
educatoare.

Conversatia
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Proiect de activitate
Proiect didactic
ROSIA

Data: 03.11.2022
Grupa: Mijlocie A
Elev practicant: F.M

Profesor metodist: Dutd Camelia
Domeniul experiential: DS
Domeniul de activitate: Cunoasterea mediului

Tema anuald: Cand, cum si de ce se intdmpla?

Tema saptamanii: Legumele de vara

Tema zilei: ROSIA

Tema activitatii: Predare de cunostinte

Scopul: Dezvoltarea capacitatii de cunoastere a partilor componente ale rosiei.

Obiective operationale:

1. Sa recunoasca partile componente ale rosiei (rddacina, tulpina, frunze, floare, leguma).

2. Sa descrie rosia prin antrenarea analizatorului vizual (culoare si marime/forma).

3. Sa precizeze rolul rosiei in alimentatie.

Strategii didactic:

Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia;

Mijloace de invatamant: plansa cu componentele legumei, bol cu rosii de diferite

marimi/culori, seminte de rosii Incoltite;

Forme de organizare: frontal

Durata activitatii: 15-20 de minute.

Etapele lectiei

Continutul stiintific

Strategii didactice

1. Moment

organizatoric

Aerisirea salii de grupd, asezarea scaunelelor n
semicerc, se pregatesc materialele necesare.
»-Bund dimineata, dragilor! Eu ma numesc Mara,

iar azi o sa ne distram impreuna!”

Conversatia si
observarea
comportamentului

copiilor.
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2. Reactualizarea

cunostintelor

Calendarul naturii:

,»- Haideti sa ne uitam Tmpreuna pe geam, sa
vedem cum este vremea!

- Cum vi se pare vremea?

- Oare ce zi este astazi?

- Dar oare n ce anotimp suntem?

- Cine imi poate spune despre ce ati vorbit voi
sdptamana asta?

'7’

-Sa vedem ce legume de toamna cunoasteti voi

Conversatia

3. Captarea

atentiei

Se va realiza prin bolul cu surprize, care va sta

invelit pe masuta.

conversatia

4. Anuntarea

temei

Se va realiza printr-o ghicitoare:
“Soarele cand 1l zareste,

Pe data se inrogeste

O culegem vara toata

Tare buna-i in salata!” (Rosia)

conversatia

5. Dirijarea

invatarii

Voi prinde pe tabla magnetica o plansa cu
»partile plantei de rosie”
-Oare voi stiti ce am eu aici? (o rosie)
Apoi voi face prezentarea legumei (rosia este o
leguma rosie, dupa cum 1i spune si numele, este
plind de vitamine si are un gust atat de bun; de ce
are nevoie pentru a putea creste, pentru a putea fi
mancata; componentele plantei in sine
(radacina..., cu ce se hraneste ea).
In continuarea activitatii, le voi prezenta cum
arata (leguma) rosia induntru, iar apoi vor putea
sd guste cate o bucatica.

- Ce spuneti de gustul ei?
SINTEZA PARTIALA
Dupa observarea si descrierea plantei/legumei, se
face sinteza partiala a observarii pe baza ideilor

expuse de copiii.

Explicatia,
explicatia si

conversatia
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- Hai s@ vedem daca voi stiti din ce este formata
acesta plantal

- Cu ce am spus noi ca se fixeaza planta in
pamant? (radacina)

- Ce este prins de radacina? (tulpina)

- lar pe tulpina ce cresc? (frunzele si leguma)

- Ce culoare au frunzele? (verde)

SINTEZA PARTIALA

Dupa observarea legumei, se adreseaza copiilor
intrebari referitoare la hrana plantei, la rolul ei in
alimentatie,

-De ce are ea nevoie pentru a creste mare, iar noi
sd o putem manca? (apa, aer, lumina)

-De unde se hraneste ea? (din pamant si din apa
pusa la radacind)

-Pentru ce este buna rosia, la ce o folosim noi? (0
mancam in salate)

SINTEZA FINALA

Tn continuare, se realizeaza sinteza finala a

observarii rosiei. Aceasta consta in descrierea ei

generala.
Obtinerea Se va realiza prin intermediul unor Intrebari. conversatia
performantei | - Despre ce am vorbit noi azi? (despre rosie)
si asigurarea - Ce culoare are ea? (rosie)
feed-backului | - Cine imi poate spune din ce este alcatuita?
(radacina, tulpina, frunze...)
Evaluare si Aprecierea se va realiza pe parcursul activitatii conversatia

apreciere

cand copilul va raspunde corect intrebarilor.
Foarte cuminti ati fost astdzi, ma bucur ca ne-am

distrat impreuna.
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DATA: 15.12.2022

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu
program prelungit nr.8

ELEVUL PRACTICANT: P.B.G

PROFESOR METODIST: Duta Camelia
EDUCATOARE: Tibil Pecs Carmen

GRUPA: mica B

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se
intampla?

TEMA PROIECTULUI/SAPTAMANII: Bradul
DOMENIUL EXPERIENTIAL: DS - Cunoasterea
mediului

CATEGORIA DE ACTIVITATE: observare
TEMA ACTIVITAIII: Bradutul

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invétare;

E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

E.2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si

cunoasterea mediului apropiat;

E.3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;

COMPORTAMENTE:

(C.1.)1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi.

(E.2.)2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate,

inaltime, lungime, volum.

(E.3.) 3.1. Evidenticaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.

SCOP: Dobandirea cunostintelor despre partile componente ale bradului si ale mediului in

care traieste.
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OBIECTIVE OPERATIONALE:
% sa numeascd mediul in care creste bradul,
% sa enumere partile componente ale bradului;
* sa aseze corect piesele de puzzle;
STRATEGII DIDACTICE:
° METODE SI PROCEDEE: explicatia,

conversatia, exercitiul

° MIJLOACE SI MATERIALE DIDACTICE:

imagine cu mediul in care creste bradul, imagine cu

=
i
-
4 S
t

1,
)
;M

-
Yy
7 | ’D‘

,_ s
N\\LLILTT7TTI\G

componentele bradului, puzzle din 3 piese cu

>

componentele bradului, crengute de brad, conuri

° FORMA DE ORGANIZARE A COPIILOR:
frontala

DURATA: 15-20 de minute
BIBLIOGRAFIE:

"\‘.;llr//lll//__

©5  Curriculum pentru

educatie timpurie 2019

BN Miegd WG
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Nr. ETAPELE CONTINUTUL ACTIVITATII STRATEGII | EVALUA
crt | ACTIVITATII DIDACTICE RE
1. MOMENT | Pregatirea mobilierului pentru activitate si | Conversatia
ORGANIZAT | a materialelor necesare. Frontala
ORIC
2. | REACTUALIZ | ,,Bund dimineata, grupa micd! Eu ma | Conversatia Orala
AREA numesc Bianca si astdzi noi vom face o
CUNOSTINTE | activitate foarte frumoasa impreuna.” Frontala
LOR Le adresez o serie de intrebari pentru a-i
ajuta s isi aminteasca despre ce au vorbit
in acea saptamana: ,,Cine poate sa imi
spuna in ce anotimp suntem noi? (iarna)
Si ce sarbatoare asteptdm noi cu drag in
anotimpul iarna? (Craciunul) Ia sa vedem,
ce impodobim noi pentru Craciun?
(bradul)”
3. CAPTAREA | ,,Copii, stiti oare ce am vazut eu venind | Explicatia Orala
ATENTIEI astazi la voi? In crenguta unui bridulet era
atarnatd o scrisoare. Am luat-o s1 am zis Frontala
ca o voi citi impreuna cu voi” (ANEXA 1)
4. | ANUNTAREA | ,,Asadar, vreau ca azi sa invdtdm despre | Conversatia Orala
TEMEI ST A | bradut.” Frontal
OBIECTIVEL
OR
5. | PREZENTAR | Copiii vor observa bradul, pe baza unui | Conversatia Orala
EA NOULUI | plan de intrebari: Explicatia
CONTINUT/D 1. Aspect exterior (ma voi ajuta de
IRIJAREA ilustratie- ANEXA 2) Frontala
INVATARII | - ,,Haideti si ne uitim la imaginea de pe

tabla. Aici avem un copac, ce se numeste
brad. Are culoarea verde si este un pom
foarte inalt. El creste in padure.”

- Ce pom este acesta?” (un brad)
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- ,,Ce culoare are ¢l?” (verde)
-,,Cum este bradul? Este inalt sau scund?”
(Tnalt)
- ,,Unde creste el? (in padure)

Sinteza partiald
»Asadar, acest pom este un bradut. El are
mereu culoarea verde, creste in padure si
este un copac inalt.”

2.Partile componente (ANEXA 3)
-,Bradutul are 3 parti componente, si
anume: radacina, trunchiul si frunzele.
Réadacina 1l ajutd sa stea mai bine in
pamant si sa se hraneascd, trunchiul are
culoarea maro si este foarte inalt, iar
frunzele sunt mereu verzi si se numesc
ace, deoarece sunt lungi si ascutite. Uitati-
le aici! (le arat cateva crengute adevarate
de brad). Bradutul nostru face o floare, iar
ea se numeste con, ia uitati ce frumos este!
(le voi arata conuri)
-,,Care sunt partile componente ale
bradului?”  (rddacina, trunchiul si
frunzele)
Voi arata cu méana spre radacina:
-,,La ce il ajuti radicina pe bradut? il ajuta
oare sd stea mai bine in pamant? Dar cand
se hraneste il ajuta?”
Acum voi ardta trunchiul:
-,,Ce ziceam ci este acesta?” (trunchiul)
-,,91 oare trunchiul ce culoare are?”
(maro)
,»31 este inalt sau scund?” (Tnalt)

Tar acum voi arata catre frunze:
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-,,Cum se numesc frunzele bradului? La
fel ca si cele ale ariciului.” (ace)
-,,Dar oare de ce se numesc asa?” (fiindca
sunt lungi si ascutite)
-,,Oare mai stiti voi cum se numesc florile
bradului?”” (conuri)

Sinteza partiala 2:
,»Asadar, bradul este alcatuit din radacina,
tulpina si frunze. Radacina 1l ajutd sa stea
mai bine in pamant si sd se hraneasca,
trunchiul este Tnalt si puternic, iar frunzele
se numesc ace, deoarece sunt lungi si
ascutite, ne pot intepa.”

Sinteza finala:
,Bradutul este un pom finalt care mereu
are culoarea verde si creste in padure. El
este alcatuit din rddacind, tulpind si
frunze. Radacina 1l ajuta sd stea mai bine
in pamant si sa isi 1a apa s1 mancarea din
pamant. Tulpina are culoarea maro si este
inaltd si puternica, iar frunzele se numesc

ace, deoarece sunt lungi si ascutite.”

OBTINEREA | ,,Acum, vreau sd vad cine a tinut minte | Explicatia Practica
PERFORMAN | componentele bradului. Aici avem un mic | Exercitiul
TEI puzzle pe care trebuie sa Tl punem in | Conversatia
ordine.”
Voi chema pe rand 3 sau 4 copii, care sa Frontala
faca micul puzzle.
ASIGURARE | ,,Sa vedem despre ce am vorbit noi azi!” Conversatia Orala
A RETENTIEI | Se va realiza pe baza unui mic joculet, in
SI A care eu incep o propozitie simpla, iar Frontala
FEEDBACK- | copiii trebuie sd o completeze.
ULUI Ex: ,,Acest pom este un....
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Bradul are culoarea...
Bradul traieste 1n....

Componentele bradului sunt...” etc.

EVALUAREA | ,,Copii, sunt tare bucuroasa cd ati fost atat | Conversatia Orala
ACTIVITATII | de cuminti si atenti. Ati invitat o multime

de lucruri noi si sunt foarte mandra de Frontala

voi!”
INCHEIEREA | Le voi imparti mici recompense: stickere | Conversatia
ACTIVITATII | in forma de braduti. Frontala

,»Dragi copii, am auzit ca vreti
sa aflati unde eu, bradutul de
Craciun, traiesc si din ce sunt
alcatuit, asa cd astazi o voi ruga
pe Bianca sa va povesteasca
putin despre mine, iar daca
sunteti ascultitori v-am
pregatit o surpriza.”

geesresscscsssnsensansa,
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PROIECT DE ACTIVITATE

Data: 06.12.2022

Unitatea de invatamant: Gradinita ,,Jon Creanga”, Baia Mare

Grupa: mica

Propunator: Pop Maria Alexandra

Profesor metodist: Craciun Marius

Profesor coordonator: Buda Claudia

Tema anuala de studiu: ,,Cum exprimdm ceea ce simtim?”

Tema saptamanii: ,,Mos Nicolae- prietenul copiilor”

Tema activitatii: ,,Cadourile lui Mos Nicolae”

Domeniul experiential: Domeniul Stiinte - activitate matematica

Mijloc de realizare: joc didactic

Tipul activitatii: formare de priceperi si deprinderi

Scopul activitatii: formarea priceperii de a sorta elementele unei multimi in functie de
culoarea si marimea lor.

Obiective operationale :

-sa identifice forma cadourilor;

-sd recunoasca marimea si culoarea cadoului;

-sa aseze cadourile pe saculetul corespunzator;

Sarcina didactica: gruparea cadourilor pe sdculete, dupa insusirea fiecaruia:
cadou mic-albastru, cadou mare-rosu

Elemente de joc: cadouri mici si cadouri mari, planse cu saculet
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Reguli de joc:

- intr-un saculet voi avea doua tipuri de cadouri: cadouri mici (albastre) si cadouri mari

(rosii), iar pe doud foi vor fi desenati doi saculeti; pe unul dintre ei vor fi lipite cadourile mici,

iar pe celalalt, cadourile mari;

- fiecare copil va veni, pe rénd, sa aleaga un cadou din saculet pe care o sa il puna pe

saculetul corespunzator, acest pas se va relua pana saculetii vor fi plini cu cadouri;

Continutul matematic: grupad de obiecte, marimea obiectelor

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, joc didactic, expunerea, exercitiul

Materiale didactice: cadouri mici si mari din hartie, patafix, foi cartonate, saculet,

recompense

Durata: 15-20 minute

Bibliografie: ¢ ,,Curriculum pentru invatarea prescolara”

ETAPELE CONTINUTUL ACTIVITATII STRATEGII | EVALUARE
ACTIVITATII DIDACTICE
1. Moment Se va asigura un climat adecvat pentru

organizatoric | desfasurarea activitatii:
- aerisirea salii de grupa
-pregatirea materialului de lucru
- agezarea scaunelelor sub forma de
semicerc
2. Captarea Se va realiza prin prezentarea conversatia
atentiei saculetului primit de la Mos Nicolae
pentru grupa mica, 1n care se afla
cadourile si recompensele.
3. Anuntarea Copii, azi ne vom juca un joc ce se
temei §i a numeste ,,Asaza cadoul pe sdculetul conversatia
obiectivelor potrivit” , unde voi va trebui sd veniti,
pe rand, sa alegeti cate un cadou din explicatia

acest sdculet si sd il asezati

corespunzator.
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Daca lucrati frumos, corect si in liniste,

la final o sd primiti o recompensa.

4. Reactualizarea

cunostintelor

Sa recunoasca forma geometrica a
cadourilor (patrat) si culoarea acestora

(rosie, albastrd)

conversatia

aprecieri

colective

5. Desfasurarea

activitatii

Se face un joc de proba pentru a ma
asigura ca regulile au fost intelese de
catre copii.

Fiecare copil vine si 1si alege un cadou:
cadourile mici vor fi albastre, iar cele
mari, rosii. Cadoul ales va trebui lipit
pe saculetul corespunzator.

Jocul se va repeta pand cand 1n sdculet

nu vor mai fi cadouri.

exercitiul

conversatia

6. Obtinerea

performantei

Le voi pune intrebari copiilor

- ,,Ce culoare au cadourile mici ? Dar
cele mari?”

- ,,Ce cadouri se afla pe acest sdculet?
Mici sau mari?

Copiii vor pune méana la ochisori, iar
eu voi inversa doua cadouri, apoi ii voi
intreba daca observa diferenta pentru a

vedea cat de atenti sunt.

conversatia

aprecieri

verbale

7. Incheierea

activitatii

Aprecieri verbale individuale si
colective asupra modului de lucru al
copiilor la activitate.

Fiecare copil va primi céte o

recompensa.

conversatia

recompense
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Proiect de activitate

DATA: 08.04.2022

UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita ,,JON
CREANGA?”, Baia Mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum este, a
fost si va fi aici pe pamant?”

TEMA SAPTAMANII: ,,Cainele”

TEMA ZILEI: ,,Céinele, prietenul meu”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: D.S+DOS
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Cunoasterea
mediului

GRUPA: Mica

PROF. COORDONATOR: Elena Claudia Buda
METODIST: Incze Cristina

ELEV PRACTICANT: Tibil lonela

MIJLOC DE REALIZARE: observare

TIPUL ACTIVITAIII: predare-invatare

SCOP: identificarea caracteristicilor cainelui prin observare si a modalitatilor de ingrijire
specifice acestuia;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 -sa recunoasca, prin observare directa, cainele;
O2 -sa identifice partile corpului cainelui, prin observare directa,
O3 -sa mototoleasca hartia creponata pentru a realiza mancarea céinelui;
STRATEGII DIDACTICE:
e Metode si procedee didactice: observatia, explicatia, problematizarea, demonstratia,
conversatia, Invatarea prin descoperire;
e Mijloace de Invatamant: plansa cu un caine, hartie creponata.

e Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe;
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Momentele Continutul activitatii Strategii Evaluare
activitatii diactice

1. Moment Se asigura conditiile necesare
organizatoric | unei bune desfasurari a

activitatii: Exercitiul
v’ Aerisirea silii de grupd | organizatoric
v' Asezarea copiilor in
semicerc

2. Captarea Se va realizea printr-o Observarea

atentiei ghicitoare al carei raspuns va fi: | Conversatia comportamentului
,,cainele”. copiilor
,,E prieten credincios,
Daca-i dai, roade un 0s.”

3. Anuntarea Astazi vom Invata multe lucruri | Explicatia, Observarea
temei si a despre caini: componentele Conversatia, comportamentului
obiectivelor | corpului acestuia, cum i Frontal copiilor

procuram hrana, cum avem
grijd de el.
4. Dirijarea invatarii | Pentru inceput, vom stabili
unde traieste catelul, ce alte Imagini
animale mai intdlnim in curtea | reprezentative,
bunicii sau in curtea noastra si | Conversatia
faptul ca acestea sunt animale
domestice.
In continuare, vom analiza
cainele.
Pe parcursul observarii, copiii
sunt rugati sa atingd plansa Conversatia
pentru a intelege mai usor unde | Explicatia Aprecieri
sunt pozitionate partile Observarea verbale
componente ale corpului individuale
cainelui. si de grup
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Observarea copiilor este dirijata
prin adresarea unor intrebari:
+ Ce culoare au ochii
cainelui?
+ Cum sunt urechile?
+ Ce culoare are limba
lui?
+ Cu ce se hranegte
cainele?
+ De ce tin oamenii cini

pe langa casele lor?

e Prin tranzitia:,, Un-doi,
un-doi/La masute
mergem noi!”, copiii se
aseazd la masute, se
intuiesc materialele:
boluri pentru mancarea
catelului si hartie
creponata de culoare
maro. Le explic si le
demonstrez realizarea
mancarii cainelui (iau
bucati de hartie
creponatd si le
mototolesc)

e Inainte de efectuarea
lucrarii, se va realiza
exercitiul pentru
incalzirea muschilor
mainii: ,,Batem palmele

usor, batem palmele de

Explicatia

Demonstratia
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zor/Un-doi, un-doi

faceti toti la fel ca noi!”

5. Reactualizarea Voi adresa copiilor intrebari: Conversatia
cunostintelor e Ce animal am studiat
astazi? (cainele)
6. Incheierea In incheierea activititii, copiii
activitatii vor fi apreciati individual, Aprecieri verbale
frontal si pe grupe. Se oferd | Conversatia Aplauze

recompensd pentru cd au fost
cuminti si au participat la

activitate.
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PROIECT DE ACTIVITATE

ELEV PROPUNATOR: Crainic Melinda-Anamaria
CLASA aXll-aH

FILIALA: Vocationala

PROFIL: Pedagogic

SPECIALIZARE: Educator-puericultor
PROMOTIA: 2019-2023

DATA:16.05.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu

program prelungit ,,Jon Creanga” Baia Mare
GRUPA: Mica
TEMA ANUALA: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
TEMA SAPTAMANII: Copacul inflorit
TEMA ZILEI: ,.Copacul a inflorit”
DOMENII EXPERIENTIALE:
o Domeniul Stiinte - cunoasterea mediului
o Domeniul Om si Societate - lipire
TIPUL ACTIVITATII: Formare de priceperi si deprinderi
MIJLOC DE REALIZARE: Lipire, conversatie
DURATA ACTIVITATII: 15-20 minute
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
AL Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare;
C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentad in activitati);
D.a.2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
COMPORTAMENTE:
A.1.3. Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
B.1.3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiatd;
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
SCOPUL ACTIVITATII: Invitarea de noi cunostinte referitoare la mediul de dezvoltare a
unei plante, fixarea si consolidarea cunostintelor referitoare la mediul inconjurator si exersarea

deprinderilor de a realiza o tema plastica utilizand tehnica lipirii.
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O1-sa recunoasca, copacul, prin observare directa;
02-sa enumere partile componente ale copacului;
03-sa aplice lipiciul pe suprafata data;

O4-sa realizeze sarcina de lucru;

: conversatia, explicatia, demonstratia, problematizarea, aprecieri
verbale;

Hartie colorata, floricele din hartie, lipici, planse cu copac si flori;

o Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;
o Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte §i instrumente cu care
opereaza Curriculumul pentru educatie timpurie, 2019;

o Metode interactive de grup (ghid metodic),

2.Captarea | gradinitd. Eu am nevoie de ajutorul vostru pentru
atentiei a-mi aduce aminte cum arata un pom inflorit,

pentru cd numai asa voi putea face pomii sa

infloreasca si sa ne imbie cu parfumul lor.

Va rog sa ma ajutati sa readuc natura la viata!”

Etapele Continutul activitatii Evaluare
1.Moment Se asigura conditiile optime desfasurarii
organizatoric | activitatii: aerisirea salii de grupa; aranjarea Exercitiul

mobilierului; aranjarea materialului didactic organizatoric
necesar desfasurdrii activitatii.
Se face cu ajutorul unei scrisori de la Zana
Primavara care ii roagd pe copii sa o ajute sa-si Conversatia | Observarea
aminteasca felul cum aratd un pom inflorit. comportame
,,Bine v-am gasit, dragi copii! ntului
Am auzit ca ati invatat multe lucruri frumoase la copiilor

3.Anuntarea | Astazi ii vom face pomisori infloriti. Explicatia,
temei si a conversatia
obiectivelor
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Astdzi vom vorbi despre Copacii infloriti. O sa le
arat  copiilor

(Anexal,2,3)

planse cu copacii Infloriti.

Vom vorbi putin despre componentele acestuia si

4.Dirijarea | ale florilor lui si despre modul lui de viata.
invatarii Le voi cere copiilor sa mearga la masute. Le explic
ce au de lucru: ,,veti lipi pe foaia cu trunchiul de
copac floricele.” Explicatia
Inainte de a incepe, voi executa cu copiii citeva
exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii Aprecieri
(inchiderea si deschiderea pumnilor — Conversatia | verbale In
boboc/floare, imitarea picaturilor de ploaie, timpul
imitarea cintatului la pian). activitatii
Le voi spune copiilor ca pot incepe sa lucreze, iar, Exercitiul
daca au nevoie, ii voi ajuta. In acest timp, eu i voi
supraveghea, indrumandu-i pe cei care intAmpina
dificultati, cu explicatii suplimentare.
Zana Primaverii le multumeste copiilor pentru Aprecieri
5.0btinerea | efortul depus si pentru ca au ajutat-o sa trezeasca Conversatia verbale
performantei | natura. pozitive
La final, copiii isi vor aprecia reciproc lucrdrile.
Drept rasplata pentru ajutorul oferit Zanei, copiii Aprecieri Aprecieri
6.Incheierea | primesc floricele colorate si multe aprecieri verbale
activitatii verbale. pozitive

(Anexal)
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(Anexa2)

(Anexa3)
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PROIECT DE ACTIVITATE

ELEV PROPUNATOR: Bud Debora Jesica

CLASA: a Xll-aH

FILIALA: vocationald

PROFIL: pedagogic

SPECIALIZARE: educator- puericultor

DATA: 28.02.2023

UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita cu program prelungit ,,Jon Creanga” Baia Mare
METODIST: Craciun Marius

GRUPA: mica

TEMA ANUALA: Cand, cum si de ce se intimpla?

TEMA SAPTAMANII: Vestitorii primaverii

TEMA ACTIVITATII: Mirtisorul

DOMENII EXPERENTIALE: DS+DOS

MIJLOC DE REALIZARE: joc logic

TIPUL ACTIVITATII: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

SCOP: consolidarea cunostintelor cu privirea la formele geometrice (cerc, patrat, triunghi)
OBIECTIVE OPERATIONALE:

1. sa potriveascd forma geometrica pe raftul corespunzator;

2. sd categoriseasca corect formele geometrice in functie de marime si forma (cerc, triunghi,
patrat, mare, mic);

3. sd execute lucrari ingrijite dupa indicatiile educatoarei;

STRATEGII DIDACTICE:

-METODE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul

-MIJLOACE DIDACTICE: forme geometrice (martisoarele), ghiocel - segmente, lipici,
cercuri (pentru a forma categoriile);

FORMA DE ORGANIZARE: frontal si individual

DURATA: 15-25 de minute
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EVENIMENT
UL DIDACTIC

CONTINUTUL STIINTIFIC

STRATEGII
DIDACTICE

EVALUARE

1. Momentul

organizatoric

Pregatirea salii de grupa si a materialelor

didactice.

2. Captarea

atentiei

Aceasta se realizeaza printr-o scrisoare.
Le voi citi copiilor continutul scrisorii.
Lia are nevoie de ajutorul copiilor pentru
a crea cea mai frumoasa expozitie de

martisoare.

conversatia

Observ
interesul
manifestat de

copii.

3. Anuntarea

temei

Astazi o vom ajuta pe Lia sa realizeze cea

mai frumoasa expozitie de martisoare.

Conversatia

4. Desfasurarea

activitatii

EXPLICAREA SI DEMONSTRAREA
JOCULUI

Pe rand, cate un copil va lua cate un
martisor si il va aseza in categoria
martisoarelor de aceeasi forma.

JOCUL DE PROBA

Se va desfasura jocul de proba pentru a se
asigura intelegerea sarcinii de lucru.

- Ce forma are martisorul ales de tine?

- Martisorul are forma de cerc.

- Acum il vei aseza in categoria
martisoarelor cu aceeasi forma.
EXECUTAREA JOCULUI PROPRIU-
ZIS

Se va proceda in acelasi mod pana cand
toate martisoarele vor fi asezate pe

,rafturi”.

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Aprecieri

verbale

5. Obtinerea

performantei

COMPLICAREA JOCULUI
Copiii vor forma grupe cu martisoarele
de aceeasi forma geometricd pe marimi.

Martisoarele mici in forma de triunghi
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vor forma o grupa, cele mari o alta grupa,

s.a.m.d.

Aprecieri

verbale

6. Asigurarea
retentiei si

transferului

Copiii se vor deplasa la mésute pentru a
intui materialele de lucru. Voi propune
cateva miscari de Incdlzire a muschilor:
,»Bu strang pumnii si-i desfac/Degetelor
fac pe plac/Ploud, ploua neincetat/ Varful
degetelor bat.”

Vor avea de asamblat un ghiocel pe care
il vor lipi pe un martisor. Explic si
demonstrez modul de lucru. ,,Punem
lipici pe partea alba a hartiei dupa care o

lipim.”

Explicatia,

demonstratia

Aprecieri

verbale

7. Incheierea

activitatii

Voi face aprecieri verbale asupra modului

de lucru. Se dau recompense.

Aprecieri
colective si

individuale
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PROIECT DE ACTIVITATE
INTEGRATA

© Talente de Nazdravani

NUME ELEV: MATIES CARMINA VALENTINA

CLASA aXll-aH

FILIERA: VOCATIONAL

PROFIL: PEDAGOGIC

SPECIALIZARE: EDUCATOR — PUERICULTOR

METODIST: INCZE CRISTINA

Data: 28.03.2023

Unitatea de Invatamant: Gradinita cu program prelungit ,,Jon Creanga”
Grupa: mica

Elev propunator: Maties Carmina Valentina

Tema anuala: ,,Cand/cum si de ce se intampla?”

Tema sdptamanii: ,,Casuta primaverii”

Tema zilei: ,,Aspecte ale primaverii”

Scopul: Consolidarea cunostintelor cu privire la aspectele primaverii
Tipul de activitate: consolidare de cunostinte

Activitati abordate:

¢Activitati pe domenii experientiale (ADE):

- Domeniul Stiinte (D.S.) — convorbire: ,,Tabloul primaverii”

- Observarea tabloului de primavara, numind elementele specifice
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¢ Jocuri si activitati liber alese (ALA):

Centrul de arta:
D.O.S. — activitate practica - lipire
- Realizarea unui tablou Tn miniatura, asemenea celui prezentat, prin
lipire de elemente, formand astfel un colaj;
Obiective operationale:
O1: Sa recunoasca cel putin cinci elemente ale tabloului prezentat, numindu-le.
02: Sa numeasca cel putin trei activitati pe care le facem primavara (plantam flori, ne jucam
cu mingea pe afara, mergem in parc etc.).
03: Sa lipeasca corect cel putin patru elemente din tabloul priméaverii (soarele pe cer, copacii
pe pamant etc.).
04: Sa se exprime corect in propozitii simple sau dezvoltate.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, brainstorming
Materiale didactice: hartie colorata, elementele care trebuie lipite (soare, copaci, flori,
iarba), vata din bumbac, lipici, tabloul primaverii- suport, patafix, stickere colorate
(recompensa)
Mod de realizare: frontal, individual
DESFASURAREA ACTIVITATII

Strategii didactice

Nr. Secventele o ) ) - -
L Continut instructiv - educativ Metode si Mijloace de | Forme de
crt. activitatu
procedee invatamadnt realizare
1 Moment Crearea conditiilor optime
organizatoric | pentru buna desfagurare a

activitatii:

- aerisirea salii de grupa;

- aranjarea mobilierului in
forma de semicerc;

- pregdtirea materialelor de
lucru;

- intrarea ordonata a copiilor

in grupa;
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Captarea

atentiei

- le voi prezenta copiilor
tabloul primaverii ce prezinta
elementele specifice ale

anotimpului 1n care ne aflam

Explicatia

Conversatia

Tabloul

primaverii

Frontal

Anuntarea

temei

- ,,Copii, azi vom discuta
despre primavara, si, putin
mai tarziu, o sa realizati si voi
un tablou poate chiar mai

',’

frumos decat acesta

Conversatia

Tabloul

primaverii

Frontal

Desféisurarea

activitatii

Voi incepe sa pun Intrebari:

- copii, stiti cum se numeste
anotimpul in care ne aflam?
- cine poate sa imi spuna
doua activitati pe care le
facem noi 1n acest anotimp?
- ce plante rasar in gradina si
miros frumos?

- puteti sa im1 dati exemple

de floricele?

Conversatia
Explicatia

Brainstorming

Frontal

Obtinerea

performantei

Dupa o discutie de 7-8
minute, voi exemplifica
modul de lucru, mai apoi, ne
vom muta la centru, cu putin
inainte sa facem exercitii de
incdlzire a muschilor mici ai
mainii: ,,Eu strang pumnii si-1
desfac/Degetelor fac pe plac/
ploud, ploud neincetat/Varful
degetelor il bat.”, exercitiu ce
se va repeta de 2 ori. Copiil
vor avea pregatite deja
materialele necesare pentru

realizarea propriului lor

Explicatia
Demonstratia

Exercitiul

hartie colorata,
elementele
care trebuie
lipite (soare,
copaci, flori,
iarba), vata din
bumbac, lipici,
tabloul
primaverii-

suport, patafix

Frontal

Individual
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tablou de primavara, asa ca
voi da semnalul de incepere a

lucrului.

Asigurarea
retentiei si a

transferului

Dupa ce toti copiii si-au
terminat lucrarile, ma voi
asigura de retentia
informatiei, punandu-le
intrebari: ,,Despre ce am
discutat noi azi?”

,,Cine Tmi spune o activitate
pe care o facem 1n anotimpul

primavara?” etc.

Conversatia

Frontal

Incheierea

activitatii

Conpiii se vor ridica de la
masute, primindu-si
recompensa binemeritata, in
urma lucrului depus, alaturi

de aprecieri verbale.

Conversatia

Stickere

colorate

Frontal
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PROIECT DE ACTIVITATE

ELEV PROPUNATOR: Tibil lonela-Florina
CLASA:aXll-aH

FILIERA: Vocationala

PROFIL: Pedagogic

SPECIALIZARE: Educator-puericultor
METODIST: Incze Cristina

DATA: 09.05.2023

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu

>

program prelungit ,,Jon Creanga” Baia Mare
GRUPA: Mica

TEMA ANUALA: , Cum este, a fost si va fi aici

pe padmant?”

TEMA SAPTAMANII: Animale polare

TEMA ZILEI: Activitate practica-Pinguinul-lipire
DOMENII EXPERIENTIALE:

e Domeniul Om si Societate - lipire
TIPUL ACTIVITATII: Formare de priceperi si deprinderi
MIJLOC DE REALIZARE: Lipire
DURATA ACTIVITATII: 15-20 minute
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
A. 1. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;
C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati),
D.a.2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
COMPORTAMENTE:
A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
B.1.3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varstd apropiata,
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
SCOPUL ACTIVITATII: Formarea si consolidarea priceperilor si deprinderilor de a lipi
mai multe elemente pe o suprafata liberd dupda modelul prezentat.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
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O1- Sa lipeasca bilutele de vata in interiorul conturului;

02-Sa manipuleze in mod corespunzator materialele primite;

O3-Sa exprime prin propriile cuvinte, impresii estetice, apreciind lucrarile proprii si ale

celorlalti;

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, observatia, exercitiul;

Materiale didactice: scrisoarea de la pinguin, plansa cu pinguinul (A3), fisa cu pinguinul pe

care copiii trebuie sa lipeasca vata, lipici, boluri, ghemotoace de vata;

BIBLIOGRAFIE:

o Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

o Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte §i instrumente cu care

opereaza Curriculumul pentru educatie timpurie, 2019;

o Metode interactive de grup (ghid metodic),

Etapele activitatii

Continutul activitatii

Strategii

didactice

Evaluare

1. Moment

organizatoric

Asigur climatul necesar
desfasurarii in bune conditii a
activitatii:
o Aerisirea salii de grupa;
o Asezarea corespunzatoare
a mobilierului;
o Asezarea corespunzdtoare

a materialelor didactice;

Exercitiul

organizatoric

2. Captarea atentiei

Se va realiza prin prezentarea unei
planse (A3) pe care este
reprezentat un pinguin. Le voi
adresa copiilor intrebari simple
despre aceasta:

., Stiti ce este acesta?”
,,Cu ce se hraneste el ?”
., Unde locuieste?”
Dupa care ii anunt cd pinguinul le

transmite un mesaj prin

Conversatia
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intermediul unei scrisori: “Dragi
copii, eu sunt pinguinul Pong si
am facut o calatorie lunga tocmai
de la Polul Nord pana la voi.
Astfel, am sa va rog frumos sa ma
ajutati sa imi gasesc noi prieteni

aici pentru a ma simfti ca acasa’’.

Observarea
comportament

ului copiilor

3. Anuntarea temei

si a obiectivelor

Astazi 11 vom face noi prieteni

pinguinului Pong.

Explicatia,

Conversatia

4.Dirijarea invatarii

Pentru inceput, prezint copiilor
fisa-model, apoi demonstrez
etapele de lucru.

Cer copiilor sa explice, ajutandu-
se de plansd, modul de realizare a
lucrarii. Dupa care, execut
impreuna cu prescolarii exercitii
de incalzire a mainilor:,, Miscam
degetelele/Si batem
palmutele/Pumnisorii ii rotim/Si
pe urma ii §i lovim!”

Voi atentiona prescolarii sd lucreze
ingrijit, fard a murdari mobilierul.
Conpiii vor indeplini sarcinile
cerute.

Voi supraveghea indeaproape
activitatea copiilor, trecand pe la
fiecare copil si dand explicatii
suplimentare acolo unde este

nevoie.

Explicatia

Conversatia

Exercitiul

Aprecieri
verbale Tn
timpul

activitatii

5. Obtinerea

performantei

Pinguinul Pong le multumeste
copiilor pentru efortul depus si

pentru ca l-au ajutat.

Conversatia

Aprecieri
verbale

pozitive
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Dupa care, copiii 1si vor aprecia

reciproc lucrarile.

6. Incheierea Drept rasplata pentru ajutorul Aprecieri
activitatii oferit Iui Pong, copiii primesc Aprecieri verbale
buline colorate si multe aprecieri pozitive
verbale.
Anexa 1
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Anexa 2/ Plansa A3
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Proiect de activitate

NUME ELEV: TOMSA MARIA LAVINIA

CLASA:aXII-AH

FILIERA: VOCATIONAL

PROFIL: PEDAGOGIC

SPECIALIZARE: EDUCATOR-PUERICULTOR

PROMOTIE: 2019-2023

Data: 09.05.2023

Unitatea de invatamant: Gradinita ,,Jon Creanga”, Baia Mare

Grupa: Mijlocie

Metodisti: Craciun Marius, Incze Cristina

Tema anuala: Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?

Tema saptamani: Meserii

Tema zilei: Hai sa fim brutari!

Tipul activitatii: Insusire de noi cunostinte si formare de priceperi si deprinderi.
Forma de realizare: Activitate integrata

DS Matematica - Grupam produse de patiserie

DS- Activitate practic-gospodareasca: Invatim si facem propria noastra paine
Scop: Consolidarea cunostintelor copiilor referitoare la meseria frumoasa de brutar
Obiective operationale:

% Sa grupeze produsele de patiserie dupa marime si sa puna in cercuri un anumit numar
de produse;

» Sa recunoasd ingredientele din care este facut aluatul;

¢ Sa isi modeleze cu ajutorul aluatului propria paine;

DS

>

Strategii didactice: Metode si procedee - conversatia, explicatia, demonstratia

Materiale didactice: poza cu un brutar, poze cu diferite produse de patiserie/ brutarie, cercuri,
aluat, faina, ulei, sare, zahar, drojdie, apa calda, tavite pentru modelarea aluatului.

Durata activitatii: 25 minute

DEMERS DIDACTIC

Evenimentul didactic Continut stiintific Strategii Evaluare
didactice
1. Moment Pregatesc spatiul necesar desfasurarii
organizatoric activitatii In conditii optime. Pregatesc

scaunelele In semicerc si materialele

necesare activitatii.
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i voi intreba pe copii ce doresc si
devina (ce meserie vor sa aiba) cand o
sd fie mai mari. O sa ma dau drept
exemplu ca eu vreau sa ma fac medic
s1 muncesc pentru asta. Cum o sa
trebuiasca si ei sa munceasca pentru

meseriile de viitor.

Conversatia

Conversatia

Observatia
comportamentului

copiilor

3. Anuntarea
temei si a

obiectivelor

Le voi spune copiilor ca astazi le-am
pregatit o multime de activitati
interesante, dar trebuie sa fie extrem
de atenti si cuminti pana la final, pana
ce o sa primeasca bulinuta, chiar si
dupa finalizarea activitatii.

Am sd le spun ca astdzi am ales o
meserie si cd o sa purtdm o calatorie
prin aceastd meserie s vedem cat de
interesanta poate fi, ,,Dragi copili,

astazi o sa fim brutari!”

Conversatia

Explicatia

Conversatia

Observarea
modului in care
copiii
receptioneaza

tema anuntata

Am sd intreb copiii daca stiu ce este
acela un brutar sau daca stiu cu ce se
ocupa sau ce face un brutar. Dupa ce
imi raspund la intrebare, am sa le spun
ce este un brutar:

-Un brutar este o persoana care toata
ziua framanta un aluat ca si bunicii
sau parintii nostri cand fac paine sau
cozonaci, dar brutarii sunt priceputi sa
faca doar paine; n schimb, patiserii
realizeaza mult mai multe produse,
cum ar fi prajituri. Am sa le arat o

poza cu un brutar, diferite imagini

Conversatia

Explicatia

Practica si orala

Individuala
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atat cu covrigi,cornulete,paine si am
sa 1i rog sa spuna ce vad in imagine si
daca un brutar sau un patiser a realizat
acel produs. Am sa 1i rog sa sorteze
dupa marime si sa puna intr-un cerc
doar produsele realizate de brutar cu

forma corespunzatoare.

Dupa ce au grupat corect tot ce le-am
cerut, am sa le arat aluatul realizat de
mine si am sa 1i intreb daca stiu din ce
am facut acest aluat; dupa imi raspund
la intrebare, am sa le arat
ingredientele din care am facut aluatul
si am sa 1i rog sa repete dupd mine
aceste ingrediente. Am sa le spun
importanta drojdiei - ca ajuta aluatul
sa creasca tot mai mare si ca fara
drojdie nici eu nu puteam sa realizez
acest aluat. Am sa le spun ca astazi o
sa putem sa facem propria painicd in
ce forma dorim noi. Dupa ce le-am
explicat, o sa ne ridicam in picioare o
sd ne tragem manecile bluzei/tricoului
si 0 sd facem exercitii de incalzire a
manutelor:

> Inchidem si deschidem

pumnii;

» Picuri de ploaie;

» Cantam la pian;
Fiecare copil va merge la masuta sa si

primi cate o bucata de aluat, urméand

Conversatia
Explicatia
Demonstra-

tia

Conversatia
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sa le urez mult succes si sa 1i rog sa nu

se murdareasca prea tare.

Demonstra-

tia

5. Evaluarea

activitatii

Dupa ce si-au modelat propria paine,
am sa 1i intreb care sunt ingredientele
din care realizam o paine:

-faina

-ulei

-drojdie

-apa calda

-sare

-zahar

Si care este diferenta dintre un brutar

si un patiser?

Conversatia

Conversatia

Sunt extrem de fericitd ca am reusit cu
totii sa invatdm cum se face o paine si
ca fiecare dintre noi a reusit sa aiba
propria painica. Se fac aprecieri
verbale si fiecare copil va primi ca
recompensa pentru implicare n

activitate, o bulinuta

Conversatia

Aprecieri verbale

si bulinuta
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PROIECT DE ACTIVITATE
TRENULETUL FORMELOR
GEOMETRICE

DATA: 02.05.2023 . | — e
PROPUNATOR: Pop Alina Maria ﬂ k &mrw; —

GRUPA: mica

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu program prelungit ,,Jon Creangi”, Baia
Mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”

TEMA SAPTAMANII: , Trenuletul”

TEMA ACTIVITA’III: ,» Lrenuletul formelor geometrice”

DOMENIUL EXPERENTIAL: Domeniul Stiinte - matematica

MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic

TIPUL DE ACTIVITATE: Formare de priceperi si deprinderi

SCOPUL ACTIVITATII: formarea priceperii de a sorta elementele unei multimi in functie
de forma geometrica, marime si culoare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-sa recunoasca mijlocul de transport despre care este vorba (trenul);

-sa recunoasca marimea, forma geometrica si culoarea vagoanelor trenului;

-sa aseze dupa locomotiva vagonul ales (vagoane mari rosii-cercul si vagoane mici albastre-
patratul).

SARCINA DIDACTICA: Gruparea vagoanelor dupi locomotivi in functie de marime,
culoare si forma geometricd (vagoane mari rosii-cercul si vagoane mici albastre-patratul).
ELEMENTE DE JOC: locomotiva mare si micd, vagoane mari-cercuri si mici-patrate,
planse cu sine de tren.

REGULILE JOCULUI:

- intr-un saculet voi avea doua tipuri de vagoane: vagoane mici-patrate (albastre) si vagoane

mari-cercuri (rosii), iar pe doua foi vor fi desenate doua sine de tren, pe o sina va fi agezata
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locomotiva mare si vagoanele mari-cercuri, iar pe cealalta sind locomotiva mica si vagoanele

mici-patrate.

- fiecare copil va veni, pe rénd, sa aleaga un vagon din saculet pe care o sa il puna pe una

dintre cele doua sine de tren, iar acest pas se va relua pana ce toti copiii vor pune cate un

vagon pe sinele potrivite;
CONTINUTUL MATEMATIC: grupa de obiecte, marimea obiectelor si culoarea lor;
STRATEGII DIDACTICE:

» METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, expunerea, exercitiul, jocul

didactic;

» MATERIALE DIDACTICE: locomotiva mare si mica, vagoane mari-cercuri si

mici-patrarte, planse cu sine de tren, patafix, tren de jucarie, saculet;
» DURATA: 15-20 minute
DESFASURAREA ACTIVITATII

EVENIMENTE CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII | EVALUARE
DIDACTICE DIDACTICE

1. Moment Pentru buna desfasurare a activitatii, se

organizatoric aeriseste sala de grupa, se aranjeaza
scaunelele, se pregateste materialul
didactic necesar si copiii intrd in liniste
in sala de grupa.

2. Captarea Se realizeazd printr-o  ghicitoare | Conversatia Observarea

atentiei referitoare la tema activitdtii si prin reactiilor
prezentarea unui tren de jucdrie, copiilor la
prezentandu-le  copiilor  elementele Expunerea vederea
componente ale trenuletului. trenului de
,»U,uu si plec acum jucarie.
Cu vagoane merg la drum; fug pe sine,
stau in gara
Si te duc intreaga tara...”
(TRENUL)

3. Anuntarea Copii, azi ne vom juca un joc care se

temei si a numeste ,» Trenuletul formelor

obiectivelor geometrice”, unde voi va trebui sd veniti, | Conversatia
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pe rand, sa alegeti cate un vagon din
saculet si sa 1l asezati dupa locomotiva
potrivitd. Vagoanele mari sunt cercuri,
rosii, iar vagoanele mici sunt patrate,

albastre.

4.Reactualizarea

cunostiintelor

Sa recunoasd partile componente ale
trenului (locomotiva si vagoanele in
functie de culoare, marime si forma

geometrica).

Conversatia

Aprecieri

verbale

5. Desfasurarea

activitatii

Se face un joc de proba pentru a ma
asigura cd regulile au fost intelese de
catre copii.

Fiecare copil vine si 1si alege din saculet
un vagon: vagon mic patrat-albastru,
vagon mare cerc-rosu. Vagonul ales va
trebui lipit in spatele locomotivei mici-
albastra sau in spatele locomotivei mari-
rosie, in functie de madarimea, forma
geometrica si culoarea vagonului.

Jocul se va repeta pand cand fiecare copil

a lipit cate un vagon dupa locomotiva.

Exercitiul

Conversatia

Aprecieri

verbale

6. Obtinerea

performantei

Pentru obtinerea performantei, voi face
complicarea jocului. ii voi pune pe copii
sd Inchida ochii, iar eu voi muta vagonul
mare (cercul) in spatele locomotivei
mici, iar, pe urma, voi muta locomotiva
mare 1n locul locomotivei mici si voi

intreba copiii ce schimbare am facut.

Conversatia

Exercitiul

7 Incheierea

activitatii

Voi face aprecieri verbale si individuale
asupra modului de lucru al copiilor la
activitate.

Fiecare copil va primi cite o

recompensa.

Conversatia

Aprecieri
verbale

Recompensa
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PROIECT DIDACTIC

Activitate de tip integrat
ADP + ALA 1+ ADE (DLC + DEC) + ALA 2

FLUTURASUL

DURATA- O zi

DATA- 26 04 2023

GRUPA — mica

PROPUNATOR- Prof. Corina Mihaela Gabriela Ontiu
Tema anuala de studio- Cand, cum si de ce se Intampla?
Tema saptamanii- Din lumea celor care nu cuvinta
Tema zilei - Fluturasul

Tipul activitdtii — verificare/consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
Forma de realizare — integrata

ADP + ALA 1+ ADE (DLC + DEC) + ALA 2

Mijloc de realizare — joc didactic

Forma de organizare- frontal, pe grupe si individual

Strategii didactice

Metode si procedee — conversatia, explicatia, exercitiul, descrierea, cvintetul , enumerarea,

demonstratia.

Materiale didactice — fluturi colorati, insectar, mulaje, carti, reviste, planse, flori, machete,

ecusoane, creioane colorate, acuarele, pensule, fise, CD-uri, DVD.

Scopul activitatii

COGNITIV

N1/2- Imbogatirea cunostintelor copiilor vizand aspecte caracteristice insectelor, respectiv

fluturilor.

N1/2- Formarea deprinderii de a reconstitui din jumatati intregul
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(puzzle).
N2- Imbogatirea vocabularului copiilor cu cuvinte noi — gingas, catifelat, multicolor, a proteja,
a ocroti.
N1/2- Exersarea gandirii logice prin formularea de propozitii din doud, trei sau mai multe
cuvinte
redarea logica si cronologica a continutului poeziei Fluturasul.
N2- Consolidarea cunostintelor si a deprinderilor copiilor referitoare la alcatuirea propozitiilor
si despartirea in cuvinte si silabe.
N2. Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical,
gramatical
Dezvoltarea creativitatii si expresivitatii limbajului;
N1/2- Exersarea deprinderii de a picta, respectand un contur dat, respective de a picta pe o

suprafatd data ( forma fluturelui).

AFECTIV
-Educarea simtului estetic si a dragostei pentru frumosul din natura si din mediul inconjurator.
- Formarea deprinderii de a duce la bun sfarsit activitatea inceputa, de a face aprecieri si

autoaprecieri corecte asupra lucrarilor efectuate.

PSIHO-MOTOR
-Formarea deprinderii de a respecta regulile impuse de jocul didactic si de jocul de miscare.
- Exersarea unor deprinderi motrice invatate (batai din palme, mers pe ritmul unei melodii,
efectuarea unor miscari impuse de textul jocului muzical).
I Activitati de dezvoltare personala ( ADP)
Obiective operationale
- sa exerseze abilitdti de comunicare individuala si de grupe
- sasocializeze si sd interrelationeze cu educatoarea si colegii de grupa
- sareactualizeze cunostinte referitoare la insecte

- sd exerseze calitati ale gandirii logice, ale memoriei si ale atentiei voluntare

RUTINE — Intalnirea de dimineata
- Salutul- Buna dimineata, fluturasi colorati!
- Prezenta — Dupa ce ne-am adunat

- Si frumos ne-am salutat
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- Sa vedem acum , aici

- Cine astizi n-a venit!

Calendarul naturii — Primavara-n calendar,

- Ne aduce azi in dar ( soare, nori, ploaie sau frig)

Noutatea zilei — Cu atentie privim
- Surpriza descoperim ( fluturii din sald)
Activitatea de grup

Sugestie- Un joc , un cantec sau poezie despre gaze

TRANZITII
1. Mergem toti in pas vioi
Ne grupam doi cate doi
Langa usa ne asezam
Si cuminti toti asteptam.
2. Fluturasul (joc muzical)
Infloresc gradinile

4. Copacelul din gradina

II. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1)
1. Biblioteca- N1 — Fluturasul- repetare poezie
N2 — Scriem litere pe puncte
Obiective operationale
N1- sa redea corect continutul poeziei, pronuntand corect fiecare cuvant si respectand
pauzele logice si psihologice din text.
N2- sd uneasca corect punctele fiecarei litere astfel Incat sa obtina cuvantele - fluturas,
floare.
N2- sa finalizeze sarcina ceruta si sa faca aprecieri asupra propriei lucrari.
2.Stiinta- N1/N2 — Curiozitati despre fluturi

Obiective operationale
N1/2 - sa studieze cu atentie fluturii prezentati in insectare
- sd citeascd imagini cu fluturi din reviste si carti
- sa verbalizeze ceea ce au observat, alcdtuind propozitii si fraze corecte din punct de

vedere gramatical si fonetic ( pronuntie corecta).

3.Joc de masa- N1- Fluturele puzzle (din 4 buc.)

173



N2- Fluturi si flori ( puzzle)
Obiective operationale
N1- sa reconstituie fluturele din cele 4 bucati
N2-sd reconstituie fluturii si aspectele specifice primaverii
- sasesizeze elementele care lipsesc si sd le atageze imaginii
- sa verbalizeze actiunile efectuate
RUTINE — Spalatul mainilor

- Servirea mesei

1. ACTIVITAII PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE)
DLC N1/2 Unde a zburat fluturasul (joc didactic)
N2 Fluturasul - cvintet

1. DEC N1 Fluturasul — pictura
N2 Fluturasi si flori — pictura pe mulaj
Obiective operationale - DLC
a) Cognitive
N1- sa denumeasca corect insecta prezentata (fluturele)
N1- sd alcatuiasca propozitii simple pe baza acestui cuvant dat
N2- sd desparta cuvintele in silabe
N2- sa idetifice corect numarul cuvintelor din propozitie si al silabelor acestora
N2- sa reprezinte grafic o propozitie
N2- sa participe activ la alcatuirea cvintetului cu titlul Fluturasul
N2- sd se exprime corect din punct de vedere gramatical
N2- sa-si imbogateasca vocabularul activ cu cuvintele: gingas, catifelat, multicolor, a
ocroti, a proteja.
b) Socio-afective
N1/2 - sa coopereze atat cu educatoarea cat si cu ceilalti copii din grupa
- sa dezvolte emotii si sentimente pozitive, individuale si de grup in activitatea
desfasurata pe tot parcursul programului
- saaprecieze corect cu simt critic obiectiv si autocritic, atat propria sa prestatie, cat si a
colegilor de grupa
¢) Psiho-motrice

N1/2 - sa marcheze fiecare cuvant, silaba, prin batai din palme
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- sareprezinte grafic corect propozitia enuntata si cuvintele

- sa-si pastreze pozitia corecta a corpului pe scaunel in timpul activitatii

Obiective operationale - DEC

a) Cognitive

N1- sa denumeasca materialele prezentate

- sa verbalizeze actiunile pe care le au de facut (dactilopictura fluturi N1; pictura fluturi si
flori pe mulaj N2)

b) Socio-afective

- N1/2 - saredea corect prin utilizarea culorilor potrivite corpul fluturelui

- sa-si dezvolte simtul estetic si gustul pentru frumos

c) Psiho-motrice

N1/2 - sa lucreze curat si ordonat pastrand ordinea pe masa de lucru cat si pozitia corecta
a corpului in timpul activitatii

- sa efectueze unele miscari de inviorare inainte si dupa ce au terminat lucrul
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IV. ACTIVITATE COMPLEMENTARA (ALA2)
Joc de miscare ,,Fluturii vin la flori”
Scop: crearea starii de bunadispozitie si relaxare prin intretinerea atmosferei de joc
distractiv si competitie.
Obiective operationale

— saasculte si sa respecte regulile jocului
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— sarespecte semnalul educatoarei pentru a zbura spre flori

— saparticipe activ la joc

— sa manifeste spirit de competitie si de echipa

Desfasurarea jocului

Baietii primesc ecusoane cu fluturasi pe care le vor prinde in piept iar fetitele vor primi

flori.

La semnalul educatoarei : ,,Fluturii vin la flori” — ,baietii fluturi” alearga prin sala de

grupa si isi cauta o ,,fetita floare” pe care sa se ,,aseze”.
Baiatul care nu isi va gasi repede o floare va ramane in mijlocul salii pana la urmatorul semnal
dat de educatoare. In complicarea jocului fetele isi vor schimba locul in sala, urmand ca baietii
sa le caute si formeze o pereche. Jocul se va desfasura pe un fundal muzical — cantecul
,.,Fluturasul” din cd-ul ,,Cutiuta muzicala”.
Bibliografie:

1. Activitatea integrata in gradinita — Ghid pentru cadrele didactice din invatamantul

preuniversitar, Editura D.P.H
2. Ghid pentru proiecte tematice — Editura Humanitas
3. Curriculum pentru invatamantul prescolar 3-6/7 ani Bucuresti 2009

Scenariul zilei

Educatoarea pregateste sala de grupa si materialele didactice inaintea sosirii copiiilor,
organizeaza centrele de interes si coltul cu ,,Surpriza zilei”. Ziua debuteaza cu ,,Intalnirea
de dimineata”.

Rutine: salutul, prezenta, calendarul zilei si noutatea zilei impartasita de catre
educatoare: prezenta unui fluturas prins in pieptul educatoarei care aduce copiilor din
calatoria lui prin gradinile cu flori plicuri cu scrisorele continand surprizele care ii asteapta.
Scrisorile contin de fapt, cerintele pentru fiecare activitate pe care ei o vor desfasura pe
parcursul zilei. Se citeste prima scrisoare prin care sunt anuntati ca vor lucra pe centre de
lucru si ca isi pot schimba la un moment dat locurile. Apoi vom urmari zborul fluturasului
de pe o floare prin sala de grupa (denumind locul unde s-a asezat, formuland propozitii,
cuvinte, silabe, pe care le vor reprezenta grafic). Apoi vom picta fluturi si flori, iar la finalul
programului ne vom juca jocul ,,Fluturii vin la flori”.

Tranzitie 1 — Mergem toti in pas vioi.

Se prezinta centrele de interes si sarcinile de lucru specifice temei fiecarui centru de
lucru in grup, copiii optand pentru unul dintre cele trei centre prezentate. La expirarea

timpului de lucru se fac aprecieri asupra modului de desfasurare a activitatii pe centre.
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Tranzitie 2 — Fluturasul — joc muzical

In continuarea scenariului, educatoarea explica copiilor ca pe masuta ii asteapta alte
surprize pe care trebuie sa le descopere (intuirea materialului) iar apoi voi citi a doua
scrisoare adusa de fluturas, pentru a sti cum sa desfasuram jocul. A treia scrisoare va
prezenta modul cum vom picta fluturasii si florile cu care apoi ne vom juca.

Tranzitie 3 — Infloresc gradinile

Se citeste ultima scrisoare care contine modul de desfasurare al jocului ,,Fluturii vin la
flori”. Se explica regulile jocului de miscare sub forma unui joc de relaxare.

Tranzitie 4 — Copacelul din gradina

Rutina — Plecarea copiilor acasa.

Etapele act. Continutul stiintific Strategii didactice Forma de | Evaluare
organizare
Metode si | Mijloace de
procedee invatamant
1. Moment | Pregatirea climatului psho- | Conversatia Individuala, | Obs. Comp
organizatoric | afectiv necesar desfasurarii in grup mic | nonverbal si a
activitatii. tinutei
-sala de grupa, material copiilor.
didactic, mobilier, intrarea
copiilor.
2.  Captarea | Surpriza zilei — fluturasul | Surpriza Fluturas Frontala Obs.
atentiei caldtor, scrisorile,( se citeste | Lectura decorativ interesului
prima scrisoare) Scrisoare
3. Anuntarea | Se enuntd tema zilei si cele | Expunerea Frontala Obs.
temei si a | mai importante obiective ce Gradului de
obiectivelor trebuie realizate, indeplinirea manifestare a
lectiei sarcinilor de lucru specifice atentiei
fiecarui moment didactic. voluntare
4. Se initiaza activitati pe centre | Conversatia | Specifice Grup de 3,4 | Aprecieri
Reactualizarea | de interes dupa formarea | Exercitiul temelor copii secventiale
cunostintelor | grupelor de lucru si intuirea selectate pe asupra
dobéandite materialului. centre modului  de
anterior lucru
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5. Prezentarea | DLC- Unde a zburat | Conversatia | Fluture, Frontal  si | Aprecierea
continutului si | fluturasul? Explicatia | floare, individual modului  de
dirijarea -Denumirea materialelor Exercitiul carioci, flip- realizare  a
activitatii  pe -Alcatuirea de propozitii | Sunetul chart, fise de sarcinilor.
domenii cu denumirea locului unde a | clopotelului | lucru.
experientiale | zburat fluturasul.
- Marcarea numarului de
cuvinte, silabe prin batai din
palme.
-Reprezentarea graficd a

propozitiilor enuntate. Cvintet

- Realizarea unei poezii

cvintet cu titlul Fluturasul.

DEC- Fluturi si flori- pictura

-Pictarea uniforma a

suprafetei date

-Folosirea corecta a pensulei

si a acuarelelor pentru a picta

mulajul dat.
6. Asigurarea | Voi relua cateva propozitii | Exercitiul Individual | Aprecierea
feed-back- din cadrul jocului si le vom | Conversatia Frontal modului  de
ului. reanaliza-cate cuvinte are | Explicatia realizare  a

propozitia, cate silabe are sarcinilor.

cuvantul. Apoi vom aranja

fluturii si florile pictati la o

mica expozitie.
7. Evaluare Se completeaza fisa de lucru | Conversatia | Fise de lucru | Individual | Aprecieri

distribuita individual. Explicatia Carioci Autoaprecieri

Exercitiul

8. Retentia Se desfasoara jocul de | Explicatia Fluturi, flori | Echipa Aplauze

miscare —Fluturii vin la flori. | Exercitiul
9. Incheierea | Se apreciaza general modul | Conversatia, | Recompense- | Individual | Aprecieri
activitatii de realizare a sarcinilor, | recompensa | fluturi
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implicarea individuald si de
grup, modul de desfasurare a

intregii activitati.

7. Asigurarea retentiei si tranferului

8. Evaluare
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Sosirea copiilor 1. Mergem totiin pas vioi
2. Fluturasul
Intdlnirea de dimineata 3. Tnfloresc gradinile
4. Copacelul din gradina
1. Salutul
2. 2.Prezenta
3. Calendarul naturii
4. Noutatea zilei
Joc de miscare
Fluturii vin la flori
Biblioteca
Fluturasul (repetare)
Scriem litere...
FLUTURASUL
Stiinta
Curiozotati despre fluturi
Joc de masa
Fluturi puzzle
DLC DEC
Unde a zburat fluturasul? ( joc did.) Fluturasul- dactilo-pictura
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